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Пояснительная записка 

          Программа разработана в соответствии с:  

- Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения №98 г. Липецка 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155). 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 г. (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями - санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 

г. (далее - СП 2.4.3648-20); 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденные постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27октября 2020 г. № 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11.11.2020, регистрационный № 60833), действующим до 

01.01.2027 г. (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20); 

- Устав ДОУ №98. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

    Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста является формирование произвольности 

психических процессов и поведения, формирование регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте закладываются 

основы успешной социализации, коммуникации, основы развития личности. Ведущим познавательным процессом в 

дошкольном возрасте является память и воображение. Мышление ребенка опирается на способность оперировать образами и 

представлениями, которые есть в памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может представлять и думать о 

том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, 

конструирование, лепку представляют собой формы наглядного моделирования действительности. В продуктивных видах 

деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует формированию первой целостной 
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картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления и творческих способностей. Ребенок познает мир 

человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики ребенка 

возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, 

которым ребенок начинает подчинять свое поведение. Формируется периферия самосознания. Ребенок накапливает 

представления о своих умениях и навыках. Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос "что я умею, что я могу") и потребность в 

самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых ("желание 

быть "хорошим"). Данный возраст является крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, 

формирования альтруистических потребностей и просоциальных форм поведения. Важно сформировать у ребенка 

положительное отношение к нормам щедрости, честности, справедливого распределения. В этом возрасте закладываются 

основы личностной, гендерной, гражданской и этнической идентичности. Познавательный интерес, любознательность, 

креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал умственных способностей и развития 

личности ребенка дошкольного возраста. Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками 

определяется способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, 

инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. Итогом развития 

личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально значимые мотивы ("надо") могут 

управлять личными мотивами ("хочу"), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно 

правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, высокая 

любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. Исходя из того, что в 

дошкольном возрасте закладываются основы первичной картины мира, формируются социальные переживания, определяющие 

отношение ребенка к разным видам человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность приобретает 

формирование представлений и положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа 

жизни. Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, 

информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

  

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;  

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять 

ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 
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- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

-    ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, 

самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и 

ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, 

стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять 

выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок 

стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в 

реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный 

опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы 

речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 
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- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 

представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему;  

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях 

Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, 

пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, 

использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их 

отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует 

заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами 

искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; ребёнок участвует в 

создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 
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- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, 

способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 

игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх 

с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

  

1.  Объём образовательной нагрузки 

 
Образовательная деятельность Длительность образовательной 

деятельности 

Количество образовательной 

деятельности в неделю 

Коммуникация/обучение грамоте 30 мин 2 

Формирование элементарных 

математических представлений 
30 мин 2 

Формирование целостной картины 

мира/природа 
30 мин 2 

Физическая культура 30 мин 3 

Музыка 30 мин 2 

Художественное творчество 

(рисование/лепка/аппликация) 
30 мин 2 

Конструирование/ руч. труд 30 мин 1 

Объем недельной образовательной 

нагрузки (ОД)   
1 половина дня              6 ч 

                               

                              12  

2 половина дня 1 ч 2 
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Итого 
7 ч 14 

 

2. Комплексно – тематическое планирование 

Неделя Дата Тема 

                                                                                  Сентябрь 

1 неделя 01.09. - 08.09.2023 «До свидания лето! Здравствуй детский сад!» 

2 неделя   11.09. - 15.09.2023 «Дорожная безопасность» 

3 неделя  18.09. - 22.09.2023 «Игрушки» 

4 неделя  25.09. - 29.09.2023 «Дары осени (Овощи.Фрукты)» 

                                                                                  Октябрь 

1 неделя 02.10. – 06.10.2023 «Откуда хлеб пришёл?» 

2 неделя 09.10. – 13.10.2023 «Дары осени (Грибы.Ягоды)» 

3 неделя 16.10. - 20.10.2023 «Весёлое подворье» 9домашние птицы и животные 

4 неделя 23.10. – 27.10.2023 «Дикие животные» 

5 неделя 30.10. – 03.11.2023 «Родная страна» 

                                                                                   Ноябрь 

1 неделя  07.11. – 10.11.2023 «Краски осени» 

2 неделя  13.11. – 17.11.2023 «Зимующие птицы» 

3 неделя 20.11. – 24.11.2023 «Семья. Семейные традиции» 

4 неделя 27.11. – 01.12.2023 «Одежда. Обувь. Головные уборы» 

                                                                                  Декабрь 

1 неделя  04.12. – 08.12.2023 «Здравствуй зимушка. Зима!» 

2 неделя 11.12.  -15.12.2023 «Посуда. Продукты питания» 

3 неделя  18.12. – 22.12.2023 «Домашние помощники» (бытовые электроприборы) 

4 неделя 25.12. – 29.12.2023. «Новый год» (ОБЖ) 

                                                                                  Январь 
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1 неделя  09.01. - 12.01.2024 «Зимние забавы» 

2 неделя 15.01. – 19.01.2024  «Животные Севера» 

3 неделя  22.01. – 26.01.2024 «Животные жарких стран» 

4 неделя  20.01. – 02.02.2024 «Город мастеров» (Профессии) 

                                                                                  Февраль 

1 неделя  05.02. – 09.02.2024 «Предметы гигиены. Наше тело» 

2 неделя 12.02. – 16.02.2024 «Едем, плывём, летим» (транспортБ спецтехника) 

3 неделя 19.02. – 22.02.2024 «Наша Армия» 

4 неделя 26.02. – 01.03.2024 «Наш дом. Мебель» 

                                                                                    Март 

1 неделя 04.03. – 07.03.2024 «Мамин праздник» 

2 неделя  11.03. - 15.03.2024 «Весна. Приметы весны» 

3 неделя 18.03.- 22.03.2024  «Наш город. Моя улица» 

4 неделя 25.03. – 29.03.2024 «Неделя театра» 

                                                                                  Апрель 

1 нделя 01.04. – 05.04.2024 «Перелётные птицы»                                                             

2 неделя 08.04. – 12.04.2024        «Космос» 

3 неделя 15.04. -19.04.2024 «Подводный мир» 

4 неделя 22.04. – 27.04.2024 «Насекомые» 

                                                                                    Май 

1 неделя 02.05.- 08.05.2024 «День Победы» 

2 неделя  13.05. – 17.05.2024 «Цветы» 

3 неделя  20.05. – 24.05.2024 «Азбука безопасности» 

4 неделя 27.05. – 31.05.2024 «Времена года» 
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Социально – коммуникативное развитие 
Задачи: 

В сфере социальных отношений: 

- поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства 

собственного достоинства, стремления стать школьником; 

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-

значимой активности; 

- обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать свои переживания и эмоции 

окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

- развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных местах.  

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

- расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам 

страны; 

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при поддержке взрослых в социальные 

акции, волонтерские мероприятия в ДОУ и в населенном пункте; 

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных 

с его местом проживания. 

В сфере трудового воспитания: 

-  развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий; 

- формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей родителей (законных 

представителей), ограниченности материальных ресурсов; 
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- развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в реальные трудовые связи со 

взрослыми и сверстниками; 

- поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи. 

В области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах правильного поведения; о 

правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на 

улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности: 

В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, рефлексии качества решения 

поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций 

в случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок посещает ДОУ, затем учится в 

общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим 

поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых.  

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к 

школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной 

организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; 

учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в 

природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые 

и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях.  
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Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел 

в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных 

видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение 

дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных 

действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать собственную активность. 

Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОУ, показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учетом возрастных особенностей восприятия ими информации 

(территория государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает 

на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центре федерального округа, 

на территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной 

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывает уважение к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик, осознание 

важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 

включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного 

флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции 

Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения 

города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. Воспитывает уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 
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Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции 

детей: непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей 

действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит 

детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта.  

В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает 

о современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных 

профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов 

на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать 

профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене ценностями в процессе 

производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений 

бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения 

к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, 

расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с 

целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку 

после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому 

подобное.Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять 

между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования 

инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

В области формирования безопасного поведения. 



13 
  

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью 

ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 

самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, 

связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет 

похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при первых признаках 

недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с 

оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, 

полицейский, охранник в ДОУ, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на 

улице, в природе, в ДОУ, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных 

центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет 

стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе.  

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с 

учетом требований СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено 

на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, 

соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и 

лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 
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- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта 

милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.  

 

Социальные отношения 

Вид деятельности: Игра 

Сюжетно – ролевые игры. 

 

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  
  

Н
ед

ел
я

 

  

 

Тема 

 

Название игры 

 

Задачи 

Сентябрь 

1. До свидания, 

лето! 

Здравствуй, 

детский сад! 

Детский сад Задачи: расширить и закрепить представления детей о содержании трудовых 

действий сотрудников детского сада. 

2. Дорожная 

безопасность  

«Путешествие 

по родному 

городу» 

Задачи: закреплять правила поведения в общественных местах; формировать 

навыки речевого этикета; учить включаться в групповую работу, 

формировать навыки сотрудничества. 

3. Игрушки Кафе 

«Пиццерия» 

Задачи: научить самостоятельно распределять роли и действовать в 

соответствии с ролью, учить самостоятельно создавать необходимые 

постройки, формировать навыки доброжелательного отношения детей; 

побуждать их более широко использовать в своих играх знания об 

окружающей жизни. 
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4. Дары осени 

(овощи/ 

фрукты) 

Магазин Задачи: вызвать у детей интерес к профессии продавца, формировать навыки 

культуры поведения в общественных местах, воспитывать дружеские 

взаимоотношения; побуждать детей более широко использовать в играх 

знания об окружающей жизни; развивать диалогическую речь. 

   Октябрь 

1. Дары осени 

(хлебные 

изделия) 

Магазин Задачи: вызвать у детей интерес к профессиям продавца, формировать навыки 

культуры поведения в общественных местах, воспитывать дружеские 

взаимоотношения; побуждать детей более широко использовать в играх 

знания об окружающей жизни; развивать диалогическую речь.  

2. Дары осени 

(грибы, 

ягоды) 

Супермаркет  Задачи: вызвать у детей интерес к профессии продавца, формировать навыки 

культуры поведения в общественных местах, воспитывать дружеские 

взаимоотношения; побуждать детей более широко использовать в играх 

знания об окружающей жизни; развивать диалогическую речь. 

3. Веселое 

подворье 

Ветеринарная 

лечебница 

Задачи: вызвать у детей интерес к профессии ветеринарного врача; 

воспитывать чуткое, внимательное отношение к животным, доброту, 

отзывчивость, культуру общения. 

4. 

 

 

 

 

Дикие 

животные  

 

 

 

 

Зоопарк 

 

 

 

 

Задачи: научить детей распределяться на подгруппы в соответствии с 

игровым сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив; расширять представления детей о 

гуманной направленности труда работников зоопарка, об основных 

профессиях, об основных трудовых процессах по обслуживанию животных. 

5. Родная страна Банк Задачи: учить самостоятельно выбирать роль и действовать в соответствии с 

ней; формировать навыки сотрудничества; учить отражать в игре явления 

социальной действительности, закреплять правила поведения в 

общественных местах; формировать навыки речевого этикета. 

 

 

 Ноябрь 
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1. Краски осени Гуляем в парке Задачи: научить детей распределять роли и действовать согласно принятой на 

себя роли, отражать взаимодействия между играющими; воспитывать интерес 

и уважение к труду водителей, пробуждать желание работать добросовестно, 

ответственно, заботиться о сохранности техники, закреплять знание правил 

дорожного движения; развивать память, речь детей. 

2. Птицы 

(зимующие) 

Почта Задачи: учить детей пользоваться в игре предметами- заместителями, 

понимать воображаемую ситуацию и действовать в соответствии с ней; 

расширить и закрепить знания детей о труде работников связи; формировать 

уважительное отношение к работнику почты; учить отражать в игре труд 

взрослых, передавать отношения между людьми. 

3. Семья, 

семейные 

традиции. 

Дом, семья Задачи: побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи; 

совершенствовать умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета 

игровую обстановку; раскрывать нравственную сущность деятельности 

взрослых людей: ответственное отношение к своим обязанностям, 

взаимопомощь и коллективный характер труда 

4. Одежда, 

обувь, 

головные 

уборы 

Швейное ателье Задачи: расширить и закрепить знания детей о работе в швейном ателье, 

формировать первоначальное представление о том, что на изготовление 

каждой вещи затрачивается много труда, укреплять навыки общественного 

поведения, благодарить за оказанную помощь и заботу, развивать и укреплять 

дружеские взаимоотношения между детьми 

Декабрь 

1. Здравствуй, 

зимушка – 

Зима!  

Редакция Задачи: закреплять ролевые действия работников редакции, показать, что их 

труд – коллективный, от качества работы одного зависит результат всего 

коллектива; закреплять знания детей о средствах массовой информации, о 

роли газет и журналов в нашей жизни; развивать речь детей. 

2. Посуда Кухня Задачи: расширить и закрепить знания детей о посуде, продуктах питания, 

формировать первоначальное представление о том, что на изготовление 

каждой вещи затрачивается много труда, укреплять навыки общественного 

поведения, благодарить за оказанную помощь и заботу, развивать и укреплять 

дружеские взаимоотношения между детьми 
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4. Домашние 

помошники 

Химчистка формировать совместную деятельность, направленную на качество 

исполнения ролей; отражать в игре представления о сфере обслуживания, 

закреплять знания детей о служащих химчистки; использовать в игре 

предметы-заместители; развивать память, активизировать речь детей 

4. Новый год. 

ОБЖ 

Служба 

спасения МЧС 

Задачи: расширять представления детей о гуманной направленности работы 

службы спасения, ее необходимости, мобильности в чрезвычайных 

ситуациях; создавать условия и поощрять социальное творчество; развивать 

речь детей. 

Январь 

1. Зимние 

забавы 

Олимпиада Задачи: формировать умение детей распределять роли в соответствии с 

игровым сюжетом; направлять их внимание на качество исполняемых ролей, 

их социальную значимость; объединять детей вокруг одной цели, 

способствовать формированию совместной деятельности; отображать 

события общественной жизни, интересующие детей. 

2. Животные 

Севера 

Телевидение Задачи: закреплять ролевые действия работников телевидения, показать, что 

их труд – коллективный, от качества работы одного зависит результат всего 

коллектива; закреплять представления детей о средствах массовой 

информации, о роли телевидения в жизни людей. 

3. Животные 

жарких стран. 

Телевидение Задачи: закреплять ролевые действия работников телевидения, показать, что 

их труд – коллективный, от качества работы одного зависит результат всего 

коллектива; закреплять представления детей о средствах массовой 

информации, о роли телевидения в жизни людей. 

4. Город  

мастеров. 

Профессии. 

Парихмахерская Задачи: расширить и закрепить знания детей о работе парикмахера, 

воспитывать культуру поведения в общественных местах, уважение, 

вежливое обращение к старшим и друг к другу, учить благодарить за 

оказанную помощь и услугу. 

                                                                               Февраль 
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1. Предметы 

гигиены. 

Наше тело. 

Поликлиника Задачи: вызвать у детей интерес к профессии врача; воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру 

общения. 

2. Едем, плывем, 

летим. 

На станции 

технического 

обслуживания 

автомобилей 

Задачи: расширять тематику строительных игр, развивать конструктивные 

умения, проявлять творчество, находить удачное место для игры, 

познакомить с новой ролью – слесарем по ремонту автомашин 

 3. Наша армия. 

Военные 

профессии. 

Пограничники Задачи: продолжать детей знакомить с военными профессиями, уточнить 

распорядок дня военнослужащих, в чем заключается их служба, воспитывать 

смелость, ловкость, умение четко выполнять приказы командира, расширять 

словарный запас детей. 

4. Наш дом. 

Мебель. 

Мебельный цех Задачи: Совершенствование и расширение знаний о мебели, её назначении, 

качествах, цвет, форма, величина, материал). Уточнять и расширять 

обобщённые представления о мебели, её назначение видах (взрослая, 

кухонная, детская, столовая). Материал, из которого изготавливают мебель 

(деревянная, пластмассовая, пластиковая, мягкая). Представления о труде 

людей: профессия лесоруб, профессия столяр, профессия мебельщик. 

Март 

1. Мамин 

праздник. 

Салон красоты Задачи: расширить и закрепить знания детей о работе в «Салоне красоты», 

вызвать желание выглядеть красиво, воспитывать культуру поведения в 

общественных местах, уважение, вежливое обращение к старшим и друг к 

другу 

2. Весна Цирк Задачи: научить распределять роли и действовать в соответствии с принятой 

на себя ролью; воспитывать дружеское отношение друг к другу; закреплять 

представления об учреждениях культуры, правилах поведения в 

общественных местах; закреплять знания о цирке и его работниках 

3. Наш город Строим дом Задачи: познакомить детей со строительными профессиями, обратить 

внимание на роль техники, облегчающей труд строителей, научить детей 

сооружать постройку несложной конструкции, воспитать дружеские 

взаимоотношения в коллективе, расширить знания детей об особенностях 
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труда строителей, расширить словарный запас детей: ввести понятия 

«постройка», «каменщик», «подъемный кран», «строитель», «крановщик», 

«плотник», «сварщик», «строительный материал». 

4. Неделя театра Корпорация 

«Билайн» 

Задачи: научить детей самостоятельно распределять роли и действовать 

согласно принятой на себя роли; закреплять правила поведения в 

общественных местах; формировать навыки речевого этикета; учить 

включаться в групповую работу, формировать навыки сотрудничества. 

Апрель 

1. Птицы 

(перелётные) 

Интервью Задачи: закрепление у детей представления о жизни перелётных птиц; 

развитие речевой активности и быстроты мышления, сообразительности и 

находчивости; формирование умения использовать знания в соответствии с 

обстоятельствами; знакомство с новыми и видами игр. 

2. Земля и 

космос 

Исследователи 

космоса 

Задачи: научить самостоятельно распределять роли; понимать воображаемую 

ситуацию и действовать в соответствии с ней; закреплять знания детей об 

исследованиях космоса, о специфических условиях труда исследователей, 

учить моделировать игровой диалог, использовать различные конструкторы, 

строительные материалы, предметы- заместители; развивать творческое 

воображение, связную речь детей. 

3. Подводный 

мир 

Моряки 

подводная лодка 

рыбаки 

Задачи: научить детей самостоятельно распределять роли и действовать в 

соответствии с ними, самостоятельно делать необходимые постройки; 

отображать в игре знания детей об окружающей жизни, формировать навыки 

позитивного общения детей и доброжелательного отношения в группе. 

4. Насекомые Скорая помощь Задачи: вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; воспитывать 

чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, 

культуру общения; закреплять правила поведения в общественных местах. 

Май 
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1. День Победы Мы – военные 

разведчики 

Задачи: развивать военизированных игр, учить детей в точности выполнять 

задания, быть внимательными, осторожными, воспитывать уважение к 

военным профессиям, желание служить в армии, расширять словарный запас 

детей. 

2. Цветы. Экологи Задачи: расширять представления детей о гуманной направленности работы 

экологов, ее необходимости для сохранения природы, социальной 

значимости; создавать условия и поощрять социальное творчество; развивать 

речевой этикет 

3. Азбука 

безопасности 

Правила 

движения 

Задачи: продолжать учить детей ориентироваться по дорожным знакам, 

соблюдать правила дорожного движения; воспитывать умение быть 

вежливыми, внимательными друг к другу, уметь ориентироваться в дорожной 

ситуации, расширить словарный запас детей: «пост ГИБДД», «светофор», 

«нарушение движения», «превышение скорости», «штраф». 

4. Времена года Квест - игра Задачи: закреплять представление о понятии год, времена года, месяцы; 

закреплять знания о сезонных явлениях в природе в разное время года; 

развивать умение анализировать, сравнивать, сопоставлять, делать выводы; 

упражнять в диалогической речи, развивать связную речь; 

расширять и активизировать словарь по теме; закреплять умение отвечать на 

вопросы; воспитывать любовь к природе. 

 

 

 

Дидактические и развивающие игры. 

 

Вид игры Название игры Источник 

Сентябрь 

1 неделя – До свидания, лето! Здравствуй, детский сад! 

ФЭМП Сложи узор. Веселые цифры. Путешествие по комнате. Картотека 

ФЦКМ Можно-нельзя. Когда это бывает. Что сначала, что потом. Картотека 
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Р/Р Расскажи по картинкам «Игры в детском саду». Составь 

предложение. 

Картотека 

Пальчиковые Наша группа Картотека  

Музыкальные Детские песни про детский сад. Картотека 

Строительные Детский сад. Картотека 

2 неделя – Дорожная  безопасность 

ФЭМП Поровну. Вчера, сегодня, завтра. Кто быстрее найдёт. Картотека 

ФЦКМ Верно-неверно. Безопасный город. Картотека 

Р/Р Слова – антонимы. Измени слово. Лишнее слово.  Картотека 

Пальчиковые Мы в автобус дружно сели. Пешеход. Картотека  

Музыкальные  Угадай звук. Картотека 

Строительные Перекрёсток(ЛЕГО) Картотека 

3 неделя – Игрушки 

ФЭМП Посчитай игрушки. Поставь на место. Подбери игрушку. Картотека 

ФЦКМ Из чего сделаны предметы. Что сначала, что потом.  Картотека 

Р/Р Помоги мне рассказать. Скажи наоборот. Скажем ласково. Картотека  

Пальчиковые Я с игрушками играю. Картотека  

Музыкальные Тихо - громко Картотека 

Строительные Посуда(оригами).  

4 неделя – Дары осени (Овощи.Фрукты) 

ФЭМП Подбери по цвету. Подбери по форме. Картотека 

ФЦКМ Вершки и корешки. В борщ или в компот. Картотека 

Р/р Чудесный мешочек. Осенние заготовки. Интересные 

загадки. 

Картотека 

Пальчиковые Овощи. Однажды хозяйка с базара пришла Картотека 

Музыкальные Песни про фрукты. Огородная хороводная Картотека 

Строительные Хранилище овощей (строитель) Картотека 

                                                                                     Октябрь 
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1 неделя – Дары осени (хлеб) 

ФЭМП Какой по счёту? Полянка. Картотека 

ФЦКМ Варим суп. Соберем урожай.  Картотека 

Р/Р Слова наоборот. Зайчонок поваренок. Незнайка на кухне. Картотека 

Пальчиковые Печем хлеб Картотека 

Музыкальные Песни про хлеб.  Картотека 

Строительные Ангар для зерна. Картотека 

2 неделя –Дары осени (Грибы, ягоды) 

ФЭМП Разрезные картинки. Танграм. Посчитаем грибы, ягоды.  Картотека. 

ФЦКМ Где, что растет? Лото.  Грибы: съедобные, несъедобные. Картотека 

Р/Р Слова наоборот. Скажи ласково. Варим варенье. Картотека 

Пальчиковые Апельсин. Компот.  Картотека  

Музыкальные Песни про фрукты. Отработка музыкальных движений по 

музыку. Огородная хороводная 

Картотека 

Строительные Хранилище для ягод (строительный материал)  

3 неделя – Веселое подворье 

ФЭМП Незаконченные картинки. Сложи фигуру. День и ночь. Картотека 

ФЦКМ Лото «один – много». Чей хвост.  Чьи ушки. Картотека 

Р/Р Любимые детки. Домашние животные. Большой маленький.  Картотека 

Пальчиковые Буренушка Картотека 

Музыкальные Узнай по голосу Картотека 

Строительные Загон для животных Картотека 

4 неделя – Дикие животные 

ФЭМП Матрешки.  Угадай. Про вчерашний день. Картотека 

ФЦКМ Лото «один – много». Чей хвост.  Чьи ушки. Кто где живет. Картотека 

Развитие речи 

Словесные 

Повтори для мишки. Измени слово. Назови ласково.  Еж и 

заяц. Родственные слова.  Теремок. 

Картотека 

Пальчиковые Сидит белка на тележке Картотека  
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Музыкальные Зайцы Картотека 

Строительные По замыслу (Лего) Картотека 

5 неделя – Родная страна 

ФЭМП Кто быстрее назовет. Кто больше.  Разделим пополам.  Картотека 

ФЭМП Моя страна – Россия.  Что сначала, что потом. Картотека 

ФЦКМ Кто больше, а кто меньше. Сравни - запомни.  Не ошибись. Картотека 

Р/р Расскажи про свою страну. Где я живу. Моя Родина.  Картотека 

Пальчиковые Родная страна.  Картотека  

Музыкальные Игра на деревянных ложках. Картотека 

Строительные Построй московский Кремль. Картотека 

Ноябрь 

1 неделя – Краски осени  

ФЭМП Кто больше.  Разделим пополам. Встань на место. Картотека 

ФЦКМ С какого дерева листочек. Назови по описанию. Картотека 

Р/Р Найди пару. Лишнее слово. Измени слово. Скажи ласково.  Картотека 

Пальчиковые Ходит осень в нашем парке. Картотека  

Музыкальные Озорной дождик. Картотека 

Строительные Конструируем из палочек. Картотека 

                                                                        2неделя – Зимующие птицы 

ФЦКМ Четвертый лишний. Что за птица. Картотека 

ФЭМП Посчитай птичек. Незаконченные картинки. Картотека 

Пальчиковые Где обедал воробей. Птички Картотека  

Музыкальные Музыкальная карусель Картотека 

Строительные Изготовление кормушки 
 

Музыкальные Определи по ритму. Картотека 

Строительные Кормушка. Картотека 

3 неделя – Семья, семейные традиции. 
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ФЭМП Геометрическое домино.  Парные картинки. Кто быстрее 

подберет коробки. 

Картотека 

ФЦКМ Семья. Наведем порядок. Картотека 

Р/Р Расскажи о своей семье. Говорящие ручки.  Картотека 

Пальчиковые Семья. Как у нас семья большая. Картотека  

Музыкальные Большие и маленькие Картотека 

Строительные Дом для семьи. Картотека 

 4 неделя - Одежда. Обувь. Головные уборы. 

ФЭМП Разрезные картинки. Блоки Дьенеша. Хватит ли. Разложи 

узор. 

Картотека 

ФЦКМ Одежда по местам. Времена года. Картотека 

Р/Р Идем за покупками. Закончи предложение. Маленькие – 

большие. 

Картотека 

Пальчиковые Новые кроссовки. Ботинки. Обувь. Картотека 

Музыкальные   Звонче пой. Картотека 

Строительные Магазин одежды. Картотека 

Декабрь 

1 неделя – Здравтсвуй Зимушка – Зима! 

ФЭМП Сложи узор. Живые числа.  Про вчерашний день. Картотека 

ФЦКМ Времена года. Ассоциации. Когда это бывает. Признаки 

зимы. 

Картотека 

Р/Р Тепло или холодно. Лишнее слово.  Назови ласково. Слова.  Картотека 

Пальчиковые Елочка. Кормушка. Картотека  

Музыкальные Мороз и волк Картотека 

Строительные Зимний лес (конструирование из палочек). Картотека 

     2 неделя – Посуда. Продукты питания  

ФЭМП Посчитай продукты. Незаконченные картинки. Картотека 

ФЦКМ Наведем порядок на кухне. Картотека 
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Р/Р Найди пару. Лишнее слово. Измени слово. Сравни.  Картотека 

Пальчиковые Апельсин, Компот Картотека  

Музыкальные Большие и маленькие Картотека 

Строительные Сконструируй кухню Картотека 

                                         3 неделя - Домашние помошники (бытовые электроприборы) 

ФЭМП Разговор по телефону. Сломанная лестница. Чиним одеяло. 

Назови сосчитай.  

Картотека 

ФЦКМ Кому что нужно для работы. Что сначала, что потом. 

Разрезные картинки. Ступеньки 

Картотека 

Р/Р Уборка. Скажи по-другому. Скажи ласково. Объясни. Картотека 

Пальчиковые Помощники Картотека  

Музыкальные Слушаем внимательно Картотека 

Строительные Изготовление атрибутов к играм Картотека 

4 неделя – Новый год  (ОБЖ) 

ФЭМП Новогодние елочки. Кто правильно подберет картинку. На 

какой ёлке больше игрушек. 

Картотека 

ФЦКМ Найди отличия. Разрезные картинки или Игрушки 

разбились 

Картотека 

Развитие речи 

Словесные 

Чья это игрушка, Какой, какое, какая. Какое слово лишнее. 

Слова родственники. Скажи где. Подумай и скажи.  

Картотека 

Пальчиковые Подарки. На елке. Картотека  

Музыкальные Песни про новый год. Картотека  

Строительные Изготовление елочных игрушек (бросовый материал) Картотека 

Январь 

1 неделя – Зимние забавы 

ФЭМП Услышь и посчитай.  Незнайка в гости. Не ошибись. Картотека 

ФЦКМ Времена года.  Лабиринт. Два одинаковых снеговика. Картотека 

Р/Р Подбери слова. Чудесный мешочек. Кто с кем?  Картотека 
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Пальчиковые Мы во двор пошли гулять. Картотека  

Музыкальные Найди и пропой.  Картотека 

Строительные По замыслу Картотека 

                                                                       2 неделя -  Животные Севера 

ФЭМП  Кто правильно пойдет, тот игрушку найдет. Составь 

фигуру. 

Картотека 

ФЦКМ  Кого не стало. Чей хвост. Чьи ушки. Кто где живет. Картотека 

Р/Р, словесные Все наоборот. Спрячь нос, медвежонок. Один – одна. Буря. 

Морж. 

Картотека 

Пальчиковые Пингвины Картотека 

Музыкальные Музыкальное лото Картотека 

Строительные Животные Севера(ЛЕГО). Картотека 

3 неделя – Животные жарких стран. 

ФЭМП Кто правильно пойдет, тот игрушку найдет. Составь фигуру. Картотека 

ФЦКМ Лото «один – много». Чей хвост.  Чьи ушки. Кто где живет. Картотека  

Развитие речи 

Словесные 

Все наоборот. Что ты видел папа? Жираф. Один – одна. 

Буря. Верблюд. Мой, моя, мое. 

Картотека 

Пальчиковые Слоны Картотека 

Музыкальные Музыкальное лото Картотека 

Строительные По замыслу. Картотека 

4 неделя - Город мастеров (профессии) 

ФЭМП Мастерская форм. Путешествие в булочную. Магазин.  

Сосчитай и назови. 

Картотека 

ФЦКМ Профессии.  Ассоциации. Что делает? (с мячом). Чего не 

стало?, Что лишнее?, Кому что?, Кем быть. 

Картотека 

Р/Р Шофер идет в гараж. Повар готовит обед. Картотека 

Пальчиковые Повар. Охота на зайцев Картотека  

Музыкальные Узнай по голосу Картотека 
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Строительные Изготовление атрибутов к сюжетно-ролевым играм.  

Февраль  

1 неделя – Предметы гигиены. Наше тело (Неделя здоровья) 

ФЭМП Посчитай. Найди. Какой по счёту. Сколько всего. Картотека 

ФЦКМ Я и мое тело. Виды спорта. Умею – не умею. Картотека 

Р/Р Слова наоборот. Слова антонимы. Слушай и выполняй.             Картотека 

Пальчиковые Водичка – водичка умой мое личико. Картотека  

Музыкальные Определи по ритму Картотека 

Строительные Спортивная площадка. Картотека 

2 неделя – Едем, плывем, летим. 

ФЭМП Назови свой автобус. Машины. Сложи дощечки. Картотека 

ФЦКМ Лото. Домино. Транспорт.  Картотека 

Развитие речи 

Словесные 

Какой транспорт.  Как сказать по-другому.  На чем мы 

ездим, летаем, плаваем. Паровоз. 

Картотека 

Пальчиковые Транспорт Картотека  

Музыкальные Громко – тихо запоем Картотека 

Строительные Машина ( Строитель) Картотека 

3 неделя – Наша армия. 

ФЭМП Выложи узор.  Посчитай (прищепки). Палочки Кюизенера. Картотека 

ФЦКМ Подбери картинку. Чья форма? Военная техника (Кому что 

нужно). 

Картинка 

Р/Р Назови солдата. Скажи иначе. Образуй новое слово. Картотека 

Пальчиковые Армия Картотека  

Музыкальные Наши песни о защитниках Отечества Картотека 

Строительные Подарок папе Картотека 

4 неделя – Наш дом. Мебель. 

ФЭМП Расставь мебель. Пересчитай. Больше-меньше. Картотека 
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ФЦКМ Для чего эта мебель? Из чего сделано? Картотека 

Р/Р В мебельном магазине. Закончи предложение. Чей, чья.  Картотека 

Пальчиковые Наша квартира. Много мебели в квартире Картотека 

Музыкальные Повтори движение. Картотека  

Строительные Мебель для кукол (строитель) Картотека 

Март 

1 неделя – Мамин праздник. 

ФЭМП Чиним одеяло. Назови, сосчитай. Выше-ниже. Картотека 

ФЦКМ Поможем маме навести порядок. Чьи детки. Бусы для мамы. Картотека 

Развитие речи 

Словесные 

Как я маме помогала. Слова наоборот. Стираем вместе. 

Добрая волшебница. Мама воспитатель. Что любит мама. 

Как мы с мамой пекли пирожки. 

Картотека 

Пальчиковые Аленка Картотека  

Музыкальные Песни о маме (выполнение движений под музыку) Найди 

маму 

Картотека 

Строительные Подарок маме Картотека 

2 неделя – Весна. Приметы весны. 

ФЭМП Угадай, какая по счету сосулька. Сколько? Картотека 

ФЦКМ Времена года. Ассоциация. Подберем одежду. Картотека 

Р/Р Разные слова. Узнай, где ошибка. Весенний цветок. 

Путаница.  

Картотека 

Пальчиковые Весна. Капель. Картотека 

пальчиковых игр. 

Музыкальные Песни о весне. Картотека 

Строительные Веточка вербы. Картотека 

3 неделя – Наш город. Моя улица. 

ФЭМП Вот моя улица, дом на карте города. Какое что бывает? Картотека 

ФЦКМ Что изменилось, Логическая цепочка.  Картотека 
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Р/Р Вспомни разные слова. Опиши свою улицу. Картотека 

Пальчиковые Наш город. Картотека  

Музыкальные Громко – тихо. Картотека 

Строительные Моя улица. Картотека 

4 неделя – Неделя театра. 

ФЭМП Незаконченные картинки. Про вчерашний день. Живые 

числа. 

Картотека 

ФЦКМ Мы в театре. Маска, я тебя знаю. Картотека 

Р/Р Мы друзья театра. Опиши. Скажи наоборот. Картотека 

Пальчиковые Дружные пальчики Картотека  

Музыкальные Наши песни Картотека 

Строительные Посторой зрительный зал. Картотека 

Апрель 

1 неделя – Перелётные птицы. 

ФЭМП На птицефабрике. Посчитай птичек. Где фигура. Картотека 

ФЦКМ Скажи, какая стая. День и ночь. Угадай. Вчера, сегодня, 

завтра. 

Картотека.  

Р/Р Назови как можно больше признаков. Подумай и скажи. 

Скажи по – другому. 

Картотека 

Пальчиковые Дроздок – дроздок. Ласточка Картотека  

Музыкальные Узнай по голосу (голоса птиц).  

П/и Ловишки. Гуси-лебеди. Картотека 

Строительные Домики для птиц. Картотека 

2 неделя – Космос 

ФЭМП Определи цвет. Сравни планеты. Живые фигуры. Картотека 

ФЦКМ Почему луна не падает. Зачем нужен спутник. Картотека 

Р/Р Моя планета. Антонимы.Закончи предложение.  Картотека 

Пальчиковые Ракета. Мы космонавты. Картотека  
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Музыкальные Звёздные песни. Картотека  

Строительные Космодром. Картотека 

3 неделя – Подводный мир. 

ФЭМП Хватит ли. Собери фигуру. Разложи свой узор.  Картотека 

ФЦКМ Найди пару — морские обитатели. Осколки. Чей детёныш? Картотека 

Р/р Что ты знаешь о море. Кто где живёт? Кто же это делает? Картотека 

Пальчиковые Рыбка. Картотека п 

Музыкальные Море. Картотека 

Строительные Рыбка (бросовый материал). Картотека 

4 неделя - Насекомые 

ФЭМП Веселая гусеница. Бабочки на цветы. Сложи узор. Картотека 

ФЦКМ Такие разные насекомые. Парные картинки Картотека 

Р/Р Помоги рассказать. Где насекомые. Прячем насекомое от 

воробья. Бабочки – хвастуньи. 

Картотека 

Пальчиковые Улитка. Картотека 

Музыкальные Сороконожка Картотека 

Строительные Жучок (природный материал) Картотека 

Май 

1 неделя – День победы. 

ФЭМП Встань на место. Разложи свой узор. Блоки Дьенеща. Картотека 

ФЦКМ Живое не живое. Я знаю все профессии. Картотека 

Р/Р Скажи наоборот. Закончи рассказ. Признаки. Картотека 

Пальчиковые Каша Картотека  

Музыкальные Наши песни Картотека 

Строительные Военная техника (ЛЕГО). Картотека 

2 неделя – Цветы 

ФЭМП Собери цветок. Посади цветы (ориентировка в 

пространстве). 

Картотека 
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ФЦКМ Узнай цветок по описанию. Шестой лишний. Картотека 

Р/Р Выдели слово. Игра в загадки. Картотека 

Пальчиковые Цветы. Картотека  

Музыкальные Колокольчики звенят. Картотека  

Строительные Клумба из песка. Картотека  

3 неделя – Дорожая азбука 

ФЭМП Собери знак. Танаграм. Где фигура. Собери фигуру. Картотека  

ФЦКМ Дорожные знаки. Дорожное лото. Светофор. Наша улица. 

Логическая дорожка. 

Картотека 

Р/Р Это я, это я, это все мои друзья. Доскажи словечко.  Узнай 

по описанию. Поедем на машине. 

Картотека 

Пальчиковые Светофор Картотека  

Музыкальные Загадки без слов Картотека  

П/и Стоп! Парный бег. Картотека 

Строительные Дорожные знаки(бумага) Картотека 

 4 неделя – Времена года  

ФЭМП 12 месяцев. Времена года. Картотека 

ФЦКМ Моё облако.  Да или нет. Что неверно. Кобзева, с.21. 

Р/Р Слушай звуки. Какое слово заблудилось? Картотека 

Пальчиковые Круглый год. Картотека 

Музыкальные Угадай на чём играю. Картотека 

Строительные По желанию детей. Картотека 

 

    Беседы 

  

Сентябрь 

1. До свидания лето! Здравствуй детский сад! 

Как я провел лето. Первое сентября в школе. Секрет общения. Каким я буду школьником. Я думаю о…  Мы 

самые старшие в детском саду. 
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2. Дорожная азбука! 

Как я научился кататься на велосипеде, играть в футбол и т.д. На улице – не в комнате. О том, ребята, помните. 

Чего не должно быть. Как правильно перейти через дорогу? Какие знаки помогают пешеходу в пути? Где нельзя 

переходить дорогу. Машин на дороге, чем опасна. Какой огонек зажегся.                      

3. Игрушки 

Когда я расстраиваюсь и плачу. Моя любимая игрушка. Из чего делаю игрушки. Мы делися игрушками. Моя 

любимая игрушка. 

4. Дары осени (Овощи, фрукты)                                                                                                                                           

Что я люблю из овощей. Как мама заготавливала консервы. Как мы делали салат, винегрет. Что растет на 

грядках. Чем полезны овощи. Что из овощей покупаем, а магазине. Как мама заготавливала варенье. Что растет в 

саду. Чем полезны фрукты. Мой любимый фрукт. Что из фруктов покупаем в магазине. 

Октябрь 

1. Дары осени (Откуда хлеб пришёл?) 

Откуда хлеб пришел. Работа в поле. Сельсхозяственная техника. Как делаю муку. Что растет в поле. Что нам 

осень подарила. За что я люблю осень. Краски осени. Изменения в природе осенью. Осенние    месяца. 

2. Дары осени (Грибы, ягоды) 

Что я люблю грибы или ягоды? Как мы собирали дары осени. Как мама заготавливала консервы. Что где растет? 

Чем полезны овощи. Что из овощей/ягод покупаем в магазине. Как мама заготавливала варенье. Что растет в 

саду, огороде, лесу. Чем полезны фрукты. Мой любимый овощ или ягода? 

3. Веселое подворье (домашние птицы и животные) 

Как мы помогли больным животным. Какие чувства испытывают домашние животные (голод, боль, радость). Я 

забочусь о домашних животных. Как я ухаживаю за животными дома.  Какие животные есть у меня.  Польза 

домашних животных. 

4. Дикие животные 

Как дикие животные готовятся к зиме. Чем питаются животные. Какие животные живут в наших лесах. Нужно 

ли охранять животных. Красная Книга. 

5. Родная страна 

Я живу в Росси. Село – городу. Мир города (улицы, проспекты). Знаешь ли ты сой город? Архитектура. город и 

горожане. Мой родной город. Наш любимый парк. Кто живет в нашем подъезде. Улицы нашего города. Я живу в 
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Липецке. Мы живем в городе Липецке. Любимое место моего города. Богатство природы родного края. Великие 

люди города Липецка. 

Ноябрь 

1. Краски осени 

Лес – легкие природы. Цепочка в лесу. Огонь – для леса враг. Ядовитиые и лекарственные растения. Как 

мыследы осени искали. Что мне рассказало дерево. Лес – легкие природы. Кто заботится о лесе. Какие разные 

деревья. Что нужно дереву. Правила поведения на природе. 

2. Зимующие птицы. 

Как живут наши пернатые друзья зимой, чем питаются, как переносят зимнюю стужу, почему остаются зимовать. 

Условия их жизни, роли человека в жизни зимующих птиц. 

3. Семья, семейные традиции 

Я пишу письмо дедушке, бабушке. Как мы с другом помогали пожилым людям. Что нельзя допускать в общение 

с людьми.    

4. Одежда, обувь, головные уборы 

Любимые занятия моей семье. Как одеваютя нороды других стран. Из чего делают одежду. Где шьют одежду. 

Зачем нужно одеваться тепло осенью. Работа модельера. Уход, а одеждой, обувью. Что где лежит. 

Декабрь 

1. Здравствуй Зимушка – Зима! 

Наш город зимой. Время года зима, ее признаки, изменения в природе зимой, Правила поведения в холодное 

время года.  Природные явления зимой. Как деваемся зимой. Зимнее месяца. 

2. Посуда. Продукты питания. 

Зачем посуда людям? Назови виды посуды. Какие есть помощники-приборы, которые помогают быстро 

приготовить обед (хлебопечка, хлеборезка, кофемолка, кофеварка, соковыжималка, овощерезка, мясорубка).  

Какие ты знаешь продукты питания? Чем они полезны? 

3. Домашние помощники (бытовые электроприборы) 

Как разговаривать по телефону (если звонит мама, друг). Машины – помощники у меня дома.  Что помогает 

соблюдать чистоту и порядок. Как я помогаю наводить порядок? 

4. Новый год (ОБЖ) 



34 
  

Мы поздравляем малышей с Новым годом. Капризы новогодней елки. Родина Деда Мороза – Великий Устюг. 

Как мы готовимся к празднику.  Как празднуют Новый год в нашей стране. Как праздную Новый год в других 

странах. Что случится если… Как вызватьб врача на дом. Как звонить в полицию. Как обращаться с огнем. Я 

знаю, что можно, а что нельзя. 

Январь 

1. Зимние забавы! 

Назови вид спорта.  Безопасность на прогулке.  Как мы гуляем с родителями. Как мы проводим выходные. Как 

мы играем на прогулке, на улице. Чем я люблю заниматься дома, в детском саду. 

2. Животные Севера  

Какие животные живут в холодных странах, их образ жизни.  Чем питаются животные. Нужно ли охранять 

животных. Красная Книга.  Кто помогает выживать животным 

3. Животные жарких стран 

Какие животные живут в степях и пустынях, их образ жизни. Какие животные живут в теплых странах. Чем 

питаются животные. Нужно ли охранять животных. Красная книга. Чем питаются животные 

4. Город мастеров (Профессии) 

Я горжусь трудом своих родителей. Кому что надо для работы.  Ознакомление с трудом взрослых (учитель, 

библиотекарь, фермер и т.д.). что было бы если не было строителей, учителей, врачей. Кем работаю мои 

родственники. 

Февраль 

1. Предметы гигиены. Наше тело. 

Зачем и как нужно закаляться. Как делать самомассаж. Чтобы не болели уши, горло…. Первая помощь 

(царапина, укус, ушиб….). Правила поведения в случаи эпидемии, заболевания. Что у меня внутри. Я забочусь о 

глазах, ушах. Уход за зубами. Мойдодыр. Мои органы зрения, слуха. Как я дышу? 

2. Едем, плывем, летим 

Как я передвигаюсь. Транспорт в нашем городе. Какой транспорт я знаю. На чем я ездил с папой, мамой.  Чем 

транспорт отличается. 

3. Наша армия. Военные профессии. 

День Защитника Отечества. Наша армия. Рода войск с рассматриванием альбомов о Российской армии. Беседа о 

мужестве и храбрости. Родственники, служащие в Армии. Герои-воины, наши земляки, защищавшие Родину в 

годы Великой Отечественной войны. 
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4. Наш дом (мебель) 

Об истории «Прошлое и настоящее предметов». Как назвать одним словом?  Откуда стол пришел? Назови 

мебель для…(дети перечисляют: прихожей, спальни, гостиной, кухни и др.) Посмотрите, что общего между 

этими предметами? (ответ детей: эти предметы облегчают домашний быт). Правила поведения в быту. 

Март 

1. Мамин праздник. 

Праздник 8 марта в нашей семье. Моя мама, дома, на работе, в свободное время.  История праздника. Подарок 

маме, бабушке, сестре. 

2. Весна. Приметы весны. 

Чем отличается человек человек от растений и животных. Заповедные места нашего края. Мое любимое время – 

весна. Весенние месяцы. Изменение в природе. 

3. Наш город. Моя улица. Зачем человеку дом? Знаешь ли ты свой (назови…) адрес? Как строят дома? Как 

трудятся наши родители? Дом и его части. Что еще называется домом? Профессии строителя, строительстве 

домов, спецтехнике, инструментах. 

4. Неделя театра 

Я люблю народную и классическую музыку.  Если в театре выключи свет. Что такое театр. Профессия актер. 

Апрель 

1. Перелётные птицы. 

 Каких ты знаешь перелетных птиц. Почему перелетные птицы из теплых стран возвращаются обратно к нам? 

Как называют потомсиво птиц? Из чего птицы строят свои гнёзда? Птицы приносят пользу человеку и природе?  

Как надо относиться к птицам? 

2. Космос. 

 Наша планета – земля. Что такое солнце и луна. Солнечная система. Макет Земли – глобус.  Звезды близко или 

далеко. Кто летает в космос. Имя первого космонавта. 

3. Подводный мир. 

Кто живет в море, в океане. Такие разные рыбы. Чем опасны некоторые морские обитатели. Дышат ли рыбы. 

4. Насекомые. 

Муравьи – санитары леса. Живые барометры. Что мы знаем о насекомых. Внешний вид насекомых. Польза и 

вред от насекомых. Правила поведения на природе 

Май 
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1. День Победы 

Как хорошо, если мир на земле! Праздник нашей победы! 9 мая – самый главный праздник, отмечающийся в 

нашей стране. Что это за праздник? Герои-воины, наши земляки, защищавшие Родину в годы Великой 

Отечественной войны. Когда началась война. 

2. Цветы. Цветы. 

Зачем нужные цветы. Какие цветы у меня дома. Как мы выращивали цветы. Мои любимые цветы. Что 

необходимо растениям для жизни? Как ухаживать за растениями.  Как поливать растения? Как дети с родителями 

заботятся о растениях? В каких случаях дарят цветы? Растение живое или неживое? 

3. Азбука безопасности. 

Как я научился кататься на велосипеде, играть в футбол и т.д. На улице – не в комнате. О том, ребята, помните. 

Чего не должно быть? Как правильно перейти через дорогу? Какие знаки помогают пешеходу в пути? Где нельзя 

переходить дорогу? Машина на дороге, чем опасна? Какой огонек зажегся? 

4. Времена года. 

Почему год называют круглым?  Назови месяцы, дни недели, времён года. Как пользоваться календарём. 

Каждое время года прекрасно по-своему, вспомни, что ему на смену придёт следующее, ещё лучше прежнего. 

 

 

 

   Разговор о важном 

Сентябрь 

Тема Программное содержание Источник план факт 

1. «День знаний. Россия – 

страна возможностей» 

Познакомить дошкольников с государственным 

праздником – Днем знаний, создать благоприятную 

образовательную среду для развития познавательного 

интереса обучающихся. 

   

2. «Наша страна – Россия» Создать благоприятную образовательную среду для 

понимания детьми того, что родная природа – часть 

Родины, а любовь к природе есть проявление любви к 

своему Отечеству. 
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3. «165 – летие со дня 

рождения К. Э. 

Циолковского» 

Познакомить детей с жизнью и деятельностью 

изобретателя и ученого К. Э. Циолковского; воспитывать 

гордость за выдающиеся достижения советских и 

российских ученых, изобретателей и космонавтов. 

   

4. «День пожилого 

человека» 

 

Воспитывать уважение к семейным ценностям, 

понимание необходимости выстраивать взаимоотношения 

с представителями старшего поколения на основе любви, 

доверия друг другу и взаимопомощи. 

   

Октябрь 

1. «День учителя» Создать успешную образовательную среду для развития и 

воспитания детей, показать важность и необходимость 

профессии учителя, роль учителя в обучении. 

   

2. «День отца» Воспитывать уважение и благодарность к отцу, прививать 

уважение к семейным традициям и ценностям. 

   

3. «День музыки. Что мы 

музыкой зовем» 

Формирование у детей умения слушать и понимать 

музыку, развитие творческих способностей, расширение 

музыкальных интересов, повышение уровня эрудиции и 

общей культуры. 

   

4. «Счастлив тот, кто 

счастлив у себя дома» 

Познакомить детей с особенностями российской Арктики 

и значение Северного морского пути, формирование 

чувства гордости за свою страну и соотечественников. 

   

5. «День народного 

единства» 

Сформировать у детей представление о празднике День 

народного единства; вызвать у детей интерес к изучению 

истории России; создать образовательную среду, 

направленную на формирование у дошкольников чувства 

гордости за победы российского народа. 

   

Ноябрь 

1. «Мы разные, мы вместе» Показать детям многообразие и единство народов 

Российской Федерации, формировать потребность 

знакомиться с особенностями разных регионов нашей 
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страны, подвести к осознанию, что узнавать новое о своей 

Родине, путешествовать по России очень интересно и 

увлекательно. 

2. «День матери» Воспитывать любовь, благодарность, заботливое 

отношение к матери, формировать уважение к семейным 

ценностям. 

   

3. «Государственные 

символы России» 

Воспитывать у детей уважение к символам 

государства(герб, флаг, гимн), знакомство с гербом, 

правилами его составления. 

   

4. «День добровольца» Формировать первоначальные представления у детей , 

что такое добро, доброта, доброжелательность, добрые 

дела; создавать условия для проявления чувства 

сопереживания и сочувствия к тем, кто нуждается в 

помощи, желания помочь; мотивировать детей к 

проявлению доброжелательности, учить выстраивать 

поведение с позиции нравственных норм. 

   

 

 

Декабрь 

1. «День Героев Отечества» Сформировать у детей представления о подвиге и 

героизме, проявляемом людьми разных профессий, 

воспитывать позитивное отношение к таким ценностям, 

как долг и служение Отечеству, патриотизм; 

способствовать сохранению исторической памяти и связи 

поколений. 

   

2. «День конституции» Подвести детей к осознанию того, что главным законом 

Российской Федерации является Конституция, что 

государство охраняет права граждан и создаёт условия 

для выполнения их обязанностей; воспитывать уважение 
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к законам родной страны, желание и потребность их 

выполнять. 

3. «Светлый праздник 

Рождества» 

Воспитывать у детей глубокое уважение к семье, 

способствовать пониманию важности семейных традиций 

празднования Нового года и Рождества, акцентировать 

внимание на роль мечты в жизни человека, укреплять 

позитивный взгляд на совместную деятельность. 

   

4. «Семейные праздники и 

мечты» 

Познакомить с праздником Рождества, способствовать 

сохранению рождественских традиций, ориентированных 

на проявление добра и заботы, создавать ситуации 

вовлечения детей в совместную деятельность. 

 

   

5. «Цифровая безопасность. 

Кибербезопасность» 

Формирование культуры безопасного и эффективного 

использования цифровых ресурсов и устройств, 

знакомство с основами безопасности в сети и повышение 

уровня цифровой грамотности. 

   

Январь 

1. «День снятия блокады 

Ленинграда» 

Дать воспитанникам общие представления о важнейшем 

событии Великой Отечественной войны – блокаде 

Ленинграда, познакомить с фактами о жизни детей 

блокадного города, воспитывать чувство преклонения 

перед мужеством, силой воли и готовностью 

ленинградцев ради Родины пережить личное горе и 

страдание. 

   

2. «160 лет со дня рождения 

К. С. Станиславского 

(Великие люди России)» 

Познакомить дошкольников с некоторыми фактами из 

биографии К. С. Станиславского и элементами его 

системы актерского мастерства, формировать 

образовательную среду, ориентированную на развитие 

внимания, наблюдательности, фантазии, и составление 

позитивной эффективной коммуникации. 
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3. «День российской науки» Воспитание у дошкольников интереса к науке, уважение к 

людям науки и их достижениям, формирование 

понимания значимости труда людей разных профессий 

для развития российской науки и улучшения качества 

жизни людей. 

   

4. «Россия и мир» Познакомить воспитанников с особенностями природного 

и культурного богатства России, отражающими 

уникальность нашей страны в мире, к сохранению и 

дальнейшему развитию природного и культурного 

потенциала страны. 

   

Февраль 

1. «День защитника 

Отечества» 

Познакомить воспитанников с историей и традициями 

праздника 23 февраля, «Дня защитника Отечества»; 

воспитывать чувство благодарности и уважения к 

защитникам Отечества за сохранение мира в нашем 

государстве. 

   

2. «Забота о каждом» Познакомить воспитанников с понятием забота о старших 

и младших. 

   

3. «Международный день» Расширить представления детей о весеннем празднике – 8 

Марта! 

   

4. «110 лет со дня рождения 

советского писателя и поэта, 

автора слов гимна СССР и 

гимна России С. В. 

Михалкова» 

Расширять представления детей о творчестве С. В. 

Михалкова, развивать Познавательную активность и 

интерес к творчеству писателя. 

   

Март 

1. «День воссоединения 

Крыма с Россией» 

Познакомить воспитанников с историей воссоединения 

Крыма с Россией, формировать представление 

целостности территории Российской Федерации, 
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рассказать о культурных и природных объектах 

полуострова Крыма. 

2. «Всемирный день театра» Расширить знания о театре, как виде искусства, развивать 

творческую активность. 

   

3. «День космонавтики. Мы 

первые» 

Воспитывать у детей интереса к достижениям нашей 

страны в области космических исследований, 

формирование интереса к областям знаний, связанных с 

космосом, понимания значимости труда людей, 

связанных с изучением космоса. 

   

4. «Память о геноциде 

советского народа 

нацистами и их 

пособниками» 

Формировать представления дошкольников о жертвах 

среди мирных советских граждан и преступлениях 

нацистов в годы Великой Отечественной войны. 

   

Апрель 

1. «День Земли» Познакомить детей с Днем Земли, дать первоначальные 

сведения об экологии, формировать грамотное 

экологическое поведение, представляющее собой 

ответственное отношение к окружающему миру, 

воспитывать бережное отношение к природе и к 

окружающей среде. 

   

2. «День труда» Расширять представление детей о значении труда в жизни 

общества, о профессиях; воспитывать уважительное 

отношение к людям разных профессий и результатам их 

труда. 

   

3. «День Победы. 

Бессмертный полк» 

Сформулировать у дошкольников первоначальное 

представление о подвиге и героизме, которые проявляли 

люди во время Великой Отечественной войны, 

воспитывать уважительное отношение к таким 

ценностям, как долг и служение Отечеству, патриотизм; 
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способствовать сохранению исторической памяти и связи 

поколений. 

4. «День детских 

общественных организаций» 

Сформировать у воспитанников представления о детских 

общественных объединениях и вовлечь в деятельность 

Российского движения детей и молодежи «Движение 

первых», мотивировать на участие в проектах Движения и 

в работе первичных отделений. 

   

Май 

1. «Про счастье» Сформировать у детей представление о счастье.    

 

 Формирование основ гражданственности и патриотизма 

Неделя Программное содержание Литература План Факт 

Сентябрь 

1.До свидания, лето! 

Здравствуй, детский 

сад! 

1 сентября – День 

знаний 

Познакомить детей со значением праздника 1 

Сентября в России. 

Конспект   

2.Дорожная азбука 

Главный город нашей 

страны 

Формировать представления о городе Москва, как о 

главном городе нашей страны, воспитывать 

гражданско-патриотические чувства. 

Конспект   

3.Игрушки 

19 сентября – День 

работников леса 

Формировать бережное и внимательное отношение к 

природе родной страны, желание приумножать 

зеленые насаждения. 

Конспект   

4.Дары осени 

(Овощи, фрукты) 

27 сентября - День 

дошкольного 

работника 

Углубить знания детей о том, что в детском саду 

работает много людей, которые заботятся о них; 

воспитывать уважение к сотрудникам детского сада, 

желание им помогать, доставлять радость. 

Конспект   
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Октябрь 

1.Откуда хлеб 

пришёл 

1 октября – 

Международный день 

пожилых людей 

Формировать бережное, внимательное отношение к 

пожилым людям, родным и близким, как основе 

семьи. 

Конспект   

2.Дары осени (Грибы, 

ягоды) 

Что значит быть 

гражданином? 

Права и обязанности 

гражданина России 

Уточнить представление детей о России как о родной 

стране, объяснить понятие «гражданство», 

воспитывать гражданско-патриотические чувства. 

Конспект   

3.Весёлое подворье 

16 октября – День отца 

в России 

Воспитывать любовь к отцу как к главе семьи, ее 

защитнику. 

Конспект   

4.Дикие животные 

Какие народы живут в 

России 

Познакомить детей с многонациональным составом 

России, воспитывать уважительные чувства к людям 

разных национальностей. 

   

5.Родная страна 

4 ноября – День 

народного единства 

Воспитывать дружеские чувства к людям, 

проживающим на территории всей России, чувства 

взаимопонимания, единения, милосердия. 

 

Конспект   

Ноябрь 

1.Краски осени 

Русский лес – 

чудесный лес 

Уточнить и систематизировать знания детей о 

растительном и животном мире русского леса. 

Побуждать детей восхищаться красотой родной 

природы. Воспитывать патриотические чувства. 

Конспект   

2.Зимующие птицы     

3.Семья. Семейные 

традиции 

Формировать представления о правах ребенка. Конспект   
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20 ноября – День 

ребёнка 

4.Одежда. Обувь. 

Головные уборы 

27 ноября – День 

матери 

Воспитывать любовь и уважение, внимание, заботу о 

матери. 

Конспект   

Декабрь 

1.Здравствуй, 

зимушка-зима! 

30 ноября – День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Продолжать знакомить с государственными 

символами РФ (Государственный герб РФ), 

формировать элементарные представления о 

происхождении и функции герба России, о 

символическом значении цветового сочетания и 

образов в нем. 

Конспект   

2.Посуда. Продукты 

питания 

8 декабря – 

Международный день 

художника 

Формировать чувство гордости родной страной, 

продолжить знакомство с лучшими произведениями 

русских художников. 

Конспект   

3.Домашние 

помощники 

12 декабря – День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Продолжать знакомить с государственными 

символами РФ (Государственный флаг РФ), 

формировать элементарные представления о 

происхождении и функции флага России, символике 

цветов и их взаиморасположении. 

Конспект   

4.Новый год (ОБЖ) 

Новогодние традиции 

Расширять и углублять знания детей о новогоднем 

празднике, семейном, добром, весёлом. 

Конспект   

Январь 

1.Зимние забавы 

Рождество 

 

Знакомить детей с традицией празднования 

православного праздника Рождество Христово; 

Конспект   
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воспитывать интерес к национальным традициям, 

культуре и истории страны. 

2.Животные Севера 

15 января –День 

зимующих птиц 

России 

Формировать заботливое отношение к птицам, 

желание помогать им в холодный период года в 

России. 

Конспект   

3.Животные жарких 

стран 

«Климатические 

зоны России» 

 

Познакомить детей с климатическими зонами России: 

тундрой, тайгой, средней полосой, степью; 

формировать в представлении детей образ огромной 

по территории Родины, воспитывать патриотические 

чувства. 

Конспект   

4.Город мастеров 

(Профессии) 

Отражение народных 

традиций в 

национальном 

костюме 

 

 

Продолжать формировать уважение к традициям 

русского народа, к человеку-труженику, результатам 

его труда, поддерживать интерес к национальной 

одежде; воспитывать любовь к родной стране. 

Конспект   

Февраль 

1.Предметы гигиены. 

Наше тело 

Знаменитые 

спортсмены России 

Познакомить детей со знаменитыми российскими 

спортсменами, формировать уважительное отношение 

к их достижениям, желание быть похожими на них. 

Конспект   

2.Едем, плывём, 

летим 

Знаменитые люди 

России 

 

Познавательное развитие: расширять и закреплять 

знания детей о знаменитых людях России, чем они 

прославили Россию (В. В. Путин, Ю. А. Гагарин, Г. К. 

Жуков, А. С. Пушкин, И. П. Чайковский, И. И. 

Шишкин) развивать внимание, память. 

Конспект   
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3.Наша Армия 

21 февраля – 

Международный день 

родного языка 

Воспитывать интерес к русскому языку, гордость, 

желание узнавать лучшие образцы языковой 

культуры. 

Конспект   

4.Наш дом. Мебель 

Как живут в деревне? 

Добрые избы 

Вызвать у детей интерес к жизни на Руси, к русской 

деревне, крестьянской избе; учить изображать «лицо» 

рубленной избы с помощью мазка-брёвнышка, 

украшать её оконцами; воспитывать любовь к 

прошлому и настоящему русской деревни. 

Конспект   

Март 

1.Мамин праздник 

8 Марта – 

Международный 

женский день 

Воспитывать чувство безграничной любви к матери; 

учить проявлять заботу о близких. 

Конспект   

2.Весна. Приметы 

весны 

Праздник Масленицы 

Формировать у детей представление о том, что они 

являются жителями большой многонациональной 

страны – Россия, интерес к народным праздникам. 

Конспект   

3.Наш город. Моя 

улица 

Русская береза – 

символ Родины моей 

Способствовать формированию у детей 

патриотических чувств, любви к родной природе 

посредством расширения их знаний о березе, как о 

символе России. 

Конспект   

4.Неделя театра 

31 марта –день 

рождения 

К.Чуковского 

Формировать любовь к книге, интерес к лучшим 

произведениям классической детской литературы 

родной страны. 

 

Конспект   

Апрель 

1.Перелётные птицы 

1 апреля – 

Международный день 

птиц 

Познакомить детей с праздником Днём птиц, 

многообразием пернатых. Обобщить знания о 

перелётных птицах. Прививать любовь и бережное 

отношение к родной природе. 

Конспект   
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2.Космос 

7 апреля -

Всемирныйденьздоров

ья 

Формировать устойчивый интерес к здоровому образу 

жизни как части национальной политики государства. 

Конспект   

3.Подводный мир 

Голубые реки России 

Расширять представления детей о природе России, 

познакомить с названиями рек, с озером Байкал. 

Конспект   

4.Насекомые 

22 апреля -  

Всемирный день 

Земли 

Учить заботливому отношению к природе родной 

страны, желание приносить пользу своими делами и 

поступками. 

Конспект   

Май 

1.День Победы 

Что такое героизм? 

Формировать представление о героизме; уточнить и 

расширить представление детей о защитниках страны 

в годы Великой Отечественной войны; воспитывать у 

детей эмоционально-положительное, действенное 

отношение к воинам, которое выражалось бы в 

желании быть похожими на них. 

Конспект   

2.Цветы 

15 мая – 

международный день 

семьи 

Продолжать формировать у детей представления о 

членах семьи, понимать роль взрослых и детей в 

семье. Вызывать у ребенка радость и гордость за то, 

что у него есть семья. Способствовать формированию 

правильного отношения к семье, её членам, их 

взаимоотношениям. 

Конспект   

3.Азбука 

безопасности 

24 мая – День 

славянской 

письменности и 

культуры 

Познакомить со старославянским алфавитом; 

формировать у детей представления о сходстве и 

различии современной и славянской азбук; 

формировать нравственно-эстетическое отношение к 

окружающему миру. 

Конспект   
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4.Времена года 

Мы – патриоты 

Диагностическое обследование детей целью 

выявления знаний о себе, своей семье, малой родине. 

Конспект   

 

Нравственное воспитание 

Неделя Программное содержание Литература План Факт 

Сентябрь  

1.До свидания, лето! 

Здравствуй, детский 

сад! 

Как я провел лето? 

Предложить детям с опорой на семейные фотографии 

рассказать о летнем отдыхе, учит отвечать на вопросы 

педагога. Развивать у детей связную речь, формировать 

у детей связную речь, формировать коммуникативные 

умения. 

Конспект   

2.Дорожная 

безопасность 

Зачем говорят 

«здравствуй»?        

Формировать у детей основные правила этикета при 

встрече. Познакомить со способами 

приветствия.Закрепить представления о важности и 

необходимости использовать «добрые слова» в 

разговорной речи, вызвать стремление употреблять их. 

Конспект   

3.Игрушки 

Культурный человек 

Предложить детям рассказать о том, каким должен быть 

культурный человек, обобщить, дополнить и 

конкретизировать их представления. Учить детей на 

примере различных ситуаций анализировать и делать 

выводы. 

Конспект   

4.Дары осени 

(Овощи, фрукты) 

Мои добрые 

поступки 

Углубить представление детей о доброте как о ценном, 

неотъемлемом качестве человека. Совершенствовать 

коммуникативные навыки (умение выслушивать 

товарища, искренне высказывать свое мнение, проявлять 

доброжелательность к суждениям других детей), навыки 

культурного общения со сверстниками. Добиваться 

доброжелательной интонационной выразительности 

речи. Воспитывать в детях дружеские взаимоотношения, 

Конспект   



49 
  

чувства самоуважения и уважения к другим, умение и 

желание прийти на помощь взрослым и сверстникам. 

Октябрь 

1.Откуда хлеб 

пришёл? 

Хвастун - это кто? 

Учить детей различать хвастовство и шутку, 

преувеличение, видеть отрицательное в хвастовстве. 

Предложить рассмотреть различные ситуации, увидеть, 

как воспринимают хвастовство окружающие, как 

относятся к хвастунам. 

Конспект   

2.Дары осени 

(Грибы. Ягоды) 

То, что растет - 

живое! 

Предложить детям рассказать о том, почему нужно 

бережно относиться к растениям, как их беречь. 

Формировать представления о разнообразии природы и 

взаимосвязи ее объектов. Обогащать словарь образными 

словами и выражениями. 

Конспект   

3.Весёлое подворье 

Имя, отчество и 

фамилия 

Рассказать детям о том, почему важно знать свои права и 

обязанности, о том, что имя, отчество и фамилию 

человек получает при рождении по соглашению 

родителей. 

Конспект   

4.Дикие животные 

Глупые ссорятся, а 

умные 

договариваются 

Помочь понять детям, что ссоры могут привести к беде. 

Как можно избежать ссору и какие способы знают дети 

для примирения. Учить соблюдать нравственные нормы 

поведения. 

Конспект   

5.Родная страна 

Какое доброе дело я 

сделал? 

Рассмотреть с детьми различные ситуации, имевшие 

место в жизни группы, предложить ребятам назвать 

совершенные ими хорошие поступки. Учить детей 

находить место добрым делам, гордиться ими. 

 

Конспект   

Ноябрь 

1.Краски осени 

Мы идем в гости 

 

Продолжать знакомить детей с правилами поведения в 

гостях, предложить рассмотреть различные ситуации, 

обсудить, как нужно поступать. Обогащать позитивный 

Конспект   
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 опыт общения, расширять представления о моделях 

поведения в определенных ситуациях. 

2.Зимующие птицы 

Добрый – злой 

Учить давать моральную оценку поступкам героев, 

воспитывать желание быть добрыми и гуманными. 

Помочь понять, что добрым можно назвать того 

человека, который всегда помогает окружающим, не 

остаётся равнодушным в трудных для других людей 

ситуациях. 

Учить отличать добрые поступки, вызвать желание 

совершать добрые поступки по отношению к 

окружающим людям. 

Конспект   

3.Семья. Семейные 

традиции 

Семьи большие и 

маленькие 

Дать понятие детям о том, что независимо от числа 

родных семя является для ребенка родным домом, где 

его любят, заботятся о нем. Показать детям, как бабушки 

и дедушки заботятся о своей семье. Важно, чтобы дети 

поняли, что пожилым людям надо помогать, что нужно 

заботиться о них. 

Конспект   

4.Одежда. Обувь. 

Головные уборы 

Кого называют 

скромным 

Предложить вниманию детей различные ситуации, 

обсудить, кто из участников ведет себя скромно, а кто 

вызывающе. Учить давать оценку поведения и его 

последствий. 

Конспект   

Декабрь 

1.Здравствуй, 

зимушка-зима! 

Что может случиться, 

если... 

Учить детей прогнозировать последствия событий, 

строить рассуждение о развитии событий, опираясь на 

знания и личный опыт. (Что будет, если не чистить зубы 

каждый день, если промочить ноги на улице?) 

Конспект   

2.Посуда. Продукты 

питания 

Что я думаю о себе и 

о других 

Развивать у детей умение анализировать свои действия и 

поступки, соотносить их с общественными нормами 

поведения. Развивать связную речь, учить произвольно 

Конспект   
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строить предложения разной грамматической 

конструкции. 

3.Домашние 

помощники (быт. 

электроприборы) 

Умеешь ли ты 

дружить? 

Формировать у детей коммуникативные компетенции: 

учить различным способам взаимодействия с 

окружающими людьми, вести диалог, владеть способами 

совместной деятельности в группе, приемами действий в 

ситуациях общения, формировать умение искать и 

находить компромиссы. Обогащать позитивный опыт 

общения. 

Конспект   

4.Новый год (ОБЖ) 

Праздник в моей 

семье 

Предложить детям рассказать о традициях и обычаях 

празднования праздника в их семье. Углублять 

представления детей о родственных отношениях, 

знакомить с культурными нормами и традициями, 

формировать социокультурные компетенции. 

Конспект   

Январь 

1.Зимние забавы 

Почему бывают 

драки? 

Формировать у детей навыки общения; развивать 

понимание смысла норм и правил поведения в среде 

сверстников; воспитывать привычку достойно вести себя 

в каждой ситуации. 

Конспект   

2.Животные Севера 

Зачем нужны 

правила? 

Предложить вниманию детей различные ситуации, 

обсудить правила, которые необходимо соблюдать. 

Предложить представить, что получится, если каждый 

будет поступать не по правилам, а так, как ему 

захочется. Помочь сделать вывод о том, для чего нужны 

правила. 

Конспект   

3.Животные жарких 

стран 

Нечаянно и 

намеренно 

Рассказать детям о том, что за различными поступками 

стоят побуждениях. Показать, на примерах, как из 

хороших побуждений иногда совершаются поступки, 

которые кажутся окружающим плохими, и наоборот. 

Конспект   
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Учить видеть не только поступок, но и то, что его 

вызвало. 

4.Город мастеров 

(Профессии) 

Хороший друг 

познается в беде 

Формировать представление о том, что настоящий друг 

умеет сопереживать, помогать в трудные минуты; 

развивать умение быть милосердными друг к другу. 

Конспект   

Февраль 

1.Предметы 

гигиены. Наше тело 

Как вести себя во 

время разговора 

Познакомить детей с правилами поведения во время 

разговора. 

(Говори вежливым тоном. Используй «волшебные» 

слова.  Смотри в лицо собеседника. Не держи руки в 

карманах.Во время разговора не следует, есть.Если 

разговаривают двое взрослых людей, ребенок не должен 

вмешиваться в их разговор, тем более требовать его 

прекращения). 

Конспект   

2.Едем, плывём, 

летим (Транспорт) 

Будь опрятным и 

аккуратным 

Учить детей следить за своим внешним видом. Помочь 

понять, что воспитанный человек всегда выглядит 

опрятно. 

Конспект   

3.Наша Армия 

Вежливая просьба 

Познакомить детей с речевыми конструкциями просьбы, 

адресованной различным людям (старшему 

незнакомому, старшему близкому человеку, ровеснику). 

Учить выбирать подходящие варианты выражения 

просьбы в различных ситуациях. 

Конспект   

4.Наш дом. Мебель 

Бережливость 

Учить детей бережно и аккуратно относиться к вещам, в 

противном случае они быстро потеряют вид, придут в 

негодность. Учить ценить труд тех, кто сделал эту вещь, 

кто купил её, заработав деньги. 

Конспект   

Март 
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1.Мамин праздник 

Мой лучший друг – 

мама 

Осваивать первоначальные представления социального 

характера на основе формирования семейной 

принадлежности. 

Конспект   

2.Весна. Приметы 

весны 

Давай мириться 

Развивать у детей способность к пониманию других 

людей, учить видеть мотивы, не обижаться по пустякам. 

Поощрять миролюбие, отзывчивость. 

Конспект   

3.Наш город. Моя 

улица 

Учимся проявлять 

доброжелательность 

Рассмотреть с детьми различные ситуации, обсудить, как 

можно проявить свое расположение к человеку в каждой 

из них. Способствовать обогащению опыта общения, 

освоению детьми различных моделей поведения. 

Поощрять стремление проявлять дружелюбие по 

отношению к людям; учить правильно выражать свое 

эмоциональное состояние в поведении. 

Конспект   

4.Неделя театра 

Как справиться с 

упрямством в себе? 

Обсудить с детьми различия между твердостью позиции 

по какому-либо вопросу, умением отстаивать свое 

мнение и упрямством. Рассказать о том, почему 

упрямство является плохой чертой характера. 

Формировать у детей навыки саморегуляции и контроля 

поведения. 

Конспект   

Апрель 

1.Перелётные 

птицы 

У меня зазвонил 

телефон 

Учить детей соблюдать речевой этикет при разговоре по 

телефону; помочь освоить им модели поведения в 

различных ситуациях и соответствующие речевые 

конструкции. 

Конспект   

2.Космос 

Сила - не право 

Предложить детям рассмотреть различные ситуации, 

герои которых действуют с позиции силы, дать оценку 

их поступкам, предположить, что ощущают в этих 

ситуациях другие люди, что думают о тех, кто решает 

вопросы силой. Учить чуткому, доброжелательному 

Конспект   
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отношению к товарищам, побуждать к нравственным 

поступкам. 

3.Пододный мир 

Мои достоинства и 

недостатки 

Познакомить детей с понятиями «достоинство» и 

«недостаток», рассказать о том, что при желании можно 

побороть в себе любые недостатки. Составить вместе с 

детьми таблицу, в которой надо записать, чего хочет 

добиться каждый ребенок или чему научиться. 

Напротив, каждого желания поставить знак «-.», 

который скоро может превратиться в «+». 

Конспект   

4.Насекомые 

Стремление помочь 

Развивать эмоциональную отзывчивость, желание 

оказать помощь, проявляя сочувствие. Учить детей 

отзывчивости, чуткост 

Конспект   

Май 

1.День Победы 

Щедрость и жадность 

Раскрыть смысл понятий «жадность» и «щедрость». 

Развивать способность оценивать своё отношение к 

позитивным и негативным поступкам. Понимать, что 

жадным быть плохо, а щедрым хорошо. 

Конспект   

2.Цветы 

Разноцветное 

настроение 

Формировать у детей умение обращать внимание на 

свои поступки, переживания, отношение к другим, учить 

простейшим приемам саморегуляции поведения и 

настроения. 

Конспект   

3.Азбука 

безопасности 

Ступеньки доброты 

На основе содержания русских народных сказок 

формировать у детей представление о справедливости, 

смелости, скромности и доброте, воспитывать 

отрицательное отношение к негативным качествам: лжи, 

хитрости, трусости, жестокости. Учить передавать свое 

отношение к содержанию сказки и поступкам героев. 

Конспект   

4.Времена года 

Учимся прощать 

своих друзей 

Развивать умение детей не обижаться друг на друга; 

формировать умение различать нечаянную промашку от 

намеренной и соответственно реагировать; подводить 

Конспект   
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детей к пониманию слов " миролюбивый ", " обидчивый 

". 

 

Трудовое воспитание: 

Труд в природе 

Сентябрь 

Труд в уголке природы 

1. Посадка луковиц тюльпанов, нарциссов к новогоднему празднику. 

2. Подготовка комнатных растений к зимним условиям. 

Труд в природе 

1. Сбор ранних семян в цветнике. Сбор семян дикорастущих трав (для подкормки птиц). Перенос цветущих растений с 

участка в группу (ноготки, маргаритки, астры). 

2. Заготовка и сушка листьев растений (для аппликаций, зимних букетов, гербария). Сбор семян арбуза, дыни для ручного 

труда. 

3. Очистка клумб от стеблей растений, перекопка. 

4. Уборка листьев. 

5. Рыхление земли у плодовых деревьев. Посадка чеснока под зиму. 

6. Обрезка кустарников. 

Октябрь 

Труд в уголке природы 

1. Уход за комнатными растениями. 

2. Утепление окон. 

3. Сортировка и сушка семян деревьев, кустарников, садовых и луговых цветов. Составление коллекции.  

4. Зарисовка особых изменений в календаре природы. 

Труд в природе 

1. Заготовка веток, листьев, плодов для игры «С чьей ветки детки?» 

2. Сбор семян осенних цветов (астры). 

3. Окапывание деревьев и кустарников. 

4. Подготовка клумб для весеннего сева. 

5. Подготовка земли для посадки рассады зимой. 
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6. Уборка сухих веток, листьев деревьев и кустов. 

7. Уборка участка. 

8. Сбор семян дикорастущих трав. 

9. Сбор ягод рябины. 

Ноябрь 

Труд в уголке природы 

1. Уход за комнатными растениями. 

2. Утепление окон. 

3. Сортировка и сушка семян деревьев, кустарников, садовых цветов. 

4. Составление коллекции, классификация, сортировка. 

5. Зарисовка особых изменений в дневнике уголка природы. 

Труд в природе 

1. Изготовление и вывешивание кормушек для птиц. 

2. Уборка сухих веток на участке. 

3. Расчистка дорожек от снега. 

4. Утепление молодых деревьев. 

5. Помощь малышам в уборке территории. 

6. Подкормка птиц на участке. 

Декабрь 

Труд в уголке природы 

1. Посев салата. 

2. Использование календаря, работа с моделями календаря. 

3. Поливка, опрыскивание, обрезка комнатных растений. 

Труд в природе 

1. Уборка участка после снегопада. 

2. Изготовление и вывешивание фигурных льдинок на участке. 

3. Устройство горок для кукол. 

4. Сооружение построек из снега. 

5. Подкормка птиц. 

6. Поливка водой ледяных дорожек и построек. 
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Январь 

Труд в уголке природы 

1. Посадка лука, петрушки. 

2. Уход за комнатными растениями (выбор способов ухода, ориентируясь на сигнальные признаки). 

3. Изготовление моделей календаря. 

Труд в природе 

1. Украшение елки цветными льдинками. 

2. Уборка снега. 

3. Сооружение снежных построек. 

4. Уборка снега на участке малышей. 

5. Изготовление кормушек для птиц. 

Февраль 

Труд в уголке природы 

1. Посев семян помидоров, перцев, лекарственных трав (настурция, календула, ромашка). 

2. Посадка луковиц тюльпанов, нарциссов для высадки в грунт. 

Труд в природе 

1. Разбрасывание песка на скользкие дорожки (помощь дворнику). 

2. Сооружение снежных построек. 

3. Стряхивание снега с кустов и молодых деревьев. 

4. Подкормка птиц. 

Март 

Труд в уголке природы 

 1. Посев семян петуний. 

Труд в природе 

1. Уборка снега и льда. 

2. Перевозка снега в указанное место. 

3. Уборка участка малышей. 

4. Уборка веток деревьев. 

5. Разбрасывание снега для быстрого таяния. 

6. Подготовка земли. 
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7. Развешивание скворечников на деревья. 

Апрель 

Труд в уголке природы 

1. Осмотр и подкормка комнатных растений. 

2. Посев моркови, укропа, петрушки, уход за рассадкой. 

Труд в природе 

1. Уборка участка от сухих веток. 

2. Помощь взрослым в побелке деревьев. 

3. Создание экологической тропы. 

Май 

Труд в уголке природы 

1. Наблюдение за погодой и отражение в рисунках (постоянно). 

2. Высадка рассады для выращивания овощей. 

3. Уход за комнатными растениями. 

4. Сбор трав и цветов для гербария, аппликаций. 

Труд в природе 

1. Планирование детьми своей деятельности на прогулке в зависимости от погоды. 

2. Уборка участка. 

3. Посадка семян свеклы, гороха, огурцов, тыквы. 

4. Рыхление земли возле деревьев. 

5. Создание уголка лекарственных трав. 

6. Прореживание, рыхление, прополка на огороде. 

7. Пересадка, перевалка комнатных растений. 

 

Хозяйственно-бытовой труд 

Сентябрь 

1 неделя 

Тема: «Порядок в шкафу с игрушками и пособиями» 
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Програмное содержание: учить детей самостоятельно и эстетично расставлять игрушки и пособия, поддерживать порядок в 

шкафах, протирать пыль. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок. Воспитывать эстетический вкус, желание трудиться 

для благи других.  

2 неделя  

Тема: «Чистые подоконники» 

Програмное содержание: учить детей при работе с водой соблюдать гигиенические навыки: засучивать рукава, намочить 

тряпочку и насухо отжать ее, по мере загрязнения ополаскивать. Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность при 

работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе, дружно.  

3 неделя  

Тема: «Помогаем няне» 

Програмное содержание: Учить застилать постельное белье приучать детей оказывать посильную помощь взрослым. Развивать 

трудолюбие, желание помогать взрослым. Воспитывать уважение к труду взрослых.  

4 неделя 

Тема: «Дежурство по столовой» 

Програмное содержание: самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного; тщательно мыть руки, надевать 

одежду дежурного правильно сервировать стол, убирать посуду после еды; сметать щеточкой со столов и подметать пол. 

Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага 

других.  

Октябрь 

1 неделя 

Тема: «Дежурство по занятиям» 

Програмное содержание: самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на столы 

материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия; мыть и убирать их после занятия на место. Развивать 

трудолюбие, желание помогать взрослым. Воспитывать желание трудиться для благи других.  

2 неделя 

Тема: «Порядок в игрушках» 

Програмное содержание: учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в порядке: мыть, 

сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. 

Воспитывать желание трудиться для благи других.  

3 неделя 
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Тема: «Стираем салфетки» 

Програмное содержание: учить детей навыкам намыливания, прополаскивать и отжимать салфетки, продолжать формировать 

культуру труда (опрятность в процессе деятельности). Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при 

работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе, дружно.  

4 неделя 

Тема: «Порядок в шкафу раздевальной комнаты (вместе с помощником воспитателя)» 

Програмное содержание: учить детей поддерживать порядок в личных шкафах для одежды: освободить шкаф от одежды и 

обуви, протереть полки влажной тряпкой, и сложить аккуратно одежду на место. Развивать трудолюбие, умение видеть 

непорядок, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе, дружно.  

5 неделя 

Тема: «Порядок в игрушках» 

Програмное содержание: учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в порядке: мыть, 

сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. 

Воспитывать желание трудиться для блага других.  

Ноябрь 

1 неделя 

Тема: «Ремонт книг» 

Програмное содержание: приучать детей подклевать книги, правильно пользоваться клеем и ножницами, пользоваться 

салфетками. Развивать трудовые умения и навыки, глазомер, мелкую моторику рук, творческое воображение. Воспитывать 

желание трудиться для блага других, бережно относится к книгам и игрушкам.  

2 неделя 

Тема: «Чистые стульчики» 

Програмное содержание: учить детей помогать няне поддерживать в порядке и чистоте стульчики в групповой комнате: 

протирать их влажной тряпочкой; расставлять по местам, после занятий. Развивать трудовые умения и навыки, умение 

соблюдать при работе культурно – гигиенические требования. Воспитывать желание помогать взрослым, уважение к их труду.  

3 неделя 

Тема: «Стирка кукольной одежды» 

Програмное содержание: Учить детей помогать воспитателю в стирке кукольной одежды и постельки: учить детей перед 

началом работы надевать рабочие фартуки; готовить необходимые принадлежности для стирки и сушки, а также рабочее место; 
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уметь пользоваться мылом. Развивать трудовые умения и навыки, умение соблюдать при работе культурно – гигиенические 

требования. Воспитывать желание трудиться для благи других.  

4 неделя 

Тема: «Моем расчёски» 

Програмное содержание: Учить детей помогать воспитателю в мытье расчёсок: полоскать замоченные расчёски, чистить их с 

помощью щёток. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание 

помогать взрослым, уважение к их труду.  

Декабрь 

1 неделя 

Тема: «Готовим салат из овощей» 

Програмное содержание: Учить мелко, нарезать овощи для салата. Формировать навыки коллективного труда, организаторские 

способности. Воспитывать желание оказывать помощь, чувство ответственности за результат работы.  

2 неделя 

Тема: «Стирка кукольной одежды» 

Програмное содержание: Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

3 неделя 

Тема: «Мытьё игрушек» 

Програмное содержание: Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

4 неделя  

Тема: «Украшение группы к Новому году» 

Програмное содержание: учить детей помогать воспитателю в убранстве группы к Новому году; воспитывать желание 

трудиться в коллективе.  

Январь 

1 неделя 

Тема: «Уборка группы после новогодних праздников» 

Програмное содержание: учить детей помогать воспитателям убирать новогодние украшения на свои места; развивать 

трудовые навыки и умения, соблюдать правила безопасности при работе с хрупкими вещами. 

2 неделя 

Тема: «Протирание столов» 
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Програмное содержание: учить детей помогать няне поддерживать в порядке и чистоте столы в групповой комнате: протирать 

их влажной тряпочкой; расставлять по местам, после занятий. Развивать трудовые умения и навыки, умение соблюдать при 

работе культурно – гигиенические требования. Воспитывать желание помогать взрослым, уважение к их труду.  

3 неделя 

Тема: «Порядок в игрушках» 

Програмное содержание: учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в порядке: мыть, 

сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. 

Воспитывать желание трудиться для блага других.  

4 неделя 

Тема: «Порядок в игрушках» 

Програмное содержание: учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в порядке: мыть, 

сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. 

Воспитывать желание трудиться для блага других.  

Февраль 

1 неделя 

Тема: «Протирание учебного пособия» 

 Програмное содержание: учить детей при работе с водой соблюдать гигиенические навыки: засучивать рукава, намочить 

тряпочку и насухо отжать ее, по мере загрязнения ополаскивать. Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность при 

работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе, дружно.  

2 неделя 

Тема: «Стирка детского постельного белья» 

Програмное содержание: Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

3 неделя 

Тема: «Порядок в шкафу с игрушками и пособиями» 

Програмное содержание: учить детей самостоятельно и эстетично расставлять игрушки и пособия, поддерживать порядок в 

шкафах, протирать пыль. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок. Воспитывать эстетический вкус, желание трудиться 

для благо других.  

4 неделя 

Тема: «Протирание пыли с кроватей»                                                                                          
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Програмное содержание: учить детей помогать няне в уборке группы. Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность при 

работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе, дружно.  

Март 

1 неделя 

Тема: «Готовим печенья для мамы» 

Програмное содержание: Учить детей аккуратно работать с мукой и водой. Формировать навыки коллективного труда, 

организаторские способности. Воспитывать желание сделать приятное близким, чувство ответственности за результат работы.  

2 неделя 

Тема: «Мытьё крупного конструктора» 

Програмное содержание: Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

3 неделя 

Тема: «Порядок в шкафу раздевальной комнаты (вместе с помощником воспитателя)» 

Програмное содержание: учить детей поддерживать порядок в личных шкафах для одежды: освободить шкаф от одежды и 

обуви, протереть полки влажной тряпкой, и сложить аккуратно одежду на место. Развивать трудолюбие, умение видеть 

непорядок, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе, дружно.  

4 неделя 

Тема: «Стирка личных носовых платков» 

Програмное содержание: учить детей навыкам намыливания, прополаскивать и отжимать салфетки, продолжать формировать 

культуру труда (опрятность в процессе деятельности). Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при 

работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе, дружно.  

Апрель 

1 неделя 

Тема: «Ремонт сломанных игрушек» 

Програмное содержание: приучать детей ремонтировать сломанные игрушки. Развивать трудовые умения и навыки, глазомер, 

мелкую моторику рук, творческое воображение. Воспитывать желание трудиться для блага других, бережно относится к чужим 

игрушкам.  

2 неделя 

Тема: «Наведение порядка в игровых зонах» 
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Програмное содержание: учить детей поддерживать порядок в игровых зонах: протереть полки влажной тряпкой, и сложить 

игрушки на место. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание 

трудиться в коллективе, дружно.  

3 неделя 

Тема: «Помогаем няне» 

Програмное содержание: учить детей выполнять элементарные поручения няни. Воспитывать желание трудится на блага 

других. Развивать чувство гордости за проделанную работу. 

4 неделя 

Тема: «Подметание сырым веником ковёр» 

Програмное содержание: продолжать учить детей оказывать помощь при любой просьбе воспитателя, относиться к труду 

взрослого с уважением. 

Май 

1 неделя 

Тема: «Протирание мебели» 

Програмное содержание: формирование у детей бережного отношения к вещам, умения замечать малейший беспорядок и по 

собственной инициативе устранять его. 

2 неделя  

Тема: «Помочь одеться на прогулку младшим группам» 

Програмное содержание: учить детей помогать одеваться на прогулку. Воспитывать заботливое отношение к окружающим. 

3 неделя 

Тема: «Ремонт коробок для бросового материала» 

Програмное содержание: Закреплять технические навыки работы с ножницами и клеем, воспитывать бережливость, умение 

работать коллективно.  

4 неделя 

Тема: «Уборка в уголке природы»  

Програмное содержание: закреплять умения и навыки ухода за обитателями живого уголка, ухода за растениями. Воспитывать 

желание трудиться, чувство ответственности за порученное дело. 

 

Формирование безопасного поведения 
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Тема Месяц Литература План Факт 

                                                                           Сентябрь 

1.До свидания, 

лето! Здравствуй, 

детский сад! 

Правила поведения 

на участке д/сада во 

время прогулки 

Учить детей соблюдать правила безопасного поведения на 

участке д/с; знать границы своего участка; напомнить об 

опасностях, которые подстерегают их на участке. 

Картотека   

2.Дорожная 

безопасность 

Я - пешеход 

Продолжать знакомить детей с правилами поведения на 

улице, предложить ребятам рассказать, как нужно 

действовать пешеходам в различных ситуациях. 

Картотека   

3.Игрушки 

Как себя вести в 

группе 

Воспитывать у детей правила поведения и общения в 

помещении детского сада (в группе, спальне, приемной). 

Развивать умение подчиняться правилам безопасности, 

желание беречь свое здоровье и здоровье окружающих. 

Картотека   

4.Дары осени 

(Овощи, фрукты) 

Когда остаешься 

один дома 

Обсудить с детьми, какие правила нужно соблюдать, если 

ребенок остался дома одни. Попросить пояснить, какие 

правила нарушили козлята - персонажи сказки «Волк и 

семеро козлят». Рассказать, как нужно поступать в 

аналогичной ситуации в реальной жизни. 

Картотека   

Октябрь 

1.Откуда хлеб 

пришёл? 

Дежурство по 

столовой 

 

Учить детей правильно и безопасно для себя и 

окружающих накрывать столы; соблюдать правила 

безопасности при обращении с ножом, вилкой; закрепить 

представление об опасных предметах, об их 

необходимости для человека. 

Картотека   

2.Дары осени 

(Грибы, ягоды) 

Закрепить знания детей о правилах поведения в лесу, 

конкретизировать знания детей о съедобных и ядовитых 

грибах и ягодах. Способствовать развитию мышления, 

Картотека   
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Ядовитые грибы и 

ягоды 

воображения, любознательности.Воспитывать 

природоохранное поведение; воспитывать любовь к 

природе. 

3.Весёлое подворье 

Что может 

случиться, если ты 

промочишь ноги на 

улице 

Рассказать детям о профилактических мерах, 

способствующих предотвращению различных 

простудных заболеваний в период поздней осени. Учить 

выбирать одежду и обувь по погоде, соблюдать правила 

безопасности на улице. 

Картотека   

4.Дикие животные 

Трудовая 

деятельность 

Учить детей соблюдать правила безопасности при 

использовании предметов и инструментов во время 

проведения трудовой деятельности (лейки, тряпочки, 

палочки- труд в уголке природы; стеки, ножницы, 

карандаши, кисточки- ручной труд; 

грабельки, лопаточки, совочки, венички- труд в природе). 

Картотека   

5.Родная страна 

Если позвонил по 

телефону 

незнакомый 

человек 

Рассказать детям о необходимости быть осторожными при 

общении с незнакомыми людьми, познакомить с 

соответствующими правилами личной безопасности. 

Учить детей действовать в различных ситуациях с учетом 

данных правил, обогащать коммуникативный опыт детей. 

 

 

Картотека   

 Ноябрь    

1.Краски осени 

Если ты потерялся 

Учить детей не уходить с того места, где тебя оставили 

взрослые.  

Картотека   

2.Зимующие 

птицы 

Правила поведения 

при общении с 

незнакомыми 

людьми 

Обучать детей правильному и безопасному поведению; 

развивать у детей чувство осторожности, смелость и 

находчивость при появлении опасности. 

Картотека   
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3.Семья. 

Семейные 

традиции 

Не играй с огнем! 

Объяснить детям опасность игры с огнем, рассказать о 

правилах поведения в случае возникновения пожара. 

Картотека   

4.Одежда. Обувь. 

Головные уборы 

Одежда и здоровье 

Ребенок должен узнать, что одежда защищает от жары и 

холода, дождя и ветра. Чтобы сохранить здоровье и не 

болеть, надо правильно одеваться. 

Картотека   

 Декабрь    

1.Здравствуй, 

зиушка-зима! 

Как не заболеть 

зимой 

Актуализировать представления детей о правилах 

безопасного поведения, здоровьесбережения в зимний 

период. Формировать осознанное отношение к здоровью, 

учить заботиться о нем, формировать полезные привычки. 

Картотека   

2.Посуда. 

продукты питания 

Опасность 

разговора за столом 

Познакомить детей с назначением, строением и работой 

системы пищеварения, рассказать для чего человек ест. 

Учить детей заботиться о своем здоровье, соблюдать 

правила этикета и безопасности за столом. 

Картотека   

3.Домашние 

помощники 

(Быт.электроприб

оры) 

Безопасность при 

пользовании 

электроприборами 

Рассказать детям о сложности устройства и правил 

использования электроприборов, пояснить, почему дети не 

должны самостоятельно включать некоторые 

электроприборы (плита, утюг, микроволновая печь и др.), 

почему нужно обращаться за помощью к взрослым. 

Картотека   

4.Новый год 

(ОБЖ) 

Безопасный наряд 

для елки 

Знакомить с традициями празднования Нового года в 

нашей стране. Формировать положительное отношение к 

семейным и общественным праздникам.  Познакомить 

детей с безопасными гирляндами, обогащать 

представления об опасности пиротехнических средств. 

Формировать представления о безопасных способах 

поведения людей. 

Картотека   
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Январь 

1.Зимние забавы 

Гололед 

Знать правила безопасности в зимнее время- в гололед; 

уметь по картинкам определять опасную ситуацию; 

описывать ее, и правила, которые надо соблюдать, чтобы 

не получить травму и не погибнуть. 

Картотека   

2.Животные 

Севера 

Осторожно 

сосульки /снег с 

крыши 

Дать знания о том, что сосульки могут быть опасны для 

человека (если упадут с крыши- травма и вспомнить, если 

облизывать или есть- ангина); 

учить уберечься от сосулек в конце зимы- начале весны, 

подчиняться правилам безопасности, уметь предвидеть 

опасность. 

Картотека   

3.Животные 

жарких стран 

Не играй с 

бродячими 

животными 

Разъяснить детям, что контакты с животными иногда 

могут быть опасными; учить заботиться о своей 

безопасности. 

Картотека   

4.Город мастеров 

(Профессии) 

Не ешь снег и 

сосульки! 

Дать знания о том, что сосульки снег могут быть опасны 

для человека (если упадут с крыши- травма, если 

облизывать или есть- ангина). 

Картотека   

Февраль 

1.Предметы 

гигиены. Наше 

тело 

Что любят зубки? 

Учить детей заботиться о здоровье зубов, обсудить, что 

полезно, а что наносит вред зубам. Учить ухаживать за 

зубами правильно.       

Картотека   

2.Едем, плывём, 

летим (Транспорт) 

Скорая помощь 

Познакомить детей со службой скорой помощи, и для чего 

она нужна. 

Картотека   

3.Наша Армия 

Всем ребятам 

Уточнение представлений об устройстве дорог и улиц, 

безопасном поведении. 

Картотека   
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надо знать, как по 

улице шагать 

4.Наш дом. 

Мебель 

Кухня – не место 

для игр! 

Познакомить детей с опасными предметами, 

находящимися на кухне. 

Картотека   

Март 

1.Мамин праздник 

Ножницы и 

катушки – это не 

игрушки! 

Продолжать знакомить детей с правилами работы в 

применении обычных предметов, которые есть в каждом 

доме; дать представление о хранении принадлежностей 

рукоделия. 

Картотека   

2.Весна. Приметы 

весны 

Запомните детки, 

таблетки – не 

конфетки! 

Воспитыать чувство ответственности за своё здоровье. 

Познакомить детей с правилами безопасности с 

обращением с лекарствами. 

Картотека   

3.Наш город. Моя 

улица 

Домашний адрес 

Выяснить, все ли дети помнят свой домашний адрес; 

обсудить, почему важно знать свой адрес, в каких 

ситуациях это может пригодиться. Рассказать, как 

избежать неприятных ситуаций, как нужно действовать, 

если потерялся. 

Картотека   

4.Неделя театра 

Можно ли 

уберечься от травм? 

Знакомить с различными видами травм и мерами их 

предупреждения; формировать навыки оказания первой 

медицинской помощи; воспитывать аккуратность, 

внимательность, умение предвидеть опасность, 

ответственное отношение к личной безопасности. 

Картотека   

 Апрель    

1.Перелётные 

птицы 

Знакомить с правилами безопасного поведения на улице 

летом; формировать ответственное отношение к вопросам 

Картотека   
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Безопасность при 

любой погоде 

личной безопасности; знакомить со способами 

предотвращения травматизма. 

2.Космос 

Как вести себя во 

время проведения 

подвижных игр? 

Учить умению контролировать свое поведение: 

сдерживать себя и прислушиваться к мнению других, 

совершенствовать себя как личность через общение с 

людьми; учить согласовывать свои действия с действиями 

партнера. 

Картотека   

3.Подводный мир 

Безопасность у 

водоемов 

Познакомить детей с такими явлениями как ледоход, 

разлив рек, учить видеть красоту природных явлений и их 

разрушительную силу. Формировать умение избегать 

опасных ситуаций. Актуализировать и дополнить знания 

детей о правилах поведения у водоемов. 

Картотека   

4.Насекомые 

Насекомые - польза 

и вред 

Дать знание о правилах поведения при встрече с разными 

насекомыми. 

Картотека   

 Май    

1.День Победы 

Где можно играть? 

Формировать представление дошкольников о 

безопасности на улицах и дорогах. Убедить детей в 

опасности проведения игр на проезжей части улицы 

(дороге). Объяснить, почему нельзя играть на улице и 

дорогах. Обозначить места для игр и катания на самокатах, 

детских велосипедах, лыжах, санках и коньках. 

Картотека   

2.Цветы 

Как песок может 

стать опасным 

Показать ребенку игры с песком и предупредить его, что 

играть с ним небезопасно: нужно быть внимательным и 

следить, чтобы песок не попал в глаза, рот, нос, одежду, 

голову. 

Картотека   

3. Азбука 

безопасности 

Сигналы светофора 

Обсудить с детьми, для чего служит светофор, почему 

переходить дорогу нужно только на зеленый сигнал 

светофора. Предложить ребятам рассмотреть различные 

Картотека   
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ситуации и ответить на вопрос «Что может случиться, если 

в данной ситуации «не послушать» светофор?» 

4.Времена года 

Как вести себя в 

жару на участке? 

Учить детей без напоминания взрослых надевать головной 

убор (панамку, косынку и др.), закреплять умение 

правильно наливать воду из чайника в чашку, соблюдать 

правила нахождения на солнце, чтобы не перегреваться. 

Картотека   

 

Познавательное развитие 

         В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

- расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской деятельности, избирательность 

познавательных интересов; 

- развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных 

продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

- обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, вычислений, измерения, логических 

операций для познания и преобразования предметов окружающего мира; 

- развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, соблюдая правила их 

безопасного использования; 

- закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками в разных видах 

деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

- расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 

ним; 

- формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

- расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах России и на планете, о некоторых 

способах приспособления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

- расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их использовании человеком, явлениях 

природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой 

и ее защитой. 
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Содержание образовательной деятельности: 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

- в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4 - 6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 

материалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона 

и оттенка; 

- педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления разных видов познавательной 

деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии 

со сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать 

проблему, совместно находить способы ее решения, проявлять инициативу; 

- обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с 

ними. 

Математические представления: 

- педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические способы 

нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание 

планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

- в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит 

с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать 

простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

- обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умение выделять структуру 

геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники 

и тому подобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание 

и другое; 

- формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание 

взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности 

и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует 

представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с 

точностью до четверти часа. 
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Окружающий мир: 

- в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте (название улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, 

столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, 

разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к 

ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

- формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира на ней. 

Природа: 

- педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира родного края, различных областей 

и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных 

природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 

жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 

формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об 

уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

- педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, 

озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, 

золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 

водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного 

света, тепла в жизни живой природы; 

- углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на 

природу; 

- закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и ее ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 
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- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

 

Математические представления (ФЭМП) 

 
Тема Програмное содержание Литература План. 

занятий 

Фак. 

занятий 

Сентябрь 

1. До свидания, лето! 

Здравствуй, детский  

сад! 

Повторение материала 

старшей группы.  

Повторение материала старшей группы. Закрепить: 

порядковый и количественный счет; 

знание геометрических фигур; знания о временных 

отношениях: неделя, месяц, год; состав числа из 

единиц. 

Конспект   

2.До свидания, лето! 

Здравствуй, детский  

сад! 

Повторение материала 

старшей группы. 

Место числа среди других чисел, сравнение двух 

групп предметов. Учить сравнивать две группы 

предметов. Закрепить знания о месте числа среди 

других чисел ряда, знание геометрических фигур, 

порядковый и количественный счет 

Конспект   

3.Дорожная 

безопасность (ПДД) 

Повторение материала 

старшей группы. 

Количественный и порядковый счет, цифры. 

Закрепить: знания о количественных и порядковых 

отношениях в натуральном ряду чисел; знание цифр; 

знания о месте числа среди других чисел ряда. Учить 

сравнивать группы предметов, чисел на наглядной 

основе. Развивать умение ориентироваться в 

пространстве с помощью геометрических фигур. 

Конспект   



75 
  

4.Дорожная 

безопасность (ПДД) 

Мониторинг 

Выявление умений и навыков детей по математике на 

начало учебного года 

Индивидуальные 

беседы 

  

5.Игрушки 

«Числа и цифры от 1 до 

10; математическая 

загадка; знаки <, >» 

Закреплять:  

- знания о числах от 1 до 10; 

- знания о квадрате и прямоугольнике, учить рисовать 

их в тетради в клетку; 

- умение писать цифры от 1 до 10; 

- устанавливать соответствие между количеством 

предметов и цифрой; 

- отгадывать математическую загадку, записывать ее 

решение; 

- выкладывать квадрат, прямоугольник из счетных 

палочек; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

Учить формулировать учебную задачу. 

Е.В.Колесникова.               

Математика для 

детей 6 – 7 лет. 

Методическое 

пособие. Сфера – 

2015. С. - 17 

  

6.Игрушки 

«Работа со счетными 

палочками; квадрат, 

прямоугольник» 

  

7.Дары осени (Овощи, 

фрукты) 

«Знаки =, #, +, -; 

математические 

задачи» 

Закреплять:  

- знания о знаках =, #; 

- умение писать их; 

- сравнивать величину предметов, записывать 

результаты сравнения, правильно пользоваться 

словами большой, поменьше еще поменьше…, самый 

маленький. 

Продолжать учить: 

- составлять арифметические задачи и записывать их 

решение с помощью цифр и знаков, выделять в задаче 

условие, вопрос, ответ; 

- пользоваться знаками +, -; 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

20. 

  

8.Дары осени (Овощи, 

фрукты) 

«Сравнение предметов; 

ориентировка на листе 

бумаги» 
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- ориентироваться на листе бумаги, определяя словом 

положение геометрических фигур (в правом верхнем 

уголке, в левом нижнем уголке и т.д.); 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Продолжать формировать навыки самоконтроля 

самооценки 

                                                                                           Октябрь 

1. Дары осени (откуда 

хлеб пришёл?) 

«Счет по образцу и 

названному числу; 

независимость числа от 

пространственного  

расположения 

предметов» 

Закреплять: 

- знания о последовательности частей суток; 

- умение считать по образцу и названному числу; 

- преобразовывать неравенство в равенство, понимать 

отношения между числами; 

- понимать независимость числа от 

пространственного расположения предметов; 

- видеть в форме предметов геометрические фигуры. 

Формировать: 

- умение самостоятельно формулировать учебную 

задачу; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

Учить понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

23. 

  

2.Дары осени (откуда 

хлеб пришёл?) 

«Сравнение предметов 

с фигурами; части 

суток» 

  

3.Дары осени (Грибы. 

Ягоды) 

«Знаки <, >, =, #; 

соотнесение 

количество предметов с 

цифрой; состав числа 

шесть из двух 

меньших» 

Закреплять: 

- умение понимать отношения между числами, 

записывать эти отношения с помощью знаков <, >; 

- устанавливать соответствие между количеством 

предметов и цифрой; 

- рисовать треугольники, трапеции в тетради в клетку; 

- знания о составе числа шесть из двух меньших 

чисел; 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

25. 
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4.Дары осени (Грибы. 

Ягоды) 

«Треугольник, 

трапеция; логическая 

задача» 

- знания о геометрических фигурах: треугольник, 

трапеция. 

Продолжать учить решать логические задачи на 

установления закономерностей. 

Закреплять знания о знаках =, умение писать их; 

сравнивать величину предметов, записывать 

результаты сравнения. 

Закреплять знания о последовательности частей 

суток; умение считать по образцу и названному 

числу; видеть в форме предметов геометрические 

фигуры. 

Закреплять умение понимать отношения между 

числами, записывать эти отношения с помощью 

знаков <, >. 

Закреплять умение соотносить количество предметов 

с цифрой; составлять вопросы к сюжетной картинке, 

правильно отвечать на них, записывать цифрами 

результат счёта. 

  

 

  

5. Веселое подворье 

(домашние животные 

и птицы) 

«Соотнесение 

количества предметов с 

цифрой; 

математическая задача» 

Закреплять: 

- умение соотносить количество предметов с цифрой; 

- составлять вопросы к сюжетной картинке, 

правильно отвечать на них, записывать цифрами 

результат счета. 

Продолжать учить: 

- отгадывать математическую загадку, записывать ее 

решение с помощью знаков и цифр; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

Знакомить с часами, их разнообразием и назначением. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

27. 

  

6.Веселое подворье 

(домашние животные 

и птицы) 

«Ознакомление с 

часами» 
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7.Дикие животные 

«Установления 

соответствия между 

количеством предметов 

и цифрой» 

Учить: 

- понимать отношение между числами; 

- выполнять учебную задачу самостоятельно. 

Закреплять: 

- умение устанавливать соответствие между 

количеством предметов и цифрой; 

- определять словом положение предмета по 

отношению к себе, другому лицу; 

- закреплять знания о днях недели. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

30. 

  

8.Дикие животные 

«Дни недели; 

положения предмета по 

отношению к себе и 

другому лицу»  

  

9.Родная страна 

«Порядковый счет, счет 

по названному числу; 

состав числа из двух 

меньших» 

Продолжать учить: 

- различать количественный и порядковый счет в 

пределах десяти, правильно отвечать на вопросы 

сколько, какой по счету; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

-воспроизводить количество предметов по 

названному числу. 

Закреплять: 

- умение понимать отношения между числами, знать, 

как из неравенства сделать равенство; 

- рисовать овалы в тетради в клетку; 

- решать логическую задачу; 

- формулировать учебную задачу; 

Продолжать знакомить с составом числа из двух 

меньших. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

32. 

  

10.Родная страна 

«Геометрическая 

фигура овал; 

установление связей и 

зависимостей» 

  

Ноябрь 

 1.Краски осени Продолжать учить:   
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«Арифметические 

задачи; решение 

примеров» 

- решать арифметические задачи, записывать решение 

с помощью цифр и знаков; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- измерять линейкой, записывать результаты 

измерения. 

Формировать: 

- умение ориентироваться на листе бумаги; 

- решать примеры; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

34. 2.Краски осени 

«Измерение линейкой; 

ориентировка на листе 

бумаги» 

 

 

  

3.Зимующие птицы 

«Цифры от 1 до 9; 

числа 10, 11» 

Закреплять: 

- знания о цифрах от 0 до 9 и числе 10; 

- умение устанавливать соответствие между числом и 

цифрой. 

Познакомить: 

- с образованием числа одиннадцать; 

- новой счетной единицей – десятком; 

- условным обозначением десятка – квадрат, единицы 

– круг; 

- часами: циферблат, стрелки, определять время с 

точностью получаса. 

Продолжать учить: 

- решать логическую задачу на установление 

закономерностей; 

- формулировать учебную задачу;  

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

40. 

  

4.Зимующие птицы 

«Часы; определение 

времени; дорисовка 

недостающего 

предмета» 

 

 

  

5.Семья. Семейные 

традиции 

Продолжать учить: Колесникова Е.В. 

Математика для 
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«Независимость числа 

от пространственного 

расположения 

предметов; 

математическая 

загадка; отношение 

между числами; состав 

числа из двух 

меньших» 

отгадывать математическую загадку, записывать 

решение; 

- понимать независимость числа от величины 

предметов; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Закреплять умение: 

- понимать отношения между числами; 

- правильно пользоваться знаками  <, > 

- составлять число 7 из двух меньших; 

- рисовать символические изображения животных в 

тетради в клетку, используя образец; 

- формулировать учебную задачу. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

детей 6-7 лет, стр. 

43. 

6.Семья. Семейные 

традиции 

«Рисование 

символического 

изображения 

животных» 

  

7.Одежда, обувь, 

головные уборы 

«Число 12; 

дорисовывание кругов 

до знакомых 

предметов» 

Познакомить с образованием числа 12 и новой 

счетной единицей – десятком. 

Учить: 

- записывать число 12; 

- определять время на часах; 

- решать логическую задачу на установление 

закономерностей; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- закреплять знания о геометрических фигурах – круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник. 

Формировать: 

- умение дорисовывать круги до знакомых предметов; 

 - навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

45. 

  

8.Одежда, обувь, 

головные уборы 

«Определение времени 

на часах; дорисовка 

недостающего 

предмета» 

   

                                                                                               Декабрь 
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1.Здравствуй, 

Зимушка – Зима! 

«Отношения между 

числами; 

математическая 

загадка; состав числа 

их двух меньших» 

Учить: 

- как из неравенства можно сделать равенство; 

- понимать отношения между числами 11 и 12; 

- формулировать учебную задачу; 

- составлять и решать арифметическую задачу, 

записывать решение задачи с помощью цифр и 

знаков; 

- измерять и рисовать отрезки заданной длины. 

Закреплять: 

- умение составлять число восемь из двух меньших 

чисел записывать соответствующими цифрами, 

читать запись; 

- знания об осени, осенних месяцах – сентябрь, 

октябрь, ноябрь. 

Формировать: 

- умение понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, 

стр. 47. 

  

2.Здравствуй, 

Зимушка – Зима! 

«Измерения длины 

отрезка; осенние 

месяцы» 

  

3.Посуда. Продукты 

питания 

«Число 13; 

математическая задача; 

решение примеров» 

Знакомить с образованием числа 13 и новой счетной 

единицей – десятком; 

Учить: 

- записывать число 13; 

- решать арифметическую задачу, записывать условие 

задачи, читать запись; 

- логическую задачу на установление 

закономерностей; 

- рисовать символические изображения предметов из 

геометрических фигур в тетради в клетку. 

Формировать:  

- умение понимать учебную задачу и выполнять ее 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

50. 

  

4.Посуда. Продукты 

питания 

«Рисование в тетради в 

клетку; разделение 

предмета на части» 
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самостоятельно; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

 5.Домашние 

помощники (быт. эл. 

приборы) 

«Решение примеров, 

знаки +, -; соответствие 

между цифрой и 

количеством 

предметов; выше, 

глубже» 

Учить: 

- составлять примеры, читать записи; 

- решать логическую задачу; 

- формулировать учебную задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Закреплять: 

- умение правильно пользоваться знаками +, -; 

- различать понятия выше, глубже. 

Знакомить с элементами геометрической фигуры 

треугольник (вершины, стороны, углы). 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

52. 

  

6.Домашние 

помощники (быт. эл. 

приборы) 

«Элементы 

треугольника 

(вершины, стороны, 

углы); сравнение, 

установление 

последовательности 

событий» 

  

7. Зимние забавы 

«Число 14» 

Знакомить с образованием числа 14 и новой счетной 

единицей – десятком.  

Учить: 

- писать число 14; 

- решать логические задачи; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- объяснять, что в двух неделях 14 дней. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

54. 

  

8.Зимние забавы 

«Дни недели; 

сравнение, 

установление 

последовательности 

событий» 
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Развивать: 

- зрительное внимание; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

Январь 

1.Зимние забавы 

«Счет по образцу и 

названному числу, 

арифметическая задача, 

состав числа из двух 

меньших» 

Продолжать учить: 

- считать по образцу и названному числу; 

- составлять арифметическую задачу; 

- решать логическую задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- записывать и читать решение задачи; 

- составлять число 9 из двух меньших. 

Закреплять умение дорисовывать прямоугольники до 

знакомых предметов. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

57. 

  

2.Зимние забавы 

«Дорисовывание 

прямоугольника до 

знакомых предметов» 

3.Животные Севера 

«Число 15; соотнесение 

количества предметов с 

цифрой» 

Учить: 

- записывать образования числа 15; 

- рисовать символическое изображение кошки, 

называть геометрические фигуры, из которых состоит 

нарисованная кошка; 

- формулировать учебную задачу; 

- устанавливать соответствие между количеством 

предметов и цифрой; 

- ориентироваться в тетради в клетку. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

59. 

  

4.Животные Севера 

«Геометрические 

фигуры: рисование 

символического 

изображения кошки» 

 

  

5.Животные жарких 

стран 

«Числа от 1 до 15; 

решение примеров» 

Учить: 

- понимать отношения между числами в числовом 

ряду; 

- решать примеры в пределах второго десятка; 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

61. 
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6.Животные жарких 

стран 

«Дорисовывание 

овалов до знакомых 

предметов; логическая 

задача: установление 

связей и зависимостей» 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Закреплять: 

- умения решать логическую задачу; 

- дорисовывать овалы до знакомых предметов; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

  

7.Город 

мастеров(Професссии) 

«Число 16; измерение 

линейкой» 

Знакомить с образованием числа 16 и новой счетной 

единицей – десятком. 

Учить: 

- писать число 16; 

- измерять линейкой, записывать результаты 

измерения; 

- определять время по часам; 

- решать логическую задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

62. 

  

8.Город 

мастеров(Професссии) 

«Определение времени 

по часам; логическая 

задача: установление 

связей и зависимостей» 

 

  

Февраль 

1.Предметы гигиены. 

Наше тело 

«Математическая 

загадка, знаки +, -; 

состав числа из двух 

меньших» 

Продолжать учить: 

- отгадывать математическую загадку; 

- определять, какой математический знак надо 

написать в примере (+ или -); 

- составлять число 9 из двух меньших чисел, 

записывать результаты составления; 

- дорисовывать треугольники до знакомых предметов; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- записывать решение загадки. 

Формировать навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

64. 

  

2.Предметы гигиены. 

Наше тело 

«Дорисовывание 

треугольников до 

знакомых предметов» 
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3.Едем, пдывем, 

летим (Транспорт) 

«Число 17; решение 

примеров; счет по 

образцу и названному 

числу» 

Знакомить с образованием числа 17 и новой счетной 

единицей – десятком. 

Учить: 

- писать число 17; 

- решать примеры в пределах второго десятка; 

- решать логическую задачу на установление 

закономерностей; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- считать по названному числу и образцу. 

Закреплять умение понимать отношения между 

числами, знать, как из неравенства сделать равенство. 

Знакомить с часами (стрелки, циферблат). 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

66. 

  

4.Едем, пдывем, 

летим (Транспорт) 

«Часы (стрелки, 

циферблат); логическая 

задача: поиск 

недостающей фигуры» 

 

   

5.Наша Армия 

«Число 17» 

Продолжать знакомить с образованием числа 17. 

Закреплять: 

- умение записывать число 17; 

- рисовать символическое изображение собачки в 

тетради в клетку. 

Учить: 

- анализировать узор и продолжать его по образцу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- упражнять в определении расположения предметов 

на листе бумаги; 

- решать логическую задачу. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

69. 

  

6.Наша Армия 

«Геометрические 

фигуры: рисование 

символического 

изображения собачки; 

ориентировка на листе 

бумаги» 

 

 

  

7.Наш дом. Мебель 

«Число 18; состав 

числа из двух меньших; 

счет по названному 

числу» 

Знакомить с образованием числа 18. 

Учить: 

- писать число 18; 

- решать логическую задачу на установление 

закономерностей; 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

71. 
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8.Наш дом. Мебель 

«Геометрические 

фигуры: вершины, 

стороны, углы; поиск 

недостающей фигуры» 

 

 

- формулировать учебную задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- отношения между числами в числовом ряду. 

Закреплять: 

- умение составлять число 18 из двух меньших; 

- воспроизводить количество предметов по 

названному числу; 

- знания о геометрических фигурах: вершины, 

стороны, углы. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки 

  

Март 

1.Мамин праздник 

«Число 18; решение 

примеров» 

Закреплять: 

- знания об образовании числа 18; 

- последовательности времен года; 

- умение записывать способ образования числа 18; 

- ориентироваться на листе бумаги. 

Продолжать учить: 

- решать примеры с числами второго десятка; 

- понимать учебную задачу и выполнять 

самостоятельно. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

73. 

  

2.Мамин праздник 

«Времена года; 

ориентировка на листе 

бумаги» 

 

 

  

3.Весна. Приметы 

весны 

«Число 19; состав 

числа из двух меньших 

чисел» 

Знакомить с образованием числа 19 и новой счетной 

единицей – десятком. 

Учить: 

- писать число 19; 

- решать логическую задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- составлять число 10 из двух меньших чисел; 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

76. 

  

4.Весна. Приметы 

весны 
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«Сравнение предметов 

по величине; 

установление 

последовательности 

событий» 

- сравнивать предметы по величине, используя 

результаты сравнения (большой, поменьше, короткая, 

покороче и т.д.). 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

5.Наш город.  Моя 

улица 

«Число 19; измерение 

линейкой» 

Продолжать знакомить с образованием числа 19. 

 Учить: 

- дорисовывать квадраты до знакомых предметов; 

- измерять линейкой, записывать результаты 

измерения; 

- рисовать символическое изображение лошадки в 

тетради в клетку; 

- решать логическую задачу на анализ и синтез; 

- формулировать учебную задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

78. 

  

6.Наш город.  Моя 

улица 

«Дорисовывание 

квадратов» 

 

 

  

7.Неделя театра 

«Число 20; решение 

примеров, задачи» 

Знакомить с образованием числа 20 и новой счетной 

единицей – десятком. 

Учить: 

- писать число 20; 

- решать примеры в пределах второго десятка; 

- логические задачи на анализ и синтез, устанавливать 

связи и отношения; 

- составлять и решать арифметическую задачу; 

- записывать решение задачи; 

- формулировать учебную задачу; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

80. 

  

8.Неделя театра 

«Логическая задача: 

установление связей и 

зависимостей» 

 

 

  



88 
  

Апрель 

1.Перелётные птицы 

«Решение 

арифметической 

задачи; решение 

примеров; измерение 

линейкой» 

Продолжать учить: 

- решать арифметическую задачу; 

- примеры в пределах второго десятка; 

- логическую задачу; 

- измерять линейкой; 

- ориентироваться на листе бумаги; 

- рисовать в тетради в клетку узоры; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

82. 

  

2.Перелётные птицы 

«Ориентировка на 

листе бумаги; работа в 

тетради в клетку; 

логическая задача: 

установление связей и 

зависимостей» 

  

3.Космос 

«Знаки +, -; 

математическая 

загадка; соотнесение 

количества предметов с 

цифрой» 

Закреплять: 

- умения правильно пользоваться математическими 

знаками +, –;  

- отгадывать математическую загадку, записывать 

решение; 

- определять время на часах с точностью до получаса; 

- понимать соответствие между количеством 

предметов и 

цифрой; 

- учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- измерять с помощью линейки, записывать 

результаты измерения. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

84. 

  

4.Космос 

«Измерение линейкой; 

определение времени 

на часах» 

  

5.Подводный мир  

«Соотнесение 

количества предметов с 

Закреплять: 

- умения соотносить количество предметов с числом; 

- формулировать учебную задачу; 

Колесникова Е.В. 

Математика для 
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числом; решение 

примеров» 

- решать примеры в пределах второго десятка; 

- рисовать в тетради в клетку; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

- знания о последовательности дней недели; 

- знание о геометрических фигурах: квадрат, 

треугольник, прямоугольник. 

детей 6-7 лет, стр. 

86. 

6.Подводный мир 

«Геометрические 

фигуры; дни недели» 

 

 

  

7.Насекомые 

«Соответствие между 

количеством 

предметов и цифрой» 

Закреплять: 

- умение устанавливать соответствие между 

количеством предметов и цифрой; 

- ориентироваться в пространстве по отношению к 

себе, другому человеку; 

- решать логическую задачу на анализ и синтез; 

- понимать отношения между числами; 

- закреплять учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

- формулировать учебную задачу. 

Формировать: навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

88. 

  

8.Насекомые 

«Ориентировка по 

отношению к другому 

лицу; логическая 

задача: установление 

связей и 

зависимостей» 

  

Май 

1. День Победы 

«Задачи – шутки; 

решение примеров; 

математические 

загадки» 

Учить: 

- решать задачи-шутки с математическим 

содержанием; 

- примеры, читать запись; 

- отгадывать математические загадки; 

- понимать учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Закреплять: 

- знания о весенних месяцах: марте, апреле, мае; 

- навыки самоконтроля и самооценки. 

Колесникова Е.В. 

Математика для 

детей 6-7 лет, стр. 

90. 

  

2.День Победы 

«Ориентировка во 

времени: весенние 

месяцы» 
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3.Цветы 

«Повторение 

пройденного 

материала» 

Закрепить умения детей по всему пройденному 

материалу. 

Индивидуальные 

беседы 

  

4.Цветы 

«Повторение 

пройденного 

материала» 

Закрепить умения детей по всему пройденному 

материалу. 

Индивидуальные 

беседы 

  

5.Азбука 

безопасности 

Мониторинг 

Выявление умений и навыков детей по 

математическому развитию на конец учебного года. 

Индивидуальные 

беседы 

  

6.Азбука 

безопасности 

Мониторинг 

Выявление умений и навыков детей по 

математическому развитию на конец учебного года. 

Индивидуальные 

беседы 

  

7.Времена года 

«Повторение 

пройденного 

материала» 

Закрепить умения детей по всему пройденному 

материалу. 

Индивидуальные 

беседы 

  

8.Времена года 

Викторина «Веселые 

задачки» 

Обобщение и закрепление пройденного материала. Конспект   

 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР/ ПРИРОДА 

 

 

Неделя 

 

Программное содержание 

 

Литература 

План. 

кол-во 

занятий 

Фак. 

кол-во 

занятий 

Сентябрь 
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1.До свидания, лето! 

Здравствуй, детский 

сад! 

Тема: «Как хорошо у нас 

в саду». 

Расширять и обобщать представления детей об 

общественной значимости детского сада. О его 

сотрудниках, о правах и обязанностях детей, 

посещающих детский сад. Воспитывать 

доброжелательное отношение к сверстникам и 

окружающим. 

Дыбина О. В. 

«Занятия по 

онакомлению с 

окружающим миром в 

подготовительной 

группе детского сада». 

Мозаика-Синтез. 

Москва, 2011. С.-33 

  

2.До свидания, лето! 

Здравствуй, детский 

сад! 

Тема: «Школа. Учитель» 

 

Познакомить детей с историей создания и 

изготовления книги; показать, как книга 

преобразовывалась под влиянием творчества 

человека; вызвать интерес к творческой 

деятельности человека; воспитывать бережное 

отношение к книгам. 

О.В.Дыбина «Озн. с 

предм. и соц. Окр.» 

стр.29 

  

3.Дорожная 

безопасность. 

Тема: «Правила и 

безопасность дорожного 

движения». 

 

Учить правилам дорожного движения, 

закреплять знания о работе светофора; 

формировать знания о дорожных знаках и их 

назначении. Воспитывать культуру поведения 

на улице и в транспорте; ответственность за 

свою безопасность и жизнь других людей. 

Н.Е.Вераксы 

Стр. 206-209, 

314-318 

  

4.Дорожная 

безопасность. 

Тема:«Для чего нужны 

дорожные знаки» 

Познакомить детей с предупреждающими, 

указательными, запрещающими дорожными 

знаками, учить различать знаки, закреплять 

навыки выполнения правил дорожного 

движения. 

Т.Ф. Саулина 

Стр.29 

  

5.Игрушки. 

Тема: "Путешествие в 

прошлое куклы" 

П/с развивать ретроспективный взгляд на 

предметы; помочь детям ориентироваться в 

прошлом и настоящем куклы. 

Дыбина, 103«Что 

было до…» 
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6.Игрушки. 

Тема: «Что предмет 

расскажет о себе». 

Побуждать детей выделять особенности 

предметов: размер, форму, цвет, материал, 

части, функции, назначение. 

Продолжать совершенствовать умение 

описывать предметы по их признакам. 

О.В.Дыбина группа. 

С.-59 

  

7.Дары осени (Овощи, 

фрукты). 

Тема: «Овощи. Труд 

взрослых в огороде». 

Систематизировать и закрепить знания детей 

об овощах (когда собирают урожай овощей; где 

растут овощи; в чём их польза; что из них 

готовят и т.д.), о труде взрослых в огородах, на 

полях. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 15 

  

8.Дары осени (Овощи, 

фрукты). 

Тема: «Почва и 

подземные обитатели» 

 

Уточнить представления детей о свойствах 

песка, глины, камней, учить сравнивать 

материалы. Познакомить с песочными часами, 

развивать чувство времени, умение правильно 

называть разные явления. 

С.Н. Николаева 

Стр.61 

  

Октябрь 

1.Откуда хлеб пришёл? 

Тема: «Хлебороб» 
 

Расширять представление детей о труде 

взрослых. 

Воспитывать уважение к людям труда, 

бережное отношение к хлебу. 

О.В.Дыбина группа. 

С.-56 

  

2.Откуда хлеб пришёл? 

Тема:«4 октября – 

Всемирный день защиты 

животных» 

Расширять представления детей о 

многообразии животных разных стран мира. 

Развивать желание беречь и защищать 

животных. Учить самостоятельно делать 

элементарные выводы о жизнедеятельности 

животных. Развивать творчество и инициативу. 

О.А. Соломенникова 

Стр.37 

  

3.Дары осени (Грибы, 

ягоды). 

Тема: «Дары леса: 

грибы, ягоды»  

Систематизировать и закрепить знания детей о 

грибах и лесных ягодах и об их основных 

признаках. Воспитывать 

бережное отношение к лесу. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 32 
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4.Дары осени (Грибы, 

ягоды). 

Тема: «Лес в жизни 

человека» 

Уточнять представления детей о разном 

значении леса в жизни человека: 

оздоровительном, эстетическом, 

хозяйственном. Дать представление, что 

каждый человек должен заботиться о лесе. 

С.Н. Николаева 

Стр.156 

  

5.Весёлое подворье 

(домашние птицы и 

животные). 

Тема: «Домашние 

животные» 

Систематизировать и закрепить знания детей о 

домашних животных и их детёнышах, месте их 

обитания, внешнем виде и повадках, о пользе 

животных для человека. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 46 

  

6.Весёлое подворье 

(домашние птицы и 

животные). 

«Сравнение домашних и 

диких животных» 

Уточнить представления детей о диких и 

домашних животных. Показать, чем домашние 

животные отличаются от диких. Упражнять 

детей в умении сравнивать доказывать, делать 

выводы, применять знания в новых ситуациях. 

С.Н. Николаева 

Стр.140 

  

7.Дикие животные. 

Тема: «Подготовка 

диких животных к зиме» 

Систематизировать и закрепить знания детей о 

диких животных и их детёнышах, их внешнем 

виде, повадках, местах обитания, о питании 

зверей. Расширить представления о подготовке 

животных к зиме. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 50 

  

8.Дикие животные 

Тема: «Кто главный в 

лесу» 

Уточнить представления детей о взаимосвязи 

обитателей лесного сообщества, их пищевой 

зависимости друг от друга. Дать представление 

о леснике-человеке, который заботится о лесе: 

бережет от пожара, подкармливает животных 

зимой, спасает от беды. 

С.Н. Николаева 

Стр.117 

  

9.Родная страна. 

Тема: «Моё отечество-

Россия» 

Продолжать формировать у детей интерес к 

получению знаний о России. 

О.В.Дыбина группа. 

С.49 
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Воспитывать чувство принадлежности к 

русской культуре, уважение к культурам 

других народов. 

10.Родная страна. 

Тема: «Сравнение 

песка, глины, камней» 

Расширять представления детей    о почве и 

подземных обитателях. Развивать 

познавательную активность. Учить выдвигать 

предположения, проверять их и делать 

элементарные выводы о свойствах почвы в 

процессе опытнической деятельности. 

Воспитывать   бережное отношение к природе. 

О.А. Соломенникова 

стр.34 

  

Ноябрь 

1.Краски осени. 

Тема: «Осень. Приметы 

осени» 

Систематизировать и закрепить знания детей 

об осени, об осенних явлениях природы. 

Познакомить детей с периодами осени и 

осенними месяцами. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 10 

  

2.Краски осени. 

Тема: «Кроет уж лист 

золотой влажную 

землю в лесу» 

Расширять представления детей об осенних 

изменениях в природе в сентябре, октябре и 

ноябре. Учить замечать приметы осени. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать желание отражать красоту 

осеннего пейзажа в продуктивных видах 

деятельности. Развивать творчество и 

инициативность. 

О.А. Соломенникова 

Стр.38 

  

3.Зимующие птицы. 

Тема: «Зимующие 

птицы» 

Систематизировать и закрепить знания детей о 

зимующих птицах: почему они так называются; 

чем они питаются; где живут; в чём их польза; 

как люди помогают птицам в зимнее время. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 59 

  

4.Зимующие птицы. 

Тема: «Птицы нашего 

края» 

Расширять знания детей о разнообразии мира 

перелетных. Учить узнавать и правильно 

называть птиц, живущих в данной местности. 

О.А. Соломенникова 

Стр. 40 
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Формировать умение выделять характерные 

особенности разных птиц. Развивать 

познавательный интерес. Учить составлять 

паспорт для птиц. 

5.Семья. Семейные 

традиции. 

Тема: «Моя семья» 

Продолжать формировать у детей интерес к 

семье, членам семьи. Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким людям – членам 

семьи. 

О.В.Дыбина группа. 

С.-29 

  

6.Семья. Семейные 

традиции. 

Тема: «Удивитель 

ные предметы» 

 

Учить детей сравнивать предметы, 

придуманные людьми, с объектами природы и 

находить между ними общее (то, что не дала 

человеку природа, он придумал сам). 

Развивать интерес к познанию окружающего 

мира. Воспитывать аккуратность, уважение к 

труду людей. 

О.В.Дыбина 

Стр.31 

  

7.Обувь. Головные 

уборы. 

Тема: «Одежда. Обувь. 

Головные уборы» 

Систематизировать и закрепить знания детей об 

одежде, обуви, головных уборах; их 

назначении, их деталях; о связи одежды, обуви, 

головных уборов с временами года. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

«Москва, 2016. С.- 22 

  

8.Обувь. Головные 

уборы. 

Тема: «На выставке 

кожаных изделий» 

Дать детям понятие о коже как о материале, из 

которого человек делает разнообразные вещи; 

познакомить с видами кожи, показать связь 

качества кожи с назначением вещи. 

Активизировать познавательную деятельность; 

вызвать интерес к старинным и современным 

предметам рукотворного мира. 

О.В. Дыбина 

Стр.39 

  

Декабрь 
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1.Здравствуй, зимушка 

– зима! 

Тема: «Зима. Приметы 

зимы».  

Систематизировать и закрепить знания детей о 

зиме, о зимних явлениях природы. Познакомить 

детей с периодами зимы и зимними месяцами. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 55 

  

2.Здравствуй, зимушка 

– зима! 

Тема: «Пройдет зима 

холодная» 

Уточнить представление детей о зиме, о жизни 

растений и животных в природе. Показать 

зависимость состояния растений от внешних 

условий. Формировать эстетическое отношение 

к зимним явлениям. 

С.Н. Николаева 

Стр.123 

  

3.Посуда. Продукты 

питания. 

Тема: «Посуда».  

Систематизировать и закрепить знания детей о 

видах посуды и её назначении; существенных 

признаках, материалах, из которых она сделана. 

Учить сравнивать, группировать, 

классифицировать 

предметы посуды. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 121 

  

4.Посуда. Продукты 

питания. 

«Две вазы» 

Закрепить знания и умения узнавать предметы 

из стекла и керамики, отличать их друг от друга, 

устанавливать причинно- следственные связи 

между назначениями, строением и материалом 

предмета. 

О.В. Дыбина 

Стр. 42 

  

5.Домашние 

помощники (бытовые 

электроприборы). 

Тема: «Бытовые 

электроприборы» 

Систематизировать и закрепить знания детей о 

бытовых электроприборах; их назначении и 

общем принципе действия: включается в 

розетку, ток поступает по шнуру в прибор. 

Ввести в речь обобщающее понятие бытовые 

электроприборы. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 95 

  

6.Домашние 

помощники (бытовые 

электроприборы). 

Закрепить знания о предметах быта и правилах 

пользования ими; продолжать учить убирать 

предметы в строго определенные места; 

К.Ю. Белая 

Стр.13 
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Тема: «Опасные 

ситуации дома» 

воспитывать умение подчиняться разумным 

запретам взрослых. 

7.Новый год (ОБЖ). 

Тема: «Новый год. 

Зимние забавы». 

Систематизировать и закрепить представления 

детей о новогоднем празднике. Закрепить 

знания о том, что в году 12 месяцев, 

что год начинается с 1 января. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 67 

  

8.Новый год (ОБЖ). 

«Волшебное 

электричество» 

Обобщать знания детей об электричестве, 

расширять представления о том, где "живет" 

электричество и как оно помогает человеку, 

закрепить правила безопасного поведения в 

обращении с электричеством, развивать 

стремление к поисково-познавательной 

деятельности, способствовать овладению 

приемами практического взаимодействия с 

окружающими предметами. 

О.В. Дыбина, 

Неизведанное рядом 

стр154 

  

Январь 

1.Зимние забавы. 

Тема: «Спорт» 

Закрепить и расширить знания детей о спорте, 

его видах, как называются спортсмены разных 

видов спорта, названия спортивных снарядов. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 72 

  

2.Зимние забавы. 

«11 января- День 

заповедников и 

национальных парков» 

Расширять представления детей о разнообразии 

природного мира, о редких растениях и 

животных, занесенных в Красную книгу. 

Формировать представления о заповедных 

местах, в том числе родного края. Подводить к 

умению самостоятельно делать элементарные 

выводы об охране окружающей среды. 

Развивать творчество и инициативу. 

О.А.Соломенникова 

Стр. 50 

  



98 
  

3.Животные Севера. 

Тема: «Дикие животные 

Севера» 

Систематизировать и закрепить представления 

детей о диких животных Севера, их повадках, 

поведении, образе жизни. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 141 

  

4.Животные Севера. 

Тема: «Животные 

зимой» 

Обогащать представления детей о сезонных 

изменениях в природе. Продолжать знакомить с 

особенностями приспособления животных к 

среде обитания зимний период. Учить 

устанавливать взаимосвязи между растениями и 

животными в зимний период. Подводить к 

пониманию того, что человек может помочь 

животным пережить холодную зиму. 

О.А. Соломенникова 

Стр.45 

  

5.Животные жарких 

стран. 

Тема: «Животные 

жарких стран». 

Систематизировать и закрепить знания детей о 

животых жарких 

стран, их повадках, поведении, образе жизни. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 145 

  

6.Животные жарких 

стран. 

Тема: «Как животные 

помогают человеку». 

Расширять представления детей о животных 

разных странах и континентов. Способствовать 

формированию представлений о том, как 

животные могут помогать человеку. Развивать 

любознательность, познавательную активность. 

Расширять словарный запас. 

О.А. Соломенникова 

Стр. 55 

  

7.Город 

мастеров(профессии). 

Тема: «Профессии». 

Систематизировать и закрепить представления 

детей о людях разных профессий, их деловых и 

личностных качествах, о значении их труда для 

общества. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М.В. 

С.- 116 

  

8.Город 

мастеров(профессии). 

Тема: «Предметы- 

помощники». 

Формировать представления о предметах, 

облегчающих труд человека на производстве; 

объяснять детям, что эти предметы могут 

улучшить качество, скорость выполнения 

О.В. Дыбина 

 Стр. 28 
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действий, выполнять сложные операции, 

изменять изделия. 

Февраль 

1.Предметы гигиены. 

Наше тело. 

Тема: «Человек и его 

здоровье». 

Рассказать дошкольникам о детском организме. 

Сформировать стремление к здоровому образу 

жизни и осознанное отношение к собственному 

здоровью. 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников». С.- 40 

  

2.Предметы гигиены. 

Наше тело. 

Тема: «Огород на окне». 

Формировать представления детей о 

разнообразии растений и способах их посадки. 

Учить устанавливать взаимосвязи между 

состоянием растения и условиями окружающей 

среды. Подводить детей к умению делать 

элементарные выводы о взаимосвязи растений и 

способов ухода за ними. 

О.А. Соломенникова 

 

Стр. 57 

  

3.Едем, плывём, летим 

(транспорт, 

спецтехника) 

Тема: «Виды транспорта. 

Профессии в 

транспорте».  

Систематизировать и закрепить представления 

детей о транспорте; о видах транспорта, его 

назначении; расширить представление о 

профессиях на транспорте. 

 Каушкаль О. Н., 

Карпеева М.В. 

Москва, 2016. С.- 77 

  

4.Едем, плывём, летим 

(транспорт, 

спецтехника) 

Тема: «Путешествие в 

прошлое счетных 

устройств» 

Познакомить детей с историей счетных 

устройств, с процессом их преобразования 

человеком; развивать ретроспективный взгляд 

на предметы рукотворного мира; 

активизировать познавательную деятельность. 

О.В. Дыбина 

Стр.51 

  

5.Наша Армия. 

Тема: «Моё Отечество 

Россия. 

Систематизировать и закрепить знания детей о 

России, защитниках Отечества. Воспитывать 

чувство гордости за Родину. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 100 
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Защитники Отечества».  

6.Наша Армия. 

Тема: «Служебные 

собаки» 

Расширять представления детей о служебных 

собаках, о помощи, которую собаки могут 

оказывать человеку. Формировать знания о том, 

что человек должен уметь ухаживать за 

животными, которых он приручил. Прививать 

любовь к животным. Дать элементарные 

представления о профессии кинолога. 

О.А. Соломенникова 

Стр. 55 

  

7.Наш дом. Мебель. 

Тема: «Мой дом» 

Рассказать детям об истории жилища человека, 

его эволюции. Знакомить с конструкциями 

домов и разными строительными материалами. 

Обсудить правила поведения в опасных 

ситуациях дома и при контактах с незнакомыми 

людьми. 

Г.М. Блинова 

Познавательное 

развитие детей 5-7 

с.33 

  

8.Наш дом. Мебель 

Тема: «О правилах 

пожарной безопасности» 

Учить различать опасные и безопасные 

предметы; закреплять представление о 

помещения квартиры и их назначении. 

К.Ю. Белая 

Стр. 20 

  

Март 

1.Мамин праздник. 

Тема: «Весна. Мамин 

праздник». 

Закрепить время года: весна.                    Раскрыть 

детям многогранный образ матери, воспитывать 

любовь и заботливое отношение к ней.                                                              

Продолжать формировать умение вести 

координированный диалог.        Развивать 

память, интонационную выразительность речи.                          

Воспитывать нравственные и эстетические 

чувства. 

Г. Я. Затулина.                                          

Стр.117-119. 

  

2.Мамин праздник. 

Тема: «Петелька за 

петелькой» 

Познакомить с трикотажем и его свойствами, 

научить устанавливать причинно- следственные 

О.В. Дыбина, «Из чего 

сделаны предметы 

Стр.103 
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связи между качеством материала и способом 

его использования. 

3.Весна. Приметы 

весны. 

Тема: «Весна. Приметы 

весны»  

Систематизировать и закрепить знания детей о 

названиях весенних месяцев, об основных 

признаках весны; учить устанавливать 

причинно-следственные связи (почему снег 

тает, почему бегут ручьи, почему появились 

листочки, почему появились насекомые, 

почему прилетают птицы и т.д.); учить 

понимать причины 

пробуждения животных от зимней спячки и 

появления детёнышей. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 113 

  

4.Весна. Приметы 

весны. 

«Полюбуйся: весна 

наступает» 

Расширять представления детей о весенних 

изменениях в природе. Формировать 

эстетическое отношение к природе 

средствами художественных произведений. 

Воспитывать интерес к худ.- творческой  

деятельности. 

О.А. Соломенникова 

Стр.58 

  

5.Наш город. Моя 

улица. 

Тема: 

«Достопримечательности 

нашего города» 

 Систематизировать знания детей о 

достопримечательностях, об улицах своего 

города; обучать способам практического 

применения знаний в игровой, речевой 

деятельности. 

Коломийченко, Л.В. 

Занятия для детей 6-7 

лет по социально-

коммуникативному 

развитию. 

 № 25  , Стр.185 

  

6.Наш город. Моя 

улица. 

Тема: «22 марта -  

Всемирный день водных 

ресурсов»      

Расширить представления детей о значении 

воды в жизни всего живого. Формировать 

эстетическое отношение к природе. Развивать 

интерес, творчество, инициативу. Воспитывать 

бережное отношение к водным ресурсам. 

О.А. Соломенникова 

Стр. 61 
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7.Неделя театра. 

Тема: «Театры родного 

города. Профессии 

людей, работающих в 

театре» 

Закрепить знания о театрах города: кукольном 

театре. 

Н.В. Алешина 

«Ознакомление 

дошкольников с 

окружающим и 

социальной 

действительность» 

(стр 118.). 

  

8.Неделя театра. 

Тема: «Земля-магнит» 

Формирование у детей представления о 

физическом явлении – магнетизме; 

познакомить детей с физическим явлением – 

магнетизмом, с магнитом и его особенностями 

и свойствами. 

О.В. Дыбина, 

Неизведанное рядом 

стр.152 

  

Апрель 

1.Перелётные пртицы. 

Тема: «Перелётные 

птицы» 

Систематизировать и закрепить знания детей о 

перелётных птицах, их поведении осенью 

(объединение в стаи, отлёт, добывание корма). 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 40 

  

2.Перелётные пртицы. 

Тема:«Пернатые друзья» 

Формировать представления о зимующих и 

перелётных птицах. Учить отгадывать загадки. 

Развивать интерес к миру пернатых, 

любознательность. Дать представление о 

значении птиц для окружающей природы. 

Развивать внимание, творческую активность, 

желание заботиться о птицах. 

О.А. Соломенникова 

Стр. 49 

  

3.Космос. 

Тема: «Космос» 

Систематизировать и закрепить представления 

детей о космосе, об освоении космоса людьми. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 136 

  

4.Космос. 

Тема: «Земля- живая 

планета» 

Уточнить представления детей о Солнечной 

системе; рассказать об уникальности Земли. 

С.Н. Николаева 

Стр.103 
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5.Подводный мир.  

Тема: «Животный мир 

морей и океанов» 

Систематизировать и закрепить представления 

детей о жизни животных морей и океанов. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 131 

  

6.Подводный мир. 

Тема: «22 марта -  

Всемирный день водных 

ресурсов»   

Расширить представления детей о значении 

воды в жизни всего живого. Формировать 

эстетическое отношение к природе. Развивать 

интерес, творчество, инициативу. Воспитывать 

бережное отношение к водным ресурсам. 

О.А. Соломенникова 

Стр. 61 

  

7.Насекомые 

Тема: «Насекомые» 

Систематизировать и закрепить знания детей 

об образе жизни насекомых; их строении; где 

живут, чем питаются; их вреде и пользе для 

природы и человека. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 170 

  

8.Насекомые 

Тема: «Знатоки 

природы» 

Расширять представления детей о 

разнообразии растительного и животного мира. 

Учить быстро находить ответ на поставленный 

вопрос. Развивать познавательную активность 

и творческую инициативу. 

О.А. Соломенникова 

Стр.63 

  

Май 

1.День Победы 

Тема: «Защитники 

Родины» 

Расширять знания детей о Российской армии; 

воспитывать уважение к защитникам Отечества, 

к памяти павших бойцов (возлагать цветы к 

обелискам, памятникам); формировать умение 

рассказывать о службе в армии отцов, дедушек, 

братьев, воспитывать стремление быть 

похожими на них. 

Дыбина О.В. № 12, 

Стр. 46 

  

2.День Победы 

Тема: «Путешествие в 

прошлое кораблей» 

Научить понимать назначение и функции 

корабля; закрепить умение определять 

некоторые особенности предметов (формы, 

части, размеры) и материалы (дерево, металл, 

О.В. Дыбина, «Что 

было до…» 

Стр. 128 
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стекло); научить понимать, что человек создает 

корабли для облегчения жизнедеятельности; 

развивать ретроспективный взгляд на корабль. 

3.Цветы 

Тема: «Цветущие 

растения леса, сада, 

луга» 

Систематизировать и закрепить знания детей о 

цветущих растениях леса, сада, луга; о 

классификации растений; их пользе и 

вреде для человека. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 153 

  

4.Цветы 

Тема: «Правила 

поведения на природе» 

Познакомить с правилами поведения на 

природе и возможными опасностями, которые 

могут подстерегать, если не соблюдать правил; 

не навредить животному и растительному 

миру. 

К.Ю. Белая 

Стр.47 

  

5.Азбука безопасности. 

Тема: «Правила 

безопасного поведения 

на улицах» 

Познакомить детей с правилами безопасного 

поведения на улице. 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников». С.-40 

  

6.Азбука безопасности. 

Тема:«Путешествие в 

прошлое светофора» 

Познакомить детей с историей светофора, с 

процессом преобразования этого устройства 

человеком. Развивать ретроспективный взгляд 

на предметы рукотворного мира; 

активизировать познавательную деятельность. 

О.В. Дыбина 

Стр.54 

  

7.Времена года. 

Тема: «Лето. Времена 

года». 

Систематизировать и закрепить знания детей о 

летних месяцах, изменениях в природе летом, о 

летних забавах детей и взрослых. 

Закрепить представления детей о временах года. 

Каушкаль О. Н., 

Карпеева М. В. 

Москва, 2016. С.- 180 

  

8.Времена года. 

Тема: «Экологический 

поход» 

Показать детям пробуждение природы, 

развивать наблюдательность, интерес к 

различным явлениям природы, умение замечать 

С.Н. Николаева 

Стр. 163 
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их изменения. Учить правилам поведения в 

парке, развивать эстетическое восприятие 

красоты природы. 

 

Краеведение 

Тема Сентябрь Литература План Факт 

1. Как возник наш 

город 

Воспитывать гражданина России, патриота своей малой 

Родины, знающего, любящего свой город. 

Конспект   

2. Улицы нашего 

города 

Познакомить детей с историей возникновения города и 

названий улиц. Прививать интерес и любовь к родному 

городу. 

Конспект   

 Октябрь    

1.Заповедники 

Липецкого Края 

Познакомить детей с географической картой Липецкой 

области, с местоположением заповедников края. Углубить 

представление детей о диких животных родного края. 

Развивать мышление и память. Воспитывать у детей доброе 

отношение к природе. 

Конспект   

2.История 

становления 

промышленности 

в городе Липецке 

Познакомить детей с историей становления 

промышленности в городе Липецк. Продолжать 

формировать интерес к родному городу. 

Конспект   

 Ноябрь    

1. Птицы нашего 

города 

Продолжать знакомить детей с перелётными, зимующими и 

кочующими птицами нашего города. Воспитывать желание 

поддерживать птиц в трудное для них время – 

подкармливать в холодное время года. 

Конспект   

2.Русский 

национальный 

костюм 

Познакомить детей с русским национальным костюмом, его 

особенностями, традициями вышивки; рассказать о том, как 

одевались в будни и праздники, из чего состоял костюм 

Конспект   
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женщин и мужчин, какое значение придавал народ вышивке 

на одежде. 

 Декабрь    

1. Памятные места 

города Липецка 

Продолжать знакомить детей с памятными местами нашего 

города, формировать представление о красоте нашего 

города, прививать любовь к родного городу, воспитывать 

чувство гордости за свой город. 

Конспект   

2. История герба и 

флага города 

Липецка 

Познакомить детей с гербом и флагом родного города. Дать 

представление о том, что герб и флаг являются символами 

городской власти. Воспитывать бережное отношение к ним. 

Конспект   

 Январь    

1. «Прошлое и 

настоящего моего 

города» 

Расширять знания детей об истории города Липецка, 

формировать эмоциональное восприятие образа малой 

родины. 

Конспект   

2. «Площадь 

имени Ленина» 

Продолжать знакомить детей с местами отдыха горожан. 

 

Конспект   

 Февраль    

1. Православные 

святыни города 

Липецка 

Познакомить детей поближе с историей храмов и 

современным возрождением святынь. 

Конспект   

2.Народные 

ремесла. Елецкие 

кружева 

Развивать любовь и уважение к родной стране, родному 

края. Познакомить с понятием «кружевоплетение». 

Объяснить значимость традиций, передаваемых из 

поколения в поколения. 

Конспект   

 Март    

1.Полезные 

богатства края 

Формировать знания детей о природных богатствах родного 

края. 

Конспект   

2.Театральный 

Липецк 

Познакомить детей с театрами Липецка. Побуждать у детей 

интерес к театру, расширять кругозор. 

Конспект   
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 Апрель    

1. Курорт и город. 

Минеральные 

воды 

Познакомить детей с понятием минеральные воды, о том, 

что Липецк является городом курортом и имеет целебные 

ключи с минеральной водой. Познакомить с историей 

образования Липецкого бювета. 

Конспект   

2.Река Воронеж Познакомить детей с тем, что в городе есть река Воронеж. 

Дать знания о рыбах, обитающих в реке. Углубить 

представления детей о сезонных изменениях в жизни рыб. 

Развивать умение наблюдать и делать выводы. Воспитывать 

чувство любви к природе родного города. 

Конспект   

 Май    

1. Липчане  – 

Герои Великой 

Отечественной 

войны 

Продолжать знакомить детей с липчанами – героями 

Великой Отечественной войны. Дать знания о том, как 

народ чтит память о героях. Воспитывать чувство гордости 

за соотечественников. 

Конспект   

2.Знаменитые 

люди нашего 

города 

Познакомить детей с деятельностью знаменитых людей 

города. Воспитывать в детях гордость за знаменитых 

земляков. 

Конспект   

Игра-экспериментирование с разными материалами 

Сентябрь 

1. «Ходит капелька по кругу». 

Прогр. содержание: Дать детям элементарные знания о круговороте воды в природе. 

 2. Тёплая и холодная вода». 

Прогр. содержание: Уточнить представления детей о том, что вода бывает разной температуры – холодной и горячей; это можно 

узнать, если потрогать воду руками, в любой воде мыло мылится: вода и мыло смывают грязь. 

3. «Вода нужна всем». 

Прогр. содержание: Дать детям представление о роли воды в жизни растений. 

4. «Друзья». 

Прогр. содержание: Познакомить с составом воды (кислород); развивать смекалку, любознательность. 

Октябрь 
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1. «Агрегатные состояния воды» 

Прогр. содержание: Доказать, что состояние воды зависит от температуры воздуха и находится в трех состояниях: жидком – 

вода; твердом – снег, лед; газообразном – пар. 

2. Почему появляется ветер»  

Прогр. содержание: познакомить детей с причиной возникновения ветра, поддерживать интерес к познанию окружающей 

действительности с помощью постановки проблемных вопросов, учить устанавливать причинно - следственные связи.  

3. «Как обнаружить воздух» 

Прогр. содержание: Установить, окружает ли нас воздух и как его обнаружить. Определить поток воздуха в помещении. 

4. «Воздух работает» 

Прогр. содержание: дать детям представление о том, что воздух может двигать предметы (парусные суда, воздушные шары и 

т.д.). 

Ноябрь  

1. «Сыпучий песок» 

Прогр. содержание: познакомить детей со свойством песка - сыпучестью. 

2. «Мокрый песок» 

Прогр. содержание: познакомить детей со свойствами мокрого песка (мокрый песок тяжелее сухого) 

3. «Свойства песка»  

 Прогр. содержание: Показать, что в сухой песок предметы погружаются глубже, чем в мокрый песок. 

4. «Хрупкая глина» 

Прогр. содержание: познакомить детей с таким свойством глины, как хрупкость. 

Декабрь 

1. «Сырая и сухая глина» 

Прогр. содержание: показать детям отличие сырой глины от сухой. 

2. «Свойства глины» 

Прогр. содержание: познакомить детей с особым свойством глины - не пропускать воду. 

3. «Рисование по глине» 

Прогр. содержание: показать детям, что на обожженной (или высушенной) глине можно рисовать. 

4. «Лепка» 

Прогр. содержание: выявить свойства глины (влажная, мягкая, вязкая, можно изменять ее форму, делить на части, лепить) и 

камня (сухой, твердый, из него нельзя лепить, его нельзя разделить на части). 
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Январь 

1. «Может ли растение дышать?» 

Прогр. содержание. Выявит потребность растения в воздухе, дыхании. Понять, как происходит процесс дыхания у растений. 

2. «Есть ли у растений органы дыхания?» 

Прогр. содержание. Определить, что все части растения участвуют в дыхании. 

3. «Нужен ли корешкам воздух?» 

Прогр. содержание. Выявит причину потребности растения в рыхлении; доказать, что растение дышит всеми частями. 

Февраль 

1. «Что выделяет растение?» 

Прогр. содержание. Установит, что растение выделяет кислород. Понять необходимость дыхания для растений. 

2.  «Во всех ли листьях есть питание?» 

Прогр. содержание. Установить наличие в листьях питания для растений. 

3. «На свету и в темноте» 

Прогр. содержание. Определить факторы внешней среды, необходимые для роста и развития растений. 

4. «Кому лучше?» 

Прогр. содержание. Выделить благоприятные условия для роста и развития растений, обосновать зависимость растений от почвы.  

Март 

 1. «Где лучше расти?» 

Прогр. содержание. Установить необходимость почвы для жизни растений, влияние качества почвы на рост и развитее растений, 

выделить почвы, разные по составу. 

2. «Растение хочет пить» 

Прогр. содержание: Выделить факторы внешней среды, необходимые для роста и развития растений. Подвести детей к выводу о 

том, что для растений нужна вода. 

3. «Почему камни бывают разноцветными» 

Прогр. содержание: объяснить опытным путем, почему некоторые камни могут сочетать в себе несколько цветов. 

4. «Исчезающий мелок» 

Прогр. содержание: дать знание о том, что мел – это известняк.  При соприкосновении с уксусной кислотой он превращается в 

другие вещества, одно из которых – углекислый газ, бурно выделяющийся в виде пузырьков.   

Апрель 

 1. «Какими бывают камни» 
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Прогр. содержание: сформировать представление о разнообразии внешнего вида камней, свойствах камня, учить классификации 

по разным признакам. 

 2. «Тонет – не тонет» 

 Прогр. содержание: сформировать представления о свойствах камня. 

 3. «Камень может издавать звуки?» 

 Прогр. содержание: сформировать представление о свойствах камня. 

 4. «Рисующие камни»  

 Прогр. содержание: сформировать представления о свойствах камня. 

 Май 

 1. «Родственники стекла» 

Прогр. содержание: Узнать предметы, изготовленные из стекла, фаянса, фарфора. Сравнить их качественные характеристики и 

свойства. 

 2. «Мир бумаги» 

Прогр. содержание: Узнать различные виды бумаги (салфеточная, писчая, оберточная, чертежная), сравнить их качественные 

характеристики и свойства. Понять, что свойства материала обусловливают способ его использования.  

3. «Мир ткани» 

Прогр. содержание: Узнать различные виды тканей, сравнить их качества и свойства; понять, что свойства материала 

обусловливают способ его употребления. 

4. «Чудесный мешочек» 

Прогр. содержание: Научить определять температуру веществ и предметов, развивать логическое мышление, умение сравнивать. 

Побуждать детей обследовать и определять качества предметов, поддерживать интерес к познанию окружающей 

действительности с помощью постановки проблемных вопросов. 

 

Экономическое воспитание (финансовая граммотность) 

 

№ 

п/п 
Тема , месяц Тема занятия, мероприятия 

1 

 

 

«Труд-основа жизни» 

Сентябрь 

 

1. Беседа «Что такое труд?» (Первичное понимание экономических терминов: труд, 

профессия, специальность, продукт труда) 
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2. Д/И «Что сделано руками человека?» 

3. Чтение сказки «Петушок и два мышонка» (раскрыть понятия: труд и лень) 

4.Изготовление фотоальбома «Наша семья трудится» 

2 

 

 

 

 

 

 

«Тратим разумно, 

сберегаем и экономим» 

Октябрь 

 

 

 

 

1. Беседа "Деньги получил - ерунду накупил" 

2. Игра "Покупаем подарки на день рождения" 

3.Мини - спектакль "Лисенок Рыжик" 

4. Мини-спектакль "Копилка" (откладывать, копить, сберегать; экономить, чтобы 

приобрести желаемую вещь) 

5.Творческая мастерская. Социо - игровая технология (ремонт игрушек, изготовление 

поделок и экономят материал). 

3 

 

 

 

 

«Всякому делу надо 

учиться» 

Ноябрь 

 

 

1.Беседа «Зачем всему надо учиться?»  

2.Просмотр мультфильма про Незнайку. (Незнайка пробовал разные занятия, но у него 

ничего не получалось. Почему?) 

3. Выставка: «Осенние поделки из природного материала» (детей и родителей). 

4.Наблюдение: «Как трудится дворник» 

4 

 

 

 

"Все работы хороши, 

выбирай на вкус" 

Декабрь 

 

1. Рассуждения детей на тему «Кем я хочу стать и почему?» 

2. Беседа «Профессии моих родителей» 

3. Конкурс рисунков «Моя будущая профессия» 

4. Викторина «Угадай профессию» 

5 

 

 

 

"Учимся планировать" 

Январь 

 

1. Беседа " Как планировать свой день; Организовывать свое время" 

2. Беседа "Творим добро" (потребности человека, что к ним относится)   

3. Игра "Сделал дело - гуляй смело" 

4. Мини-спекталь "План лисенка Рыжика"(цель, план, планироваание) 

6 

 

 

 

 

 

«Результаты труда 

человека. Товар» 

Февраль 

 

 

 

1. Беседа с детьми о том, где человек может взять то, что ему необходимо, чтобы 

удовлетворить свои потребности. (Первичное понимание термина «товар» «полезность 

товара».) 

2. Д/И «Что создается человеком» 

3. Мини-спектакль «Три поросенка» 

4. Выставка «Умелые руки» (поделки для ярмарки) 
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7 

 

 

 

 

"Учимся занимать и 

отдавать долги" 

Март 

 

 

1.Беседа "Занимаем и одалживаем" 

2. Чтение В.Осеевой "Долг" обсуждение, р.н. п. "Долги к земле придавили" 

3.Беседа "Клубный час"(р п.- Заплатить долг скорее, так будет веселее, -Умей взять, умей 

и отдать! -В долг брать легко, а отдавать тяжело.)  

4.  Досуг "Долг и ответственность"  

8 

 

 

 

 

 

 

«Деньги. Семейный 

бюджет» 

Апрель 

 

 

 

 

1. Беседы: «История возникновения денег» (познакомить с монетами, пластиками 

картами и банкнотами; отличительные и сходные признаки, демонстрация иллюстраций), 

«Как приходят деньги в семью? Что такое семейный бюджет» 

2. Создание мини-музея «Деньги»  

3.Д/И «Семейные расходы» (сформировать представления о расходах семьи, понимание 

основных потребностей семьи и способов их удовлетворения) 

4. Чтение рассказа «Отец и сын», рассказывание сказки «Трудовые деньги» 

9 

 

 

 

 

 

 

«Что такое богатство" 

Май 

 

 

 

 

1. Бесед: " Что нельзя купить?" (жизнь, мир, друзья, солнце, и пр.) 

2.Обсуждение: Щедрость и жадность. Сказки "Бедные богатые", "Ум и богатство" 

"Клубный час"- В.Сухомлинский "Жадный мальчик" (как щедрость, изображается при 

помощи художественных приемов). 

3.Беседа "Бережливость" (трудолюбие, благородство, честность - качество человека с 

правильным отношением к деньгам). 

4. Сюжетно ролевая игра "Магазин". 

 

Речевое развитие 
 
         В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

Формирование словаря: 

- обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков. Закреплять у детей 

умения использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

- активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыслу. 

Звуковая культура речи: 
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- совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и 

отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть 

слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, 

в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

Грамматический строй речи: 

- закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по 

образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов.  

Связная речь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, 

воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в 

пересказе выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, 

по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие 

рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить 

разные типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы 

связей между предложениями и между частями высказывания. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 

- упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых предложений на слова с указанием их 

последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги 

трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2 - 3 слов. 

Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать положительные эмоциональные проявления 

детей (радость, удовольствие при слушании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с разнообразными по жанру и 

тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со 

сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров литературы: литературная сказка, 

рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 



114 
  

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, 

мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, описательных и метафорических загадок, 

сочинение текстов сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря: 

- педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять операцию классификации - 

деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

Звуковая культура речи: 

- педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в речи; проводит работу по 

исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

Грамматический строй речи: 

- педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, самостоятельно использовать в 

речи разные типы предложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения 

согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Связная речь: 

- педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, 

цели взаимодействия, формирует умение использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 

игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в 

новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга родителям (законным представителям), сверстникам. 

Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, 

закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, 

передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию 

авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах 

сверстников; 
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- в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное отношение к образам, используя  

средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять 

логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение 

строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и 

повествования; описания и рассуждения); 

- педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми и сверстниками 

объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный 

опыт в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно 

исправлять их. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 

- педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковым явлениям, помогает освоить 

звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять 

их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться 

на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на приобщение детей 

к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

 
Речевое развитие 

 
Сентябрь 

Название темы Программное содержание Литература План. 

кол-во 

занятий 

Факт. 

Кол-во 

занятий 
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До свидания, лето! 

Здравствуй, 

детский сад! 

1.Тема: 

«Подготовишки» 

Побеседовать с детьми о том, как теперь называется их 

группа и почему, выяснить, хотят ли они стать 

учениками. Помогать детям правильно строить 

высказывания. 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду», 

подготовительная к 

школе группа. 

Издательство 

МОЗАЙКА- 

СИНТЕЗ. Москва, 

2016.с.19 

  

Дорожная 

безопасность 

2.Тема: Работа по 

сюжетной картине 

Совершенствовать умение детей озаглавить картину, 

составить план рассказа. Активизировать речь детей. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.62 

  

Игрушки 

4.Тема: 

Составление 

рассказа на тему 

«Моя любимая 

игрушка» 

— связная речь: учить отбирать соответственно теме 

факты из личного опыта; рассказывать связно, полно и 

выразитель¬но, четко выстраивать композицию рассказа; 

— словарь и грамматика: учить подбирать слова для 

характе¬ристики тех или иных качеств и признаков; 

систематизиро¬вать знания о способах словообразования; 

— звуковая культура речи: закреплять правильное 

произноше¬ние звуков [в] и [ф], умение 

дифференцировать эти звуки на слух и в произношении, 

подбирать и правильно произ¬носить слова со звуками [в] 

и [ф]. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.160 

  

Дары осени 

(Овощи. Фрукты) 

4.Тема: «Пересказ 

В. Сухомлинского 

«Яблоко и рассвет» 

Совершенствовать умение пересказывать и составлять 

план пересказа. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.39 

  

Октябрь 
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Откуда хлеб 

пришёл? 

1.Тема: «Чтение 

сказки А. Ремизова 

«Хлебный голос». 

Дидактическая игра 

«Я- вам, вы- мне». 

Познакомить детей со сказкой А. Ремизова «Хлебный 

голос», выяснить, согласны ли они с концовкой 

произведения, совершенствовать умение детей 

воспроизводить последовательность слов в предложении. 

Развивать внимание, память, мышление.  

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.32 

  

Дары осени 

(Грибы. Ягоды) 

2.Тема: Составление 

рассказа по серии 

сюжетных картин 

 

 

— связная речь: учить составлять коллективный 

рассказ, давать ему точное название; 

— словарь и грамматика: учить заканчивать 

предложение, на¬чатое взрослым, подбирать 

определения к заданным словам; 

— звуковая культура речи: развивать чувства ритма и 

рифмы. 

О.С Ушакова   

«Сфера». Москва, 

2012.с.141 

  

Весёлое подворье 

(домашние птицы 

и животные) 

3.Тема: 

 «Составление 

рассказа по 

картинам по теме 

«Домашние 

животные» 

Учить составлять рассказ по одной из картин, 

придумывать предшествовавшие и последующие 

события; учить оценивать содержание рассказа, 

правильность построения предложений. 

О.С Ушакова  

«Развитие речи 

детей 5-7 лет». 

Издательство 

Творческий Центр 

«Сфера». Москва, 

2012.с.143. 

  

Дикие животные 

4.Тема: Пересказ 

сказки Л. Толстого 

«Белка и волк» 

Учить пересказывать литературный текст в ситуации 

письменной речи. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.193 

  

Родная страна 

5.Тема:  

Помочь детям понять смысл стихотворения («Родина 

бывает разная, но у всех она одна»), запомнить 

произведение. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.77 
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«Заучивание 

стихотворения З. 

Александровой 

«Родина» 

Ноябрь 

Краски осени 

1.Тема: «Сегодня так 

светло кругом!» 

Познакомить детей со стихами об осени, приобщая их к 

этической речи. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.35 

  

Зимующие птицы 

2.Тема: Пересказ 

рассказа К. 

Ушинского 

«Четыре Желания» 

— связная речь: учить передавать художественный 

текст последовательно и точно, без пропусков и 

повторений; 

— словарь и грамматика: учить разным способам 

образования степеней сравнения прилагательных и 

наречий; учить подбирать синонимы и антонимы к 

прилагательным и гла¬голам; 

— звуковая культура речи: учить, не нарушая ритма, 

заканчи¬вать фразу, начатую воспитателем; произносить 

двустишие с разной силой голоса. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.133 

  

Семья. Семейные 

традиции 

3.Тема: 

Составление 

рассказа по 

картинам 

«Лиса с лисятами», 

«Ежи», 

«Белка с 

бельчатами» 

— связная речь: учить составлять связный рассказ по 

картине; 

— словарь и грамматика: давать задания на подбор 

определе¬ний, сравнений и названий действий; учить 

придумывать загадки о животных на основе выделения 

существенных признаков; активизировать в речи форму 

повелительного наклонения глаголов. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.202 
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Одежда. Обувь. 

Головные уборы. 

4.Тема: Лексико-

грамматические 

упражнения 

Активизировать словарь детей. Помогать дошкольникам 

точно характеризовать 

предмет, правильно строить предложения. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.18 

  

Декабрь 

Здравствуй, 

зимушка-зима! 

1.Тема: «Первый 

снег. Заучивание 

наизусть 

стихотворения А. 

Фета «Мама! Глянь-

ка из окошка…» 

 Развивать способность детей воспринимать поэтическую 

речь помочь запомнить стихотворение А. Фета «Мама! 

Глянь-ка из окошка.» 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.42 

  

Посуда. Продукты 

питания  

2.Тема: Составление 

рассказа на тему 

«Первый день Тани в 

детском саду» 

— связная речь: учить составлять рассказ по плану, 

предло¬женному воспитателем, самостоятельно строить 

сюжет; 

— словарь и грамматика: учить образованию формы 

родитель¬ного падежа множественного числа 

существительных, тре¬нировать в словообразовании; 

— звуковая культура речи: учить дифференциации 

звуков [ц] и (ч’], отрабатывать четкую дикцию. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.142 

  

Домашние 

помощники 

(бытовые 

электроприборы) 

3.Тема: «Сочиняем 

сказку про 

Золушку» 

Помогать составлять творческие рассказы. В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.72 
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Новый год (ОБЖ) 

4.Тема: 

«Новогодние 

встречи» 

Совершенствовать умение детей составлять рассказы из 

личного опыта. Активизировать речь дошкольников. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.54 

  

Январь 

Зимние забавы 

1.Тема: 

Составление 

рассказа по картине 

«Не боимся 

мороза» 

 

— связная речь: учить рассказывать по картине, не 

повторяя рассказов друг друга; использовать для описания 

зимы образные слова и выражения; 

— словарь и грамматика: учить выделять при 

сравнении явлений существенные признаки; давать 

задания на подбор определений (составление загадок), 

синонимов; знакомить с многозначностью слова; 

— звуковая культура речи: учить правильному 

произношению звуков [с]—[с’], [з]—[з’], 

дифференцированию их на слух, подбирать слова с этими 

звуками, изменять силу голоса, темп речи. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.158 

  

Животные Севера 

2.Тема: Пересказ 

сказки Л. Толстого 

«Белка и волк» 

 

связная речь: учить пересказывать литературный текст в 

ситуации письменной речи (ребенок диктует — взрослый 

записывает); 

— словарь и грамматика: активизировать в речи сложные 

предложения; обратить внимание на наличие в авторском 

тексте краткой формы прилагательных, ввести их в 

активный словарь; образовывать однокоренные слова; 

активизировать в речи антонимы. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.188 

  

Животные жарких 

стран 

3.Тема: 

Составление 

рассказа 

— связная речь: учить составлять сюжетный рассказ 

по картинкам; развивать способность самостоятельно 

придумывать события, предшествовавшие 

изображенному и последующие; учить определять 

начало, основную часть, заключение рассказа, 

восстанавливать их последовательность; 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.183 
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о животных по 

сюжетным 

картинам 

— словарь и грамматика: учить употреблять названия 

детенышей животных в родительном падеже 

единственного и мно¬жественного числа; давать задания 

на подбор сравнений и определений к заданному слову, а 

также синонимов и ан¬тонимов; 

— звуковая культура речи: закреплять правильное 

произношение звуков [р] и [л] в словах и фразовой речи, 

учить различать эти звуки на слух; учить регулировать 

громкость голоса, темп речи. 

Город мастеров 

(профессии) 

4.Тема: 

Составление 

рассказа по картине 

«Если бы мы были 

художниками» 

связная речь: учить составлять коллективный рассказ-

описание;  

— словарь и грамматика: учить строить предложения 

со сказуемым, выраженным глаголом в сослагательном 

наклонении; 

— звуковая культура речи: учить дифференцировать 

на слух и в произношении звуки (р]—[р’], четко и ясно 

произносить слова с этими звуками, выделяя их голосом, 

подбирать слова с [р]—[р’]; закреплять представления о 

«длинном» и «ко¬ротком» слове, делении слов на слоги, 

ударении. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.197 

  

Февраль 

1.Предметы 

гигиены. Наше 

тело. 

Тема: «Заучивание 

стихотворения П. 

Соловьёвой «День 

и ночь» 

Познакомить со стихотворением П. Соловьёвой; 

поупражнять в выразительном чтении стихотворения. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.66 
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1. 2.Едем, плывём, 

летим (транспорт, 

спецтехника) 

Тема:  

«Звуковая культура 

речи. Работа над 

предложением» 

Совершенствовать фонетическое восприятие, умение 

определять количество и последовательность слов в 

предложении. Продолжать работу над смысловой 

стороной слова. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.37 

  

3.Наша Армия 

Тема: Чтение 

русской народной 

сказки «Никита 

Кожемяка» 

- продолжить совершенствовать умение детей состовлять 

рассказы по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с. 73 

  

4.Наш дом. Мебель 

Тема: Составление 

рассказа 

с использованием 

антонимов 

— связная речь: учить составлять рассказ, используя 

антонимы; 

— словарь и грамматика: учить выделять 

существенные признаки предметов; подбирать синонимы 

к прилагательным; оценивать предложения по смыслу и 

вносить исправления. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.152 

  

Март 

1.Мамин праздник 

Тема: Составление 

текста-

поздравления 

 

— связная речь: учить составлять текст-поздравление; 

— звуковая культура речи: закрепить правильное 

произношение звуков [с] и [ш], научить 

дифференцировать эти звуки на слух и в произношении; 

отчетливо и внятно с различной громкостью и скоростью 

произносить слова и фразы с этими звуками, правильно 

использовать вопросительную и утвердительную 

интонации. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.145 

  

2.Весна. Приметы 

весны 

Чтение детям стихотворений о весне, приобщение их к 

поэтическому складу речи. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.68 
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Тема: «Весна идёт, 

весне дорогу!» 

3.Наш город. Моя 

улица 

Тема: Лексические 

игры и упражнения 

Активизировать речь детей, совершенствовать 
фонематическое восприятие речи. 

В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.26 

  

   4.Неделя театра 

Тема: Пересказ 

рассказа В. Бианки 

«Музыкант» 

Совершенствовать умение детей пересказывать рассказ. В.В. Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.21 

  

Апрель 

1.Перелётные 

птицы 

Тема: «Заучивание 

стихотворения А. 

Фета «Ласточки 

пропали…» 

Помочь детям запомнить стихотворение А. Фета  

«Ласточки пропали…» 

В.В.Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр. с.27 

  

2.Космос 

Тема: «Творческие 

рассказы детей» 

Активизировать фантазию и речь детей. В.В.Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.55 

  

3.Подводный мир 

Тема: Пересказ 

рассказа Е. 

Пермяка 

«Первая рыбка» 

— связная речь: учить пересказывать литературный 

текст, используя авторские выразительные средства; 

— словарь и грамматика: обратить внимание на то, как 

меняется смысл слова от употребления разных суффиксов; 

тренировать в подборе синонимов; учить оценивать 

словосочетания по смыслу. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.156 

  

4.Насекомые 

Тема: Составление 

рассказа 

— связная речь: учить составлять связное 

высказывание по серии сюжетных картин, связывая его 

содержание с предыдущими сериями; 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.178 
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«Как зверята пошли 

гулять» 

по серии сюжетных 

картин 

— словарь и грамматика: подбирать синонимы и 

антонимы к заданным словам; 

— звуковая культура речи: выполнять фонетические 

упражнения на изменение интонации. 

Май 

1.День Победы 

Тема: Составление 

рассказа на тему 

«Веселое 

настроение» (День 

Победы) 

— связная речь: закрепить умение составлять рассказ на 

задан¬ную тему; 

— словарь и грамматика: активизировать употребление 

прилагательных (подбор определений); учить подбирать 

синонимы и антонимы к заданному слову; раскрывать 

перед детьми разные значения многозначных слов; учить 

определять предмет по его основным признакам. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.204 

  

2.Цветы 

Тема: «Беседа о 

книжных 

иллюстрациях. 

Чтение рассказа В. 

Бианки «Май» 

Учить детей воспринимать книжные иллюстрации как 

самоценность и источник информации. С помощью 

рассказа В. Бианки познакомить детей с приметами мая- 

последнего месяца весны. 

В.В.Гербова 

Развитие речи. 

Подгот.гр.с.80 

  

3.Азбука 

безопасности 

Тема: Составление 

рассказа 

«Как ежик попал в 

беду» 

по серии сюжетных 

картин 

— связная речь: обучать построению синтаксических 

конструкций, развивать умение использовать разные 

способы связи между частями текста, соблюдая 

логическую и временную последовательность, включать в 

повествование элементы опи¬сания и рассуждения; 

— словарь и грамматика: подбирать синонимы и 

антонимы к заданным словам. 

О.С.Ушакова 

Развитие речи 

детей 5-7 лет с.176 

  

4.Времена года 

 

Подведение итогов    

 
Обучение грамоте 
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Тема 

 

Программное содержание 

 

Литература 

План. 

кол-во 

занятий 

Факт. 

кол-во 

занятий 

Сентябрь 

1.До свидания, 

лето! Здравствуй, 

детский сад! 

Диагностика 

Выявление умений и навыков детей на начало учебного 

года. 

   

2. Дорожная 

безопасность 

Диагностика 

Выявление умений и навыков детей на начало учебного 

года. 

   

3.Игрушки 

Звуки и буквы 

(закрепление). 

 Познакомить с условными обозначениями. Побуждать к 

самостоятельному чтению.  Вырабатывать умение 

самостоятельно писать звукоподражательные слова, 

названия игрушек. Способствовать развитию 

фонематического слуха восприятия. Объяснять, как 

понимать смыслоразличительную функцию звука, буквы. 

Показывать, как читать небольшие стихотворения, 

понимать смыслоразличительную роль буквы. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

Е. В. Колесникова  

Развитие интереса 

и способности к 

чтению у детей 6 

– 7 лет. Учебно-

методическое 

пособие. 

ЮВЕНТА. 

Москва, 2005. С.-

10 

  

4.Дары осени 

(Овощи. Фрукты) 

Звуки и буквы 

(закрепление)  

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Способствовать развитию фонематического слуха, 

восприятия. Продолжать объяснять, как писать слова, 

обозначающие название предметов. Объяснять, как 

понимать переносное значение пословицы, воспринимать 

ее образное содержание.     

Формировать навык самооценки и самоконтроля 

Е. В. Колесникова. 

С.-\12 

  

Октябрь 
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1.Откуда хлеб 

пришёл? 

Слова и слоги 

(закрепление)  

Продолжать знакомить с многообразием слов. 

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Побуждать к самостоятельному чтению пословицы. 

Вырабатывать умение понимать переносные значение 

пословицы. Продолжать показывать, как делить слова на 

слоги, соотносить названия предмета со слоговой схемой 

слова. Объяснять, как соединять отдельные слоги, 

соотносить название предмета со слоговой схемой слова. 

Формировать навык самооценки и самоконтроля. 

Е. В. Колесникова. 

С.-14 

  

2.Дары осени 

(Грибы. Ягоды) 

Предложение, 

графические 

навыки 

(закрепление). 

 Знакомить с условными обозначениями. Побуждать к 

самостоятельному чтению предложений. Показывать, как 

дописывать недостающее слово. Способствовать развитию 

звуко - буквенного анализа. Продолжать знакомить с 

предложением. Объяснять, как называть в предложении 

первое, второе, третье слово. Закреплять умение 

придумывать предложение к картинке и записывать его 

схематически. Способствовать развитию графических 

навыков: закреплять умение рисовать несложные 

предметы, узоры в тетради в клетку. Формировать навык 

самооценки и самоконтроля.  

Е. В. Колесникова. 

С.- 16 

  

3.Весёлое 

подворье 

(домашние птицы 

и животные) 

В мире книг 

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Вырабатывать умение формировать суть упражнения, 

используя условные обозначения.  Побуждать к 

самостоятельному чтению. Расширять и закреплять 

представления об окружающем мире. Способствовать 

развитию моторики -  умению управлять, пальцами рук. 

Упражнять в умении писать слова печатными буквами. 

Познакомить с тетрадью в линейку. Формировать интерес 

к чтению, самостоятельность, инициативу в решении 

Е. В. Колесникова. 

С.-18 
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познавательных задач. Формировать навык самооценки и 

самоконтроля. 

4.Дикие животные 

Игрушки 

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Вырабатывать умение формулировать суть упражнения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Расширять и закреплять 

представления об овощах. Объяснять, как воспринимать 

стихотворение, развивать поэтический слух, подбирать и 

писать слова, подходящие по смыслу. Упражнять в умении 

писать печатными буквами. Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями «широкая» и «узкая» 

строка. Показывать, как рисовать округлые формы в 

ограниченном пространстве (широкой строке). 

Формировать интерес к чтению, самостоятельность, 

инициативу в решении познавательных задач. 

Формировать навык самооценки и самоконтроля. 

Е. В. Колесникова. 

С.- 20 

  

5.Родная страна 

Овощи 

Знакомить с условными обозначениями. Учить 

формулировать задание, используя 

условные обозначения. Побуждать к самостоятельному 

чтению предложений. Учить дописывать недостающее 

слово. Способствовать развитию звуко-буквенного 

анализа. Продолжать знакомить с предложением. Учить 

называть в предложении первое, второе, третье слово. 

Закреплять умение придумывать предложение к картинке 

и записывать его схематически. Способствовать развитию 

моторики - умению произвольно управлять пальцами 

руки. Способствовать развитию графических навыков: 

закреплять умение рисовать несложные 

Е. В. Колесникова. 

С.- 22 
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предметы, узоры в тетради в клетку. Формировать интерес 

к чтению, самостоятельность, инициативу в решении 

познавательных задач. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

Ноябрь 

 1.Краски осени 

Фрукты 
1. Т

е
м
а 

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Расширять и закреплять представление о фруктах. 

Знакомить с тем, как отгадывать загадки, выделяя 

характерные признаки. Развивать внимание и логическое 

мышление. Упражнять в умение писать слова печатными 

буквами. Развивать умение отгадывать кроссворд, 

ориентируясь на рисунок и буквы. Продолжать знакомить 

с тетрадью в линейку, с понятиями «широкая» и «узкая» 

строка. Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в решении познавательных 

задач. Формировать навык самооценки и самоконтроля. 

Е. В. Колесникова. 

С.-24 

  

2.Зимующие 

птицы 

Осень 

 

 
 

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Показывать, как формулировать суть упражнения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Расширять и закреплять 

представление об осени. Воспринимать образное 

содержание пословицы об осени. Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями "широкая "и "узкая» 

строка. Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в решении 

познавательных задач. Формировать навык самооценки и 

самоконтроля. 

Е. В. Колесникова. 

С. - 26 

  

3.Семья. 

Семейные 

традиции 

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Вырабатывать умение формулировать суть упражнения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

Е. В. Колесникова. 

С. - 28 
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Домашние 

животные 
 

самостоятельному чтению. Расширять и закреплять знания 

о домашних животных. Знакомить с тем, как рисовать 

символическое изображение кошки в ограниченном 

пространстве. Продолжать знакомить с тетрадью в 

линейку, с понятиями «широкая» и «узкая» строка. 

Формировать интерес к чтению, самостоятельность, 

инициативу в решении познавательных задач. 

Формировать навык самооценки и самоконтроля. 

4.Одежда. Обувь. 

Головные уборы 

Дикие животные 

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Вырабатывать умение формировать суть упражнения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Показывать, как разгадывают 

кроссворд, ориентируясь на рисунок и буквы. Закреплять 

и расширять представления о диких животных. 

Упражнять в умение писать слова печатными буквами. 

Продолжать знакомить с тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка. Знакомить с тем, как 

рисовать символическое изображение зайца в 

ограниченном пространстве. Формировать интерес к 

чтению, самостоятельность, инициативу в решении 

познавательных задач. Формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

Е. В. Колесникова. 

С. - 30 

  

Декабрь 

1.Здравствуй 

Зимушка Зима! 

Сказки 

1. З

и

м

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Вырабатывать умение формировать суть упражнения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Объяснять, как воспринимать 

стихотворение, развивать поэтический слух, подбирать и 

писать слова, подходящие по смыслу. Закрепить умение 

проводить фонетический разбор заданного слова. Показать, 

Е. В. Колесникова. 

С.- 32 
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а

» 

 

как рисовать Курочку Рябу в ограниченном пространстве. 

Формировать интерес к чтению, самостоятельность, 

инициативу в решении познавательных задач. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

2.Посуда. 

Продукты 

питания 

Зима 

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Вырабатывать умение формировать суть упражнения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Закреплять и расширять 

представление о зиме. Продолжать показывать, как 

составлять предложения к картинке и записывать его; 

определять порядок следования слов в предложении. 

Упражнять в умение писать слова печатными буквами. 

Продолжать знакомить с тем, как проводить фонетический 

разбор заданного слова. Продолжать знакомить с тетрадью 

в линейку, с понятиями «широкая» и «узкая» строка. 

Объяснять, как рисовать снежинки в ограниченном 

пространстве. Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в решении 

познавательных задач. Формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

Е. В. Колесникова. 

С. - 34 

  

3.Домашние 

помощники 

(бытовые 

электроприборы) 

Новый год 

Продолжать знакомить с условными обозначениями. 

Вырабатывать умение формировать суть упражнения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Упражнять в умение писать 

слова печатными буквами. Способствовать развитию 

логического мышления. Продолжать знакомить с тетрадью 

в линейку, с понятиями «широкая» и «узкая» строка. 

Показать, как рисовать ёлочные шарики в ограниченном 

пространстве, закрашивать их, не выходя за контур. 

Формировать интерес к чтению, самостоятельность, 

Е. В. Колесникова. 

С.- 36 
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инициативу в решении познавательных задач. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

4.Новый год 

(ОБЖ) 

Повторение 

пройденного 

материала 

Закреплять умение формулировать задание, используя 

условные обозначения. Побуждать к самостоятельному 

чтению. Продолжать учить проводить фонетический 

разбор заданного слова. Упражнять в умении писать слова. 

Конспект   

Январь 

1.Зимние забавы 

Транспорт 
 

Вырабатывать умение формировать суть предложения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Продолжать показывать, как 

проводить фонетический разбор заданного слова. 

Упражнять в умении писать слова печатными буквами. 

Расширять представление о разных видах транспорта. 

Объяснять, как дописывать буквы так, чтобы получилось 

слово. Показывать, как рисовать прямые и округлые 

линии, используя широкую и узкую строку. Формировать 

интерес к чтению, самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Е. В. Колесникова. 

С.-38 

  

2.Животные 

Севера 

Профессии 

Закреплять умение формулировать суть упражнения, 

используя условные обозначения. Расширять знания и 

представление о профессиях. Продолжать объяснять, как 

писать слова печатными буквами. Продолжать знакомить с 

тем, как определять порядок слов в предложении, 

называть первое, второе, третье слово в нем.  Развивать 

внимание и логическое мышление. Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Е. В. Колесникова. 

С. - 40 

  

3.Животные 

жарких стран 

Закреплять умение формулировать суть упражнения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

Е. В. Колесникова. 

С. - 42 
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Природные 

явления 
 

самостоятельному чтению. Объяснять, как понимать 

смысл и значение народных примет. Закреплять и 

расширять представление о природных явлениях. 

Закреплять умение, соотносить звук и букву. Формировать 

интерес к чтению, самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. Формировать навык 

самоконтроля и самооценки выполненной работы. 

4.Город мастеров 

(Профессии) 

Лес 

Закреплять умение формировать суть предложения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Расширять представления о 

лесе. Продолжать объяснять, как проводить фонетический 

разбор заданного слова. Упражнять в умении писать слова 

печатными буквами. Знакомить с тем, как отгадывать 

загадки, выделяя характерных признаки. Развивать 

внимание и логическое мышление. Показывать, как 

рисовать округлые линии, используя широкую и узкую 

строку. Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в решении 

познавательных задач. Формировать навык самоконтроля 

и самооценки выполненной работы. 

Е. В. Колесникова. 

С. - 44 

  

Февраль 

1.Предметы 

гигиены. Наше 

тело 

Насекомые 
 

Закреплять умение формировать суть предложения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Продолжать объяснять, как 

разгадывать кроссворды, ориентируясь на количество 

клеток и написанные буквы. Способствовать расширению 

знаний и представлений о насекомых. Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Е. В. Колесникова. 

С. - 46 

  

2.Едем, летим, 

плывём 

Закреплять умение формировать суть предложения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

Е. В. Колесникова. 

С. - 48 
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(транспорт, 

спецтехника) 

Птицы 

самостоятельному чтению. Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. Объяснять, как воспринимать 

стихотворение, развивать поэтический слух, подбирать и 

писать слова, подходящие по смыслу. Способствовать 

расширению знаний и представлений о птицах. 

Продолжать вырабатывать умение рисовать округлые 

линии, используя широкую и узкую строку. Формировать 

интерес к чтению, самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

3.Наша Армия 

Цветы 

 

Закреплять умение формировать суть предложения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Расширять и закреплять знания 

о цветах. Объяснять, как отгадывать загадки, выделяя 

характерные признаки. Развивать внимание и логическое 

мышление. Показывать, как разгадывать кроссворд, 

ориентируясь на рисунок и буквы. Закрепить умение 

рисовать прямые и округлые линии в ограниченном 

пространстве. Способствовать развитию мелкой моторики 

- умению управлять пальцами рук. Формировать интерес к 

чтению, самостоятельность, инициативу в решении 

познавательных задач. Формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

Е. В. Колесникова. 

С. - 50 

  

4.Наш дом. 

Мебель 

Повторение 

пройденного 

материала 

Закреплять умение формулировать задание, используя 

условные обозначения. Побуждать к самостоятельному 

чтению. Продолжать учить проводить фонетический 

разбор заданного слова. Упражнять в умении писать слова. 

 

Конспект   

Март 
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1.Мамин 

праздник 

8 марта. Чтение 

стихотворения 

Побуждать детей к самостоятельному чтению. 

Учить самостоятельно писать поздравление женщинам 

своей семьи. 

Способствовать развитию звуко-буквенного анализа. 

Продолжать учить воспринимать образное содержание 

пословицы, понимать ее переносное значение. 

Продолжать учить формулировать учебную задачу, 

пользуясь условными обозначениями. Формировать 

интерес к чтению, самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

Е.В. Колесникова. 

С. - 52 

  

2.Весна. Приметы 

весны 

Весна 

Закреплять умение формулировать задания, используя 

условные обозначения. Побуждать к самостоятельному 

чтению. Расширять и закреплять знания о весне. 

Учить отгадывать загадки, выделяя характерные признаки. 

Развивать внимание 

и логическое мышление. Закреплять умение читать 

небольшой текст. 

Закреплять умение работать в тетради в линейку; рисовать 

прямые и округлые линии 

в ограниченном пространстве. Формировать интерес к 

чтению, самостоятельность, инициативу в решении 

познавательных задач. Формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

Е.В. Колесникова. 

С. - 54 

  

3.Наш город. Моя 

улица 

Лето 
 

Закреплять умение формировать суть предложения, 

используя условные обозначения. Побуждать к 

самостоятельному чтению. Расширять и закреплять знания 

о лете. Упражнять в умении писать печатные буквы. 

Закрепить умение рисовать прямые и округлые линии в 

ограниченном пространстве. Формировать интерес к 

Е.В. Колесникова. 

С. - 56 
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чтению, самостоятельность, инициативу в решении 

познавательных задач. Формировать навык самоконтроля 

и самооценки. 

4.Неделя театра 

Ребусы. 

Разгадывание 

ребусов. 

Вырабатывать умение разгадывать ребусы. Закреплять 

умение формировать суть упражнения, используя 

условные обозначения. Способствовать развитию 

слухового внимания, звуко - буквенного анализа. 

Продолжать объяснять, как понимать 

смыслоразличительную функцию звуков, букв. 

Формировать интерес к чтению, самостоятельность, 

инициативу в решении познавательных задач. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

Е.В. Колесникова. 

С. - 58 

  

Апрель 

1.Перелётные 

птицы 

Ребусы. 

Разгадывание 

ребусов. 

Вырабатывать умение разгадывать ребусы. Закреплять 

умение формировать суть упражнения, используя 

условные обозначения. Способствовать развитию 

слухового внимания, звуко - буквенного анализа. 

Продолжать объяснять, как понимать 

смыслоразличительную функцию звуков, букв. 

Формировать интерес к чтению, самостоятельность, 

инициативу в решении познавательных задач. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

Е.В. Колесникова. 

С. - 59 

  

2.Космос 

Кроссворды. 

Разгадывание 

кроссвордов. 

Вырабатывать умение разгадывать кроссворды. 

Закреплять умение формировать суть упражнения, 

используя условные обозначения.  Способствовать 

развитию звуко - буквенного анализа.  Закреплять умение 

проводить фонетический разбор заданного слова. 

Формировать интерес к чтению, самостоятельность, 

инициативу в решении познавательных задач. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

Е.В. Колесникова. 

С. - 60 
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3.Подводный мир 

Кроссворды. 

Разгадывание 

кроссвордов. 

Вырабатывать умение разгадывать кроссворды. 

Закреплять умение формировать суть упражнения, 

используя условные обозначения.  Способствовать 

развитию звуко - буквенного анализа.  Закреплять умение 

проводить фонетический разбор заданного слова. 

Формировать интерес к чтению, самостоятельность, 

инициативу в решении познавательных задач. 

Формировать навык самоконтроля и самооценки. 

Е.В. Колесникова. 

С. - 61 

  

4.Насекомые 

Скоро в школу. 

Закреплять умение читать самостоятельно. Продолжать 

вырабатывать умение понимать переносное значение 

пословиц, воспринимать их образное содержание. 

Закреплять умение писать слова печатными буквами, 

читать слова, которые написали. Воспитывать желание 

учиться в школе. 

Е. В.Колесникова. 

С. - 62 

  

Май 

1.День Победы 

 Повторение 

пройденного 

материала 

Закрепить умения детей по всему пройденному 

материалу 

Конспект   

2.Цветы 

Повторение 

пройденного 

материала 

Закрепить умения детей по всему пройденному 

материалу 

Конспект   

3.Азбука 

безопасности 

Мониторинг 

Выявление умений и навыков детей по математическому 

развитию на конец учебного года. 

Индивидуальные 

беседы 

  

4.Времена года 

Мониторинг 

Выявление умений и навыков детей по математическому 

развитию на конец учебного года. 

Индивидуальные 

беседы 

  

 
Чтение художественной литературы 
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Неделя Тема 

Сентябрь 

1. До свидания лето! Здравствуй детский сад! 
 1. Толстой Л.Н. "Филипок" 

2. А. Барто «В школу». 

3. Л. Воронкова «Подружки идут в школу». 

4. Л.Н. Толстой «Филиппок». 

5. С.Я. Маршак «Первый день календаря». 

6. А. Барто «Первый урок» 

7. Г. Сапгир «Считалки, скороговорки» 

2. Дорожная безопасность 

     1. С. Дрожжин «Улицей гуляет…». 

    2. А. Иванов «Случай на дороге» 

    3. А. Усачев «Правила перехода дороги» 

    4. А. Усачев «Правила для пассажиров»» 

    5. А. Усачев « Дорожные  знаки» 

3. Игрушки 

 1. Мошковская Э.Э. "Хитрые старушки" 

2. Б. Житков «Что я видел». 

3. В. Катаев «Цветик - семицветик» 

4. Г.Глушнёв «Мячик» 

     5.Е. Серова «Нехорошая история». 

4. Дары осени (овощи/фрукты) 

                                                                                Октябрь 
 1. Дары осени (Откуда хлеб пришёл?) 
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1. Шим Э.Ю. "Хлеб растет"                                                                                                                        

2. Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской) 

3. Паустовский К.Г. "Теплый хлеб"                                                                                               

4. Ремизов А.М. "Хлебный голос"                                                                                                                                   

5.Укр.н.с. «Колосок».                                                                                                                                           

2. Дары осени (грибы/ягоды) 
  Веселое подворье (домашние животные и птицы) 

 

 

 

 

 

 

1. Толстой Л. Н. "Пожарные собаки"  

2.В.Дмитриева «Малыш и Жучка» (главы 

3.В.Н.Орлов «Вежливый хвост», «Почему собака виляет хвостом?», «Хвостатая труба», «Что  

 снится животным» 

4.Г. Гарин – Михайловский «Тёма и Жучка». Н. Носов «Живая шляпа» 

5.Г.Глушнёв «Соседский щенок», «Подарите мне коня» 

3. Дикие животные 

 

 

 

 

 

1. Коваль Ю.И. "Русачок-травник" 

2. Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка" 

3. Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек" 

4. Паустовский К.Г. "Дремучий медведь" 

5. "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого) 

4. Родная страна 

 

 

1. Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?" 

2.В.Н.Орлов «Что нельзя купить». 

3.З. Александрова «Родина». 

4.М.Ю. Лермонтов «Родина» 

5.С.Баруздин «За Родину». 

Ноябрь 

1. Краски осени (растения, кустарники, деревья) 
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 1. Сладков Н.И. "Почему ноябрь пегий" 

2. Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой) 

3. Бунин И.А. "Листопад" 

4. Станчев Л. "Осенняя гамма" 

5.В.Орлов «Осеннее наступление», «В лесу теперь светлей и тише», «Осенние задания 

2. Зимующие птицы 
 1. Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", 

2.Ненецкая народная сказка «Кукушка». 

3.С. Михалков «Зяблик». 

4. И.С. Тургенев «Воробей». 

5. И. Соколов – Микитов «Глухари», «Тетерева». 

3. Семья, семейные традиции 
 1. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина 

2. "Беляночка и Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм  

3. "Голубая птица", туркм. обраб. 

3. Владимиров Ю.Д. "Чудаки" 

4. Левин В.А. "Зеленая история" 

5. Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" 

4. Одежда, обувь, головные уборы 
 1. "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой 

2. Носов Н.Н. "Заплатка" 

3.В Орлов «Федя одевается» 

4.М.Пляцковский «Сапоги с характером» 

5.И Гурина «Сказа про то, как одежда обиделась» 

                               Декабрь 

1. Здравствуй Зимушка – зима! 
 1. Бальмонт К.Д. "Снежинка" 

2. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина) 

3. Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" 
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4. Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша" 

5. Никитин И.С. "Встреча зимы" 

2. Посуда. Продукты питания 

 1.Н. Носов «Мишкина каша».  

2. Ракитина Е. "Сережик" 

3.Бр. Гримм «Горшок каши».  

4.Р.н.с. «Лиса и журавль», «Лиса и кувшин»  

5.И. Токмакова «Каша»   

3. Домашние помощники (бытовые электроприборы) 

 1.О. Чернорицкая «Кот Василий и бытовая техника». 

2. К. Нефедова Сказка «Как бытовые приборы в магазине поссорились». 

3. М. Монакова «Розетки мне не интересны!». 

4.А.Валевский «Бытовые приборы (уроки безопасности). 

5. О.Мандельштам «Плачет телефон в квартире» 

4. Новый год (ОБЖ) 

 

1. Токмакова Е. П. "Куда в машинах снег везут" 

2. Серова Е.В. "Новогоднее" 

3. Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек" 

4. Черный С. "Волшебник" 

5. Василиади О. "Елка, кот и Новый год" 

Январь 

1. Зимние забавы 

 1.Мошковская Э. Э. «Добежали до вечера» 

2. Пушкин А.С. "Зимний вечер" 

3. Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою..." 

4. Черный С. "На коньках" 

5.Ф.Губин "Горка" 

2. Животные Севера 
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 1.В.Бахревский «Сказка о Пингвине и мальчике Онко»  

2.Г.Снегирёв «Про пингвинов», «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвинёнок», «Гага».  

3.Н. Сладков «Во льдах», «Птичий базар», «Полярной ночью»                                                                                  

4.«Разговоры во льдах», «Кто что умеет», «В тундре», «Молодой волк», «Под снегом»                         

5.«Разговоры в тундре», «Загадочные истории», «Разноцветная земля». 

3. Животные  жарких стран 

 

1. Куприн А.И. "Слон" 

2. Толстой Л. Н."Лев и собачка" 

3. Чаплина В.В. "Кинули" 

4.В.Орлов «Бегемот», «Верблюд на диване», «Верблюд», «Лев», «Носорог», «Слон». 

5.Г. Ганейзер «Про жаркую пустыню».  

4. Город мастеров 

 1. Пришвин М.М «Изобретатель». 

2.В. Маяковский «Кем быть?», «Стройка». 

3.В.Н.Орлов «Кому что снится», «Повар». 

4.Г. Люшнин «Строители». 

5.Дж. Родари «Какого цвета ремесла?», «Чем пахнут ремесла?». 

Февраль 

1. Предметы гигиены. Наше тело. (Неделя здоровья) 

 1. Токмакова И.П. "Мне грустно" 

2.Ш. Перро «Мальчик – с пальчик». 

3.Н. Измайлова «Джигит» 

4.Я. Сегель «Как я был мамой». 

5.Армянская песенка «Мальчик и вода» 

2. Едем, плывем, летим!   (транспорт, спецтехника) 

 1.Б. Житков «Железная дорога» (из книги «Что я видел»).  

2. В.Н.Орлов «Пароход», «Теплоход» 159  

3.Лейла Берг «Рассказы о маленьком автомобильчике».  

4.М. Пляцковский «Удивительные приключения кузнечика Кузи».  
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5. Н. Носов Н. Носов «Автомобиль», «Незнайка и его друзья» («Как Знайка придумал воздушный шар», 

«Подготовка к путешествию», «В путь», «Над облаками»).  

3. Наша армия 

 1. Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" 

2. "Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой) 

3. Благинина Е. Н. "Наш дедушка" 

4. Толстой Л.Н. "Прыжок" 

5.Л. Кассиль «Твои защитники». 

4. Наш дом (мебель) 

 1. Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой" 

2. Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки" 

3.В. Драгунский «Сверху вниз, наискосок». 

4.В. Маяковский «Кем быть?». 

5.Г.-Х. Андерсен «Старый дом».  

 Март 

1. Мамин праздник 

 1. Сапгир Г.В. "Людоед и принцесса, или Все наоборот"  

2. Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли" 

3.В.Данько «Мама» 

4.В.Н.Орлов «Месяц март. Число восьмое…». 

5.В. Сухомлинский «Моя мама пахнет хлебом». 

2. Весна. Приметы весны 

 1. Городецкий С.М. "Весенняя песенка" 

2.Тютчев Ф. И. «Весенняя гроза» 

3. Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным"  

4.Г. Скребицкий «На лесной полянке», «Весна», «Счастливый жучок». 

5.Е. Баратынский «Весна, весна» 

3. Наш город. Моя улица 

 1.З. Александрова «Родина». 

2.С. Михалков «Моя улица». 
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3.С. Баруздин «Страна, где мы живём». 

4. В.Н.Орлов «Что нельзя купить». 

5. П. Воронько «Лучше нет родного края». 

4. Неделя театр 

 1. А.Аронов «Браво, Араке». 

2.А. Барто «Жонглер. В театре». 

3.Т.Григорович «Гуттаперчевый мальчик». 

4.В.Дуров«Мои звери». Н.Дурова  «Ваш номер». 

5.В. Клиловский  «Мы идем за кулисы». 

 Апрель 

1. Перелетные птицы 

 

 1. Аким Я.Л. "Мой верный чиж" 

 2. Жуковский В.А. "Жаворонок" 

  3.Г.Снегирев «Ласточка», «Скворец». 

  4. Ремизов А.М. "Гуси-лебеди" 

 5.Д.Н. Мамин - Сибиряк «Серая шейка». 

2. Космос  

 1. Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протирали" 

2.А. Леонов «Шаги над планетой». 

3.А. Митяев «12 апреля – день космонавтики».                

4.В. Бороздин «Первый в космосе». 

5.В. Кащенко «Найди созвездие». 

 

3. Подводный мир  

 1. Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк" 

2. Погодин Р.П. "Жаба" 

3. Толстой Л.Н. «Акула» 

4. Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница" 

5.Е.Пермяк "Рыбка" 
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4. Насекомые  

 1.В. Брюсов «Зеленый червячок». 

2.В. Лунин «Жук». 

3.В.Н.Орлов «Жук», «Мухи», «Но зато друзья кругом!», «Одинокий светлячок», «Паучок», «Улитка и жук». 

4.Г.Глушнёв «Коллекция», «Страна Лилипутия» 

5.В. Бианки «Приключение муравьишки». 

 

Май 
 

1. День Победы  

 1. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твердом слове" 

2.  А. Митяев «Землянка», «Мешок овсянки». 

3. Воробьев Е.З. "Обрывок провода" 

4. "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева) 

5. Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое" 

 

2. Цветы 
 1. Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик" 

2.Г. Печаткина «Цветут фиалки на окне…» 

3. Ю. Мориц «Цветок». 

4. Н. Сладков «Любитель цветов».  

5. Е. Благинина «Одуванчик», «Черемуха». 

 

3. Азбука безопасности  

 1.Дорохов «Зелёный…Жёлтый…Красный!»  

2.А. Иванов «Как неразлучные друзья дорогу переходили». 

3.Г.Глушнёв «Тучи» 

4.3.М. Ильин, Е. Сегал «Машины на нашей улице». 

5.Н. Калинина «Как ребята переходили улицу». 

 

4. Времена года  

 1. А. Усачев «Что такое лето».                                                                                                                                                              

2. В. Берестов «Весёлое лето».  
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3. Г. Кружков «Хорошая погода».  

4. Словацкая народная сказка «В гостях у солнышка».                                                                                                                                                     

5. К. Ушинский «Когда наступает лето». 

 

Художественно – эстетическое развитие 
         В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с разными видами 

искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, 

танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному наследию, традициям своего 

народа в процессе ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различными произведениями музыки, 

изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания; 

-    формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

- формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа; 

- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

- формировать у детей основы художественной культуры; 

- расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

- расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

- расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

- называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)).  

Изобразительная деятельность: 

- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 



146 
  

- развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету;  

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические 

суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по средствам 

выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, 

поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к 

художественно-творческой деятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и 

аппликации, используя выразительные средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными 

материалами; 

- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать потребности другого 

человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, 

выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию; 

- развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

- продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, 

как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей 

выразительности создаваемого образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах). 

Конструктивная деятельность: 

- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное 
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назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим 

замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными 

видами конструкторов; 

- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую конструктивную деятельность 

детей. 

Музыкальная деятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки 

разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и эмоционально-

нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге. 

Театрализованная деятельность: 

- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, его жанрами, устройством и 

профессиями; 

- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации и персонажей из различных 

материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощью мимики, жеста, движения и 
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интонационно-образной речи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и 

так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать действия персонажей в 

спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, 

литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях. 

Культурно-досуговая деятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, самообразование);  

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру общения (доброжелательность, 

отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание использовать полученные ранее 

знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной направленности (танцевальный 

кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в 

разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и 

под руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное 

искусство. 

Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в процессе 
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знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-

прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формирует умение 

соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так 

далее). 

Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), развивает 

художественное восприятие, расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 

натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах 

детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными 

игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о том, что существуют здания 

различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОУ, общеобразовательные организации и другое). Развивает 

умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять 

одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой 

на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, 

в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 
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дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения 

передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей 

умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность. 

Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивает 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у 

детей свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет 

набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный 

карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 

Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным 

способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного 

изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 

завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного 

изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий 

и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и 

оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать 

цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает 

цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать 

их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-
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зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). 

Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него 

- задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 

маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения 

людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как 

сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в 

выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и 

другое). Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного 

вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка: 

- педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, 

сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и 

стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 

выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику - коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы 

лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.  

Аппликация 

Педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: 

развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 



152 
  

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам 

народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми 

разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, 

создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет 

проявления детского творчества. 

Прикладное творчество 

При работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 

формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 

создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать 

предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 

сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение 

детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку 

в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для 

кукол, игольница) швом "вперед иголку". Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры 

людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность 

образа, создавать общие композиции ("Лесная поляна", "Сказочные герои"). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и 

экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство 

Педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным 

поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и 

другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
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оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного 

вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог 

продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и другое). Поощряет 

желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта 

в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали 

более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой 

(улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит 

детей создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по 

собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать 

различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать 

конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при 

помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность. 

Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты - терции; обогащает впечатления 

детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, 

памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей 

с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую координацию; закрепляет у детей практические 

навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 
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индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 

совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 

танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так 

далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных 

образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных 

видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит 

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на 

различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 

музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно 

выбирать литературный и музыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать 

в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр 
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театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами 

погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями 

распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей 

умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 

выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, 

пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у 

детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог 

формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и пользой (рассматривание 

иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей 

в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог 

расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует 

чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в 

праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в 

объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено 

на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребенка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 
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- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 

Приобщение к искусству 

 

Название темы Программное содержание Источник методической литературы 

Сентябрь 

1. Тема «Слушание 

музыкальной пьесы П. 

Чайковского «Сентябрь» 

из цикла «Времена 

года»» 

Учить детей различать оттенки настроений в 

музыке, выразительные интонации; словесно 

нарисовать картину осени по прослушанному 

музыкальному произведению. 

Т.С. Комарова «Художественная 

культура. Интегрированные занятия с 

детьми 5-7 лет». – М.: Аркти, 2001. – 

С. 63. 

2.Тема «Рассматривание 

картины И.И. Шишкина 

«Рожь»». 

Познакомить с картиной и художником. Учить 

описывать русский пейзаж, правильно воспринимая 

и чувствуя настроение природы на картине.  

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 110-111. (144.) 

Октябрь 

1. Тема «Рассматривание 

картины И.Э. Грабаря 

«Рябинка»» 

Учить внимательно рассматривать картину, 

понимать ее замысел, выделять художественные 

выразительные средства.  

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 107-108. 

2.Тема «Слушание песни 

«Осень» (стихи А. 

Плещеева, муз. П. 

Чайковского)» 

Учить детей вслушиваться в содержание песни, 

выделять выразительные средства, которыми 

композитор и поэт передают настроение осени. 

Побуждать детей высказывать личное 

эмоциональное отношение к изменениям природы. 

Т.С. Комарова «Художественная 

культура. Интегрированные занятия с 

детьми 5-7 лет». – М.: Аркти, 2001. – 

С. 62-64. 

3. Тема: «Слушание 

«Моя Россия» 

Г. Струве 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость на нее. Формировать 

музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической музыкой. 

Конспект 

Ноябрь 
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1. Тема «Сказка о царе 

Салтане» в музыке Н. 

Римского-Корсакова 

Учить слушать музыку и вызвать интерес к ней. Т.С. Комарова «Художественная 

культура. Интегрированные занятия с 

детьми 5-7 лет». – М.: Аркти, 2001. – 

С. 66. 

2.Тема «Знакомство с 

иллюстрациями Н. 

Билибина к «Сказке о 

царе Салтане»» 

Учить рассматривать иллюстрации и обратить 

внимание детей на создание сказочных образов 

художником. Показать синтез художественного 

слова музыки и живописи.  

Т.С. Комарова «Художественная 

культура. Интегрированные занятия с 

детьми 5-7 лет». – М.: Аркти, 2001. – 

С.66. 

Декабрь 

1. Тема «Рассматривание 

картины В.М. Васнецова 

«Спящая царевна»» 

Познакомить с сюжетной картиной; учить 

рассматривать; учить отвечать на вопросы, 

связанные последовательно, активизируя 

применение в речи определений.  

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 127-128. 

2.Тема «Музыка Н. 

Римского-Корсакова к 

сказке «Снегурочка»» 

Познакомить с историей написания оперы, учить 

слушать музыку и вызывать интерес к ней, 

познакомить с фрагментами оперы «Снегурочка» 

Т.С. Комарова «Художественная 

культура. Интегрированные занятия с 

детьми 5-7 лет». – М.: Аркти, 2001. – 

С. 65. 

Январь 

1.Тема «М.И. Глинка 

«Марш Черномора» 

Познакомить детей с биографией М.И. Глинки. 

Учить различать жанры музыкальных произведений. 

Подобрать музыкальные инструменты и 

оркестровать марш. 

Т.С. Комарова «Художественная 

культура. Интегрированные занятия с 

детьми 5-7 лет». – М.: Аркти, 2001. – 

С. 67. 

2.Тема «Рассматривание 

картины «Портрет 

Пушкина» О.А. 

Кипренского» 

Учить рассматривать портрет, формировать умение 

правильно воспринимать картину; учить соотносить 

с картиной высказывания классиков и 

современников о Пушкине. 

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 121-123. 

Февраль 

1. Тема «Рассматривание 

картины В.М. Васнецова 

«Аленушка»» 

Учить рассматривать сюжетные картины; 

формировать умение правильно воспринимать, 

чувствовать настроение картины и передавать его в 

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 88-89. 
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высказываниях; воспитывать умение понимать 

смысл образных выражений, подбирать эпитеты, 

сравнения к заданным словам. 

2.Тема «Рассматривание 

картины В.М. Васнецова 

«Богатыри» 

Учить: отвечать на вопросы, связанные 

последовательно, описывать внешность богатырей и 

окружающий пейзаж, рассуждать о характере героев 

и настроении картины.  

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 95-96. 

Март 

1.Тема «Рассматривание 

картина И. Левитана 

«Весна. Март»» 

Развивать воображение с помощью приема 

«вхождение в картину»; подбирать эпитеты, 

сравнения, метафоры для определения состояния 

погоды на картине. 

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 103-104. 

2.Тема «Слушание пьесы 

П.И. Чайковского 

«Подснежник» из цикла 

«Времена года»» 

Учить оттенки настроения в музыке. Высказываться 

о характере произведения. 

Т.С. Комарова «Художественная 

культура. Интегрированные занятия с 

детьми 5-7 лет». – М.: Аркти, 2001. – 

С. 63. 

Апрель 

1. Тема «Рассматривание 

картины И.И. Шишкина 

«Утро в сосновом лесу»» 

Познакомить с содержанием картины; помочь 

почувствовать ее художественный образ; учить 

описывать медведей и окружающий пейзаж. 

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 125-126. 

2.Тема «Рассматривание 

картины П.П. 

Кончаловского «Сирень» 

Побуждать детей передавать в описании картины 

образ, созданный художником, используя 

красочные, образные выражения. 

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 108. 

Май 

1. Тема «Рассматривание 

картины К. Петрова-

Водкина «Утренний 

натюрморт» 

Закреплять представления о жанре натюрморта; 

побуждать высказываться выразительно, образно. 

О.С. Ушакова «Развитие речи и 

творчества дошкольников». – М.: ТЦ 

Сфера, 2001. –С. 117-118. 

2. Тема «Слушаем 

музыку М.И. Глинки» 

Воспитывать эстетический вкус и желание слушать 

музыку. Познакомить с произведениями 

Т.С. Комарова «Художественная 

культура. Интегрированные занятия с 
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композитора. Учить различать жанры музыкальных 

произведений. 

детьми 5-7 лет». – М.: Аркти, 2001. – 

С. 67. 

   

Изобразительная деятельность: 

Рисование 

 

Тема Программное содержание Литература План. 

кол-во 

занятий 

Факт. 

кол-во 

занятий 

Сентябрь 

1. До свидания, лето! 

Здравствуй детский сад! 

Тема: «Как я провёл лето» 

 

Закреплять умение рисовать гуашью; 

располагать композицию на всём пространстве 

листа. Продорлжать учить детей самостоятельно 

выбирать материал для рисования и способ 

предачи впечатлений. Развивать 

художественный вкус, фантазию, воображение. 

 

Д. Н. Колдина 

Рисование в 

детском саду. 

Подг. группа. 

Мозаика-Синтез, 

2022. С.-17 

  

2. Дорожная безопасность. 

Тема: «Автомобиль 

остановился вечером возле 

дома» 

Учить передавать в сюжетном рисунке 

пропорции между предметами, частичную 

заслоненность предметов, время суток, 

пользоваться схемой для построения сюжетного 

рисунка. 

Г. С. Швайко. 

Занятия по изобр. 

деят. в дет.саду. 

Подг.гр. Москва-

ВЛАДОС, 2002. 

С.-101. 

  

3. Игрушки 

Тема: «Кукла в 

национальном костюме» 

Закрепить умение рисовать фигуру человека, 

передавая строение, пропорции и форму частей; 

легко рисовать контур простым карандашом и 

закрашивать рисунок карандашами и красками; 

учить изображать характерные особенности 

народного костюма.  

Т. С. Комарова  

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду 

подг. группа. 

Мозаика-Синтез, 

2016. С.-37.  
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4.Дары осени   (Овощи. 

Фрукты) 

Тема: «Что нам осень 

принесёт?» 

Продолжать знакомить детей с жанром 

натюрморта. Учить рисовать натюрморт, 

состоящий из предмета сервировки и фруктов, 

предавая форму, цвета, размеры, пропорции 

предметов. Развивать зрительную память. 

Д. Н. Колдина. 

С.-19. 

  

Октябрь 

1. Откуда хлеб пришёл? 

(дары осени) 

Тема: «Нарисуй, что хочешь 

про осень» 

 

Развивать творческие способности детей 

(использование полученных представлений, 

изобразительных и технических умений для 

самостоятельного выбора содержания рисунка в 

пределах предложенной темы); развивать 

умение строить художественный замысел (до 

начала рисования намечать содержание, 

композицию и колорит рисунка). 

Швайко. С.-41.   

2. Дары осени (Грибы. 

Ягоды) 

Тема: «Грибная поляна» 

Учить рисовать разные по форме и строению 

грибы. Закреплять умение рисовать гуашью. 

Расширять знания детей о многообразии грибов. 

Развивать художественный вкус. 

Д. Н. Колдина. 

С.-21. 

  

3.Весёлое подворье.  

Тема: «Цыплята» 

 

Продолжать учить создавать сюжетную 

композицию. Закреплять умение рисовать 

силуэт цыплёнка. Продолжать учить 

распологать рисунок на всём пространстве 

листа. Развивать умение детей использовать при 

рисовании зигзагообразную штриховку. 

Д. Н. Колдина. 

С.-53. 

  

4. Дикие животные.  

Тема: «Мишка, мишка, 

лежебока» 

Закреплять умение детей рисовать животное в 

лежачем положении, соблюдая пропорции, 

форму и строение тела. Продолжать учить 

использовать при рисовании штриховку 

«петелькой».  

Д. Н. Колдина. 

С.-52. 
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5.Родная страна. 

Тема: Рисование по замыслу 

«Родная страна» 

Закреплять умение рисовать по собственному 

замыслу, самостоятельно продумывать 

содержание, композицию рисунка, подбирать 

материал для рисования, доводить задуманное 

до конца. Совершенствовать умение работать 

разными материалами. Воспитывать любовь к 

Родине. 

Т. С. Комарова. 

С.- 102. 

  

Ноябрь 

1. Краски осени. 

Тема: «Расписной лес» 

Продолжать знакомить детей с жанром пейзажа. 

Учить рисовать осенний пейзаж, передавая 

строение и форму разных деревьев, используя 

разные приёмы рисования. Воспитывать любовь 

к природе. 

Д. Н. Колдина. 

С.-22 

  

2.Зимующие птицы. 

Тема: «Сорока оглянулась»  

Продолжать учить детей определять по 

изображению птицы ее характерные 

особенности; видеть различия в форме частей 

тела и в пропорциях сороки и воробья; учить 

изображать новую позу птицы — птица, 

сидящая на ветке с повернутой головой назад 

(птица оглянулась); упражнять в произвольном 

нажиме карандаша для получения нужной 

интенсивности цвета. 

Швайко С.-50.   

3. Семья. Семейные 

традиции. 

Тема: «Папа (мама) гуляет 

со своим ребенком в сквере 

(по улице)» 

Закреплять умение рисовать фигуру человека, 

передавать относительную величину ребенка и 

взрослого. Учить располагать изображения на 

листе в соответствии с содержанием рисунка. 

Упражнять в рисовании контура простым 

карандашом и последующем закрашивании 

цветными карандашами. 

Т. С. Комарова. 

С.- 45. 
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4.Одежда. Обувь.Головные 

уборы. 

 Тема: «Русская народная 

одежда» 

Продолжать знакомить с историей и 

особенностями русского народного костюма. 

Расширять знания детей о русской народной 

культуре. Показать красоту вышитых изделий, 

узоров из растительных элементов. Учить 

рисоать русскую народную одежду, передавая её 

характерные особенности, и украшать 

растительными узорами. 
 

Д. Н. Колдина. 

С.-41. 

  

Декабрь 

1.Здравствуй, зимушка-

зима! 

Тема: «Зимний пейзаж» 

Учить передавать в рисунке образы знакомых 

песен, стихотворений; выбирать 

изобразительное содержание и отражать 

наиболее характерные особенности. Закреплять 

приемы работы красками, умение красиво 

располагать изображение на листе. 

Т. С. Комарова. 

С.- 67. 

  

2. Посуда. Продукты. 

Тема: «Гжельское блюдце» Продолжать знакомить детей с гжельской 

росписью. Учить выделять характерные 

особенности гжельской росписи и украшать 

блюдце простейшими видами растительных 

орнаментов. 

Д. Н. Колдина. 

С.-39. 

  

3.Домашние помощники 

(быт.эл. приборы). 

Тема: «Разные бытовые 

приборы» 

Учить детей изображать различную бытовую 

технику, её форму, строение, пропорции. 

Закреплять умение рисовать крупно, 

располагать изображение посередине листа, 

рисовать легко контур простым карандашом и 

закрашивать цветными. Развивать умение 

дополнять рисунок характерными деталями. 

Воспитывать самостоятельность в работе. 

Конспект       
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4. Новый год (ОБЖ) 

Тема: «Еловая ветка с 

игрушками» 

Развивать умение рисовать с натуры. Учить 

роисовать еловую ветку. 

Д. Н. Колдина. 

С.-48. 

  

Январь 

1.Зимние забавы  

 Тема: «Как мы играем в 

детском саду» 

 

Закреплять умение детей отражать в рисунках 

впечатления от окружающей жизни, передавать 

простые движения фигуры человека, удачно 

располагать фигуры на листе, рисовать крупно. 

Упражнять в создании контуров простым 

карандашом с последующим закрашиванием. 

Т. С. Комарова. 

С.- 55. 

  

2.Животные Севера  

Тема: «Пингвины» 

 

 

Учить рисовать пингвинов, создавать сюжетную 

композицию. Упражнять в закрашивании 

изображения и растушёвке штрихов ватным 

тампоном.  

Д. Н. Колдина. 

С.-58. 

  

3.Животные жарких стран 

 Тема: «Лев» 

Продолжать учить рисовать животное, 

соблюдать пропорции тела. Закреплять умение 

распологать изображение на всём пространстве 

листа. Упражнять в рисовании различными 

материалами, используя разные техники. 

Развивать умение выполнять лёгкие, слитные 

движения при графическом изображении 

предметов. 

Д. Н. Колдина. 

С.-55. 

  

4.Город мастеров             

(Профессии) 

Тема: «Кем ты хочешь 

быть?» 

Учить детей передавать в рисунке 

представления о труде взрослых, изображать 

людей в характерной профессиональной одежде, 

в трудовой обстановке, с необходимыми 

атрибутами. Закреплять умение рисовать 

основные части простым карандашом, 

аккуратно закрашивать рисунки. Учить 

Т. С. Комарова. 

С.- 88. 
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оценивать свои рисунки в соответствии с 

заданием. 

Февраль 

1. Предметы гигиены. 

Наше тело.  

Тема: «Портрет друга» 

Закреплять умение рисовать портрет человека. 

Развивать творческие способности.  

Д. Н. Колдина. 

С.-80. 

  

 2.Едем, плывём, летим  

(транспорит) 

Тема: «Мчится поезд» 

Учить изображать предметы, похожие на разные 

геометрические формы. Рисовать простым 

карандашом сложные предметы, передавая 

форму основных частей, их расположение, 

размеры и цвета. Закреплять умение распологать 

рисунок на всем пространстве листа. Развивать 

чувство композиции. 

Д. Н. Колдина. 

С.-43. 

  

3.Наша Армия.              

Тема: «Танк» 

Учить рисовать военную технику. Развивать 

умение располагать композицию на всём 

пространстве листа, раскрашивать рисунок 

цветными карандашами. Развивать 

воображение, самостоятелность. 

Д. Н. Колдина. 

С.-63. 

  

4.Наш дом. Мебель. 

 Тема: «Обои» 

 

Закреплять умение рисовать восковыми 

мелками. Учить детей составлять узоры, 

подбирать контрастные цвета. Развивать 

творческие способности, художественный вкус, 

фантазию, воображение, самостоятельность. 

Д. Н. Колдина. 

С.-39. 

  

Март 

1.Мамин праздник.  

Тема: «Мы с мамой 

улыбаемся» 

 

 

Рисование парного портрета анфас с передачей 

особенностей внешнего вида, характера и 

весёлого настроения конкретных людей (себя и 

мамы). Развивать творческие способности, 

художественый вкус, фантазию, воображение, 

самостоятельность. 

И. А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

дет.саду. Подг.гр. 

М., 2008. С.- 152. 
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2.Весна. Приметы весны. 

Тема: «Ранняя весна» 

Уточнить знания детей о пейзаже как жанре 

живописи. Учить самостоятельно выбирать 

сюжет и передавать в рисунке характерные 

признаки весны, используя соответствующие 

цветовые сочетания. Продолжить знакомить с 

русской живописью. Развивать творческие 

способности, наблюдательность. 

Д. Н. Колдина. 

С.-83. 

  

3.Наш город. Моя улица.  

Тема: «Вечерний город» 

 Развивать умение распологать композицию на 

всём пространстве листа. Продолжать учить 

рисовать разные здания, изображать передний и 

задний план. Учить рисовать ночной город, 

используя тёмные цвета. Закреплять умение 

использовать приём размывания красок. 

Д. Н. Колдина. 

С.-62. 

  

4.Неделя театра. 

 Тема: «Моя любимая 

сказка» 

Продолжать учить рисовать иллюстрации к 

сказке, правильно распологать предметы на 

листе бумаге. Учить отображать в работе 

характерные черты задуманного образа. 

Закреплять умение рисовать героев сказки, 

соблюдая пропорции. 

Д. Н. Колдина. 

С.-46. 

  

 Апрель    

1. Перелётные птицы. 

Тема: «Летят 

перелётные птицы 

(по мотивам 

сказки М. Гаршина) 

Создание сюжетов по мотивам сказки, 

комбинирование изобразительных техник, 

отражение смысловых связей и 

пространственных взаимоотношений. 

И. А. Лыкова. С.-

62. 

  

2. Космос. 

Тема: «Звёздное небо» 

 

Познакомить детей с выразительными 

возможностями техники цветной граттаж. 

Упражнять в работе пером, тушью. Развивать 

Д. Н. Колдина. 

С.-86. 
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творческие способности, наблюдательность, 

чувство цвета, самостоятельность.  

3.Подводный мир 

Тема: «Морская страница» 

Развивать умение создавать многоплановую 

композицию на акварельном фоне. Учить 

рисовать морских животных. Продолжать 

знакомить с морскими обитателями. 

Д. Н. Колдина. 

С.-95. 

  

4.Насекомые. 

Тема: «Насекомые» 

 

Учить детей рисовать насекомых. Развивать 

художественно - творческие способности; 

поддерживать интерес к изобразительной 

деятельности; продолжать развивать у детей 

творческие способ-ности, фантазию, 

воображение; воспитывать береж-ное 

отношение к насекомым, любовь к природе. 

Конспект   

Май 

1.День Победы.  

Тема: «Салют на Красной 

площади». 

Закреплять умение использовать смешанную 

технику рисования (восковые мелки и акварель).  

Упражнять в умении подбирать цвета. 

Закреплять представления о Москве – столице 

россии. Воспитывать патриотические чувства. 

Д. Н. Колдина. 

С.-90. 

  

2.Цветы.  

Тема: Декоративное 

рисование «Букет цветов» 

Учить детей создавать декоративную 

ком¬позицию в определенной цветовой гамме 

по изделиям народного де¬коративно-

прикладного творчества (павловские шали, 

жостовские под¬носы, гжельская посуда и др.). 

Закреплять знание теплых и холодных тонов. 

Развивать композиционные умения (в центре 

помещать самые крупные цветы, ближе к краям 

—цветы помельче). Закреплять плав¬ные, 

неотрывные движения руки при работе кистью, 

Т. С. Комарова. 

С.- 70. 
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умение рисовать всем ворсом кисти и ее 

концом. Развивать эстетические чувства. 

3. Азбука безопасности. 

Тема: «Пожарная машина 

спешит на помощь» 

Уметь отражать в рисунке эпизод из жизни 

города — изображать пожарную машину возле 

дома, охваченного огнем; познакомить детей с 

расположением цветов в спектре, учитьвыделять 

теплые цвета спектра: красный, оранжевый, 

желтый, использовать их для изображения 

пламени; закреплять умение закрашивать небо в 

цвета вечернего заката акварельными красками 

«по-мокрому»; учить передавать пропорции 

между зданием и автомобилем. 

Художественное 

творчество – 

с.224 

  

4.Времена года.  

Тема: «Весёлое лето» 

 

Закреплять представления детей о пейзаже как 

виде живописи. Развивать умение создавать 

многоплановый пейзаж. Закреплять навыки 

рисования гуашью. Развивать 

наблюдательность. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Д. Н. Колдина. 

С.-98. 

  

Аппликация / лепка 

 

Тема Программное содержание Литература Факт. 

кол-во  

занятий 

План. 

кол-во 

занятий 

Сентябрь 

1.До свидания, лето! 

Здравствуй, детский сад! 

Аппликация 

Тема: «Качели-карусели» 

(детская площадка)  

Учить детей создавать сложную композицию из 

вырезанных элементов. Познакомить с 

рациональным способом вырезания овала из 

прямоугольника, сложенного дважды пополам 

(путём закругления уголка). Развивать 

композиционные умения: составлять 

И. А. Лыкова. 

Изобразительная 

деятельность в 

дет.саду. Подг.гр. 

М., 2008. С.- 30. 
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изображение предмета из нескольких частей, 

ритмично располагать одинаковые формы в ряд, 

чередовать две или несколько форм; строить 

изображение в зависимости от композиционной 

основы (качели, карусели, горка). Формировать 

умение располагать вырезанные формы на листе 

в определённом порядке и наклеивать в 

соответствии с сюжетом. 

2. Дорожная безопасность. 

Лепка 

Тема: «Дорога опасна, ты с 

ней не шути!» 

Совершенствовать технику лепки, развивать 

творческое воображение; проявлять инициативу в 

выборе цвета; привить культуру поведения на 

дороге. 

О. В. Павлова. 

Изобразительная 

и конструктивно-

модельная 

деятельность 

Подг.гр. С.-137. 

  

3. Игрушки. 

Аппликация 

Тема: «Вырежи и наклей 

любимую игрушку» 

Закреплять умение вырезывать и наклеивать 

изображения знакомых предметов, соизмерять 

размер изображения с величиной листа (не 

слишком крупное или мелкое), красиво 

располагать изображения на листе. Воспитывать 

вкус при подборе бумаги хорошо сочетающихся 

цветов для составления изображения. 

Совершенствовать координацию движений рук. 

Развивать воображение, творчество. 

Т. С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду 

подготовительная 

группа. Мозаика-

Синтез, 2016. С.-

64. 

  

4.Дары осени (Овощи, 

фрукты). 

Лепка 

Тема: «Натюрморты из 

овощей и фруктов» 

 

Учить детей точно передавать пару однородных 

овощей или фруктов, различающихся формой, 

величиной и другими особенностями, 

всматриваться в натуру, замечать ее своеобразие; 

учить сравнивать в процессе лепки получаемое 

изображение; формировать умение вместе 

объединять вылепленные предметы 

Г. С. Швайко. 

Занятия по изобр. 

деят. в дет.саду. 

Подг.гр. Москва-

ВЛАДОС, 2002. 

С.-16. 
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в общую композицию — натюрморт. 

Октябрь 

1. Откуда хлеб пришёл? 

(Аппликация объёмная) 

Тема: «Хлеб - всему голова» 

Учить нетрадиционным методам аппликации. 

Воспитывать у детей бережное отношение к 

хлебу, уважение к труду хлебороба. Продолжать 

формировать умение детей отвечать на вопросы 

полным предложением; развивать связную 

диалогическую речь. 

Конспект    

2.Дары осени (Грибы, 

ягоды) 

Аппликация 

Тема: «Кисти и гроздья 

ягод» 

Учить передавать разную форму кистей и 

гроздьев ягод, изображать частичную 

загороженность одних ягод другими, 

самостоятельно выбирать цвет и оттенки для 

вырезывания смородины, рябины, винограда и 

цвет бумаги для наклеивания, 

вырезать тонкие изогнутые стебельки и черешки; 

вырезывать листья сложной формы у винограда и 

смородины по предварительно нарисованному 

контуру. частей. Воспитывать в детях 

отзывчивость и доброту. 

Г. С. Швайко. 

Занятия по изобр. 

деят. в дет.саду. 

Подг.гр. Москва-

ВЛАДОС, 2002. 

С.-21. 

  

3.Весёлое подворье 

(домашние птицы и 

животные). 

Лепка  

Тема: «Петушок с семьей» 

(по рассказу К. Д. 

Ушинского) (коллективная 

композиция) 

Учить детей создавать коллективными усилиями 

несложную сценку из вылепленных фигур. 

Закреплять умение лепить петуха, кур, цыплят. 

Добиваться большей точности в передаче 

основной формы, характерных деталей. 

Формировать умение коллективно обдумывать 

расположение птиц на подставке. 

Т. С. Комарова. 

С.- 46. 

  

4.Дикие животные. 

Обрывная аппликация 

Тема: «Еж» 

Учить детей создавать объемный образ с 

помощью техники «обрывание-мозаика». 

Воспитывать аккуратность. Продолжать учить 

Д. Н. Колдина. 

Лепка и 

аппликация с 
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понимать и анализировать содержание 

стихотворения. 

детьми 6-7 лет: 

конспекты 

занятий. 

Мозаика-Синтез. 

Москва 

5.Родная страна. 

Пластилин, журнальная 

бумага и дополнительный 

материал. Коллаж. 

Коллективная 

работа) 

Тема: «Горы» 

Вызвать у детей интерес к работе с 

разнообразными материалами в технике коллажа. 

Продолжать учить определять содержание 

аппликации. Учить выполнять работу 

коллективно. Формировать художественный вкус 

и умение гармонично сочетать материалы. 

Д. Н. Колдина. 

Занятие №33. 

  

Ноябрь 

1.Краски осени. 

 Аппликация 

Тема: «Золотая роща» 

Вызвать у детей интерес к работе с 

разнообразными материалами в технике коллажа. 

Учить определять содержание аппликации и 

выполнять коллективную работу. Познакомить 

детей с техникой ажурного вырезания. 

Формировать у них художественный вкус и 

умение сочетать материалы. 

Д. Н. Колдина. 

Занятие №7. 

  

2.Зимующие птицы. 

Аппликация 

Тема: «Синички» 

 

Учить детей изображать птицу аппликационным 

способом из отдельных частей разной формы и 

величины, наклеивая частично одну деталь на 

другую; продолжать развивать 

умение работать совместно — вдвоем делать 

сюжетную аппликацию; продолжать учить 

заготавливать исходные формы, 

соответствующие по величине и форме частям 

синички. 

Г. С. Швайко. С.-

53. 
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3.Семья. Семейные 

традиции. 

Лепка 

Тема: «Девочка и мальчик 

пляшут» 

Совершенствовать умение детей лепить фигуру 

человека в движении (по скульптуре). Закреплять 

умение передавать в лепке форму частей тела, 

пропорции. Формировать умение действовать, 

договариваясь о том, кто кого будет лепить.  

Т. С. Комарова. 

С.- 63. 

  

4.Одежда. Обувь. 

Головные уборы. 

 (Ткань. Аппликация из 

вырезанных силуэтов) 

Тема: «Одежда для гостей» 

Учить детей вырезать силуэты по замкнутому 

контуру, начиная разрезать сбоку. Формировать 

художественный вкус, умение подбирать и 

использовать для аппликации подходящую ткань. 

Обучать созданию выразительных образов. 

Д. Н. Колдина. 

Занятие №12. 

  

Декабрь 

1.Здравствуй, зимушка-

зима! 

Ажурная аппликация 

Тема: «Сквозные 

звёздочки» 

Учить создавать образ предмета путем вырезания 

формы, сложенной в несколько раз через центр. 

Поощрять в детях творчество при создании 

аппликации. Продолжать учить технике ажурного 

вырезания. 

Д. Н. Колдина. 

Занятие №15. 

  

2.Посуда. Продукты 

питания. 

Лепка 

Тема: «Конфетница для 

мамочки» 

 

 

Учить детей лепить красивые и в то же время 

функциональные (полезные) предметы в подарок 

близким людям. Познакомить с новым способом 

лепки - из колец. Показать возможность 

моделирования формы изделия (расширения или 

сужения в отдельных частях) за счёт изменения 

длины исходных деталей - «колбасок». 

Воспитывать любовь и заботливое отношение к 

членам своей семьи. 

И. А. Лыкова. С.-

148. 

  

3.Домашние помощники 

(быт. электроприборы) 

Аппликация 

Тема: «Чудо-пылесос на 

уборке» 

Закреплять умение вырезать предметы круглой и 

овальной формы и наклеивать изображение 

знакомого предмета; составлять несложную 

композицию; соизмерять изображение с 

величиной листа. Использовать в работе 

Конспект   
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подручные материалы. Развивать абстрактное 

мышление. 

4.Новый год (ОБЖ) 

Лепка 

Тема: «Зимний еловый лес» 

(Создание картины на 

картонном круге) 

 Учить детей технике барельефной лепки, новому 

способу изображение ели; закреплять изученные 

ранее приемы лепки (раскатывание, 

размазывание, скатывание шариков, 

примазывание, умение работать стекой, нанося 

насечки для придания изображения иголок 

на ветках ели; развивать эстетическое восприятие 

; воспитывать усидчивость, аккуратность 

Конспект    

Январь 

1. Зимние забавы. 

Лепка 

Тема: «Как мы играем 

зимой» 

 

Закреплять умение детей лепить фигуру человека 

в движении. Добиваться отчетливости в передаче 

формы, движения. Учить отбирать наиболее 

выразительные работы для общей композиции. 

Развивать эстетическое восприятие, творческие 

способности. 

Т. С. Комарова. 

С.- 19. 

  

2.Животные Севера.  

 Аппликацияс элементами 

рисования 

Тема:«Белый медведь и 

северное сияние» 

Побуждать к самостоятельному поиску способов 

изображения северных животных (белого 

медведя, моржа, тюленя) по представлению или с 

опорой на иллюстрацию. Формировать умение 

изображать животных в движении, точно 

передавая особенности внешнего вида и 

пропорции. Учить рисовать пастелью северное 

сияние. Развивать чувство формы и композиции. 

Лыкова И. А. С.-

140. 
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3.Животные жарких стран 

Коллективная лепка 

Тема: «Звери в зоопарке» 

Закреплять умение лепить из целого куска, 

правильно передавать пропорции тела, придавать 

линиям плавность, изящность. Воспитывать 

умение правильно оценивать свои работы и 

работы товарищей. 

Т. С. Комарова. 

С.- 18. 

  

4.Город мастеров.  

Аппликация 

Тема:« Профессия повар» 

Формировать представление детей о работе 

повара и для чего она нужна. Развивать умения 

детей создавать целостное изображение из 

готовых деталей расширять и уточнять 

представления детей о профессии повар и о труде 

повара; закреплять навыки располагать готовые 

детали изображения повара на фон бумаги, 

наклеивать изображение в определённой 

последовательности; развивать умение 

наклеивания деталей аккуратно, самостоятельно; 

развивать чувство композиции; воспитывать 

усидчивость при выполнении работы, уважение к 

труду людей. 

 

Конспект   

Февраль 

1.Предметы гигиены. 

Наше тело. 

Лепка 

Тема: «Предметы гигиены»  

Учить детей лепить предметы, состоящие из 

несколько частей, предавая некоторые 

особенности (Вытянутые зубная щетка, зуб 

паста и тд). Развитие связной речи, зрительного 

внимания и восприятия, тонкой моторики, 

координации речи с движением, общих речевых 

навыков. Соблюдение правил личной гигиены. 

Конспект 
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2.Едем, плывём, летим 

(транспорт) 

Лепка 

Тема: «Едем-гудим! 

С пути уйди!»(транспорт 

для путешествий) 

Инициировать творческие проявления детей при 

создании поделок на основе готовых (бытовых) 

форм. Вызвать интерес к экспериментированию с 

формой. Уточнять представление о форме 

предметов, анализировать особенности их 

строения, соотношения частей. Развивать 

воображение, чувство формы. Поощрять 

инициативу, сообразительность. 

Лыкова И. А. С.-

70. 

 

  

3.Наша Армия 

Аппликацияи лепка 

Тема: «Отважные 

парашютисты» 

Вызвать у детей интерес к составлению 

коллективной композиции: парашютистов лепить 

из пластилина, парашюты вырезать из цветной 

бумаги или ткани. Продолжать учить лепить 

фигурку человека из валика путём надрезания 

стекой и моделирования пропорциональных 

частей тела. Показать возможность передачи 

движения лепной располагать вертикально, 

горизонтально или немного наклонно, руки 

приподнимать, ноги 

расставлять или сгибать). Развивать чувство 

формы и композиции. 

Лыкова И. А. С.-

64. 

  

4.Наш дом. Мебель 

 Лепка 

Тема: «Мебель для 

Дюймовочки» 

Учить осознанно, выполнять знакомые способы 

лепки; формировать умение самостоятельно 

выбирать объект для лепки, в пределах 

предложенной темы, определять способы лепки, 

на основе обобщенных форм; закрепить приемы 

лепки раскатывание круговыми движениями 

ладоней; совершенствование техники лепки 

способом размазывания; развивать творческое и 

образное мышление, воображение и фантазию;  

обогащать словарный запас детей. 

Конспект   
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Март 

1. Мамин праздник 

Аппликация 

Тема: ««Поздравительная 

открытка для мамы» 

Учить детей придумывать содержание 

поздравительной открытки и осуществлять 

замысел, привлекая полученные ранее умения и 

навыки. Развивать чувство цвета, творческие 

способности. 

Т. С. Комарова. 

С.- 22. 

  

2.Весна. Приметы весны  

Аппликация 

Тема: «Весна идёт!» 

(весенние картины в 

рамочках) 

Вызвать интерес к оформлению 

своих работ как завершающему этапу творчества. 

Создать условия для творческого 

применения освоенных умений; продолжать 

учить планировать работу. Развивать 

воображение, чувство ритма и композиции. 

И.А.Лыкова. С.-

162. 

  

3.Наш город. Моя улица 

Лепка 

Тема: «Строительство 

дома» 

 

Формировать у детей умение лепить дом из 

скатанных столбиков, накладывая их друг на 

друга и прочно соединяя между собой. 

Закреплять умение пользоваться стекой. 

Развивать воображение и творчество при 

создании поделки. Продолжать 

учить детей понимать и анализировать 

содержание стихотворения. 

Д. Н. Колдина. 

Занятие №21. 

  

4.Неделя театра 

Аппликация 

Тема: «Театр» 

 

Учить передавать в аппликации особенности 

конструкции театрального здания и его 

архитектурных деталей — колонн, фронтона, 

широкой лестницы, арочную форму окон и 

дверей; учить детей ориентироваться на крупные 

части здания при размещении окон и дверей для 

достижения симметрии, и ритма в их 

расположении; закреплять умение складывать 

полоски в два 

Г. С. Швайко. С.-

94. 
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и четыре раза для получения четырех и восьми 

одинаковых частей (двери, окна и колонны) и 

ровно разрезать их по сгибу. 

 Апрель    

1.Перелётные птицы 

Лепка 

Тема: «Лебёдушка» 

 

Совершенствовать технику скульптурной лепки.  

Развивать чувство формы и пропорций. 

Воспитывать интерес к познанию природы и 

более тонкому отражению впечатлений в 

изобразительном творчестве. 

И.А.Лыкова. 

 С.-52. 

  

2.Космос 

Пластилинография 

Тема: «Космос» 

 

 

Закрепить знания о планетах Солнечной системы 

через игру «Солнечная система». 

Способствовать развитию чувства цвета у детей 

через практическую часть, (смешивание цветов 

пластилина для лепки планет.) Воспитывать 

навыки сотрудничества работы в парах. 

Конспект 

 

 

 

 

 

  

3.Подводный мир 

Аппликация с рисованием 

Тема: «Морские коньки 

играют в прятки» 

 

 

Учить детей самостоятельно 

выбирать художественные материалы и 

средства образной выразительности для 

раскрытия предложенной темы. Провести 

аналогию между скульптурным способом 

лепки и силуэтной аппликацией (пластилиновый 

и бумажный морской конёк). Активизировать 

разные приёмы создания 

красивых водных растений (свивание, 

скручивание, прищипывание, декорирование 

пластилиновых жгутиков и лент). 

Лыкова И. А.  

С.-132. 

  

4.Насекомые  

Лепка и аппликация 

предметная 

Тема: «Бабочки-красавицы» 

Выявить уровень развития художественных 

способностей к изобразительной деятельности: 

умение принять и 

самостоятельно реализовать творческую 

И.А.Лыкова. 

С.-18.  
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задачу (в единстве трёх компонентов творческой 

деятельности); владение пластическими и 

аппликативными умениями, способность к 

интеграции - раскрытию одного образа (темы) 

разными изобразительными средствами; наличие 

творческого воображения и опыта эстетической 

деятельности (в единстве эмоций, действий, 

оценок); готовность к художественному 

отображению своих впечатлений и 

представлений об окружающем мире 

(взаимосвязь познавательной и эстетической 

сфер). 

Май 

1. День Победы 

Лепка 

Тема: «Пограничник с 

собакой» 

Закреплять умение лепить фигуры человека и 

животного, передавая характерные черты 

образов. Упражнять в применении разнообразных 

технических приемов (лепка из целого куска, 

сглаживание, оттягивание и т.д.). Продолжать 

учить устанавливать вылепленные фигуры на 

подставке. 

Т. С. Комарова. 

С.- 21. 

  

2.Цветы 

Аппликация  

Тема: «Ваза с фруктами, 

ветками и цветами» 

(декоративная композиция) 

 

Выявление уровня владения пластическими и 

аппликативными умениями, способности к 

интеграции изобразительных техник, выявить 

уровень развития художественных способностей; 

наличие умения принять и самостоятельно 

реализовать творческую задачу, владения 

пластическими умениями, способности к 

интеграции - раскрытию образа (темы) лепными 

средствами изобразительной деятельности, 

творческого воображения и опыта эстетической 

Художественное 

творчество  с.236 
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деятельности, готовности к художественному 

отображению своих впечатлений и 

представлений об окружающем мире. 

2.Азбука безопасности 

Лепка(пластилинография) 

Тема: «Дорожные знаки» 

Привлечь детей к изображению знаков 

дорожного движения из пластилина 

применять прием отщипывания, надавливания и 

размазывания; формировать интерес к работе с 

пластилином; развивать мелкую моторику, 

воспитывать желание к выполнению и 

соблюдению ПДД. 

Конспект   

4. Времена года 

Аппликация (по 

представлению или с 

натуры) 

Тема: «Букет с 

папоротником и 

солнечными зайчиками» 

 

Учить детей составлять сложные флористические 

композиции с световыми эффектами 

(солнечными зайчиками) по представлению или с 

натуры. Продолжать знакомство с жанром 

натюрморта. Развивать способности к 

формообразованию и композиции. Воспитывать 

эстетический вкус, интерес к природе. 

И.А.Лыкова с.198   

 

Конструктивная деятельность / ручной труд 

 

Тема Программное содержание Литература План 

кол-во 

занятий 

Факт. 

кол-во 

занятий 

Сентябрь 

1.До свидания, лето! 

Здравствуй, детский 

сад! 

Конструирование 

Детский сад 

Формировать у детей обобщенные представления о 

зданиях; создавать постройку, отвечающую 

определенным требованиям; закреплять умение 

делать перекрытия; воспитывать умение работать 

вдвоем, не мешая друг другу. 

Лиштван З. Н. 

конструирование в 

детском саду. 

Москва, 1981. С.-

76. 
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2.Дорожная 

безопасность 

Ручной труд (из 

бумаги и картона) 

Дорожные знаки 

Учить делать бумажные трубочки путем 

накручивания бумаги на карандаш в 2-3 оборота. 

Закрепить правила дорожного движения. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в 

детском саду 

Стр.85 № 20  

  

3.Игрушки 

Конструирование из 

бумаги и 

дополнительных 

материалов 

Закрепить умение сгибать бумагу пополам, научить 

сгибать вчетверо, в разны х направлениях (по 

диагонали квадрата, прямоугольника, по средней 

линии треугольника, по диаметру круга), хорошо 

заглаживая сгибы; сгибать по начерченным 

воспитателем линиям; учить готовить выкройку и 

делать из нее игрушку. Воспитывать у детей умение 

аккуратно выполнять все операции, проявлять 

старание при исполнении работ; выполнять поделки 

не только по образцу, но и самостоятельно, используя 

знакомые способы конструирования; работать 

внимательно, старательно, аккуратно. 

Лиштван З. Н. 

конструирование в 

детском саду. 

Москва, 1981. С.-

78. 

  

4.Дары осени 

(Овощи, фрукты) 

Конструирование 

Грузовая машина для 

папы (Перевозим 

урожай) 

Закреплять освоенные ранее дошкольниками приёмы 

конструирования изи строительного материала; 

практиковать детей в создании постройки по образцу; 

развивать умение дополнять постройку; 

содействовать развитию конструктивных и 

творческих способностей детей. 

Толкачёва С. Г., 

Руденко Л. П., 

Федорцова Г. В. 

Конструирование и 

детский дизайн. 

Минск: Новое 

знание. 2010. С.-36. 

  

Октябрь 

1.Откуда хлеб 

пришел? 

Конструирование из 

бумаги 

Продолжать обучение детей работе с бумагой. 

Продолжать закреплять умения пользовать клеем. 

Развивать мелкую моторику рук в процессе 

конструирования, развивать логическое мышление. 

Конспект   
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Откуда хлеб пришёл Воспитывать аккуратность при выполнении работы. 

Воспитывать самостоятельность. 

2.Дары осени 

(Грибы, ягоды) 

Ручной труд 

Гриб 

Повышать интерес детей к изготовлению поделок в 

технике оригами; Закрепить умение следовать 

инструкциям педагога; Развивать мелкую моторику 

рук; Воспитывать аккуратность. 

Э.К. Гульянц, И.Я. 

Базик, стр. 17 

  

3.Весёлое подворье 

Ручной труд 

 Котенок 

Повышать интерес детей к изготовлению поделок в 

технике оригами; закрепить умение следовать 

инструкциям педагога; развивать мелкую моторику 

рук; воспитывать аккуратность. 

С.В. Соколова. 

Оригами для 

дошкольников. 

Детство-Пресс, 

С.Петербург, 2003 

г. С.-21 

  

4.Дикие животные 

Ручной труд 

Фигурки 

зверюшек и 

человечков» 

(из природного 

материала) 

Учить изготавливать фигурки зверюшек, человечков, 

изображая их в движении, наделяя определенным 

характером. Закрепить умение скреплять детали с 

помощью пластилина. 

Уточнить представления о свойствах 

материала. 

Л.В. Куцакова 

Конструирование и 

художественный 

труд 

в детском саду. С. - 

  

5.Родная страна 

Ручной труд 

С чего начинается 

Родина 

Продолжать знакомить с государственной 

символикой, вызвать интерес к созданию образа 

Российского флага, воспитывать патриотические 

чувства, уважение к государственным знакам и 

символам. 

И.А. Лыкова 

Стр.84 

  

Ноябрь 

1.Краски осени  

Ручной труд 

Осенний лес 

Продолжать создавть поделки объемной формы. 

Использовать трафареты крон деревьев. Располагать 

на фоне пейзажа. 

Петрова И. М. 

Объемная 

аппликация. С. 24 
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2.Зимующие птицы 

Конструирование 

Кормушка для 

зимующих птиц 

Учить детей строить по образцу домик-кормушку для 

птиц; анализировать образец, выделять его основные 

части (основание, стенки, крыша), объяснять их 

функциональное назначение. Развивать воображение 

детей, осваивать действия «опредмечивания» — 

учить видеть кормушку для птиц в деталях 

строительного материала, объединенных 

определенным образом. 

«Дошкольное 

образование» 

 

2/2009, «Руки учат 

говорить» 

  

3.Семья. Семейные 

традиции 

Ручной труд 

 Дедушка 

Продолжать знакомство с искусством «оригами». 

Отрабатывать навыки работы с бумагой. Учить 

последовательному складыванию фигурки из 

квадратного листа бумаги, используя план, схему, 

учить сравнивать с образцом, мыслить, рассуждать 

вслух. Развивать мелкую моторику, глазомер, 

внимание. Прививать интерес к работе, 

любознательность, аккуратность. 

С.В. Соколова. 

Оригами для 

старших 

дошкольников. 

Детство-Пресс, 

С.Питербург, 2004 

г.С.-42. 

  

4.Одежда. Обувь. 

Головные уборы. 

Конеструирование из 

бумаги  

Тема: 

«Моделирование и 

дизайн одежды». 

Знакомство с   историей возникновения одежды, с 

профессией дизайнер-модельер. 

Учитьсимметричному вырезыванию 

предметов (одежды) по нарисованному контору. 

Развивать творческие способности, зрительное, 

слуховое восприятие, воображение, мелкую моторику 

рук. Воспитывать художественный вкус. 

Формирование навыков сотрудничества, 

доброжелательности.     

Конспект   

Декабрь 

1.Здравствуй, 

зимушка-зима! 

Учить детей вырезать снежинки; способствовать 

закреплению ранее сформированных умений и 

Толкачёва С. Г., 

Руденко Л. П., 

Федорцова Г. В. 
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Ручной труд 

Хоровод снежинок 

навыков; развивать интерес к дизайну; продолжать 

развивать творческое воображение и фантазию. 

С.-66. 

2.Посуда. Продукты 

питания  

Ручной труд 

Стаканчик. Ведёрко 

Учить детей готовить цилиндрические формы из 

бумаги создавать различные игрушки. Развивать 

логическое мышление, детскую фантазию. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с  

стр.128. 

  

2.Домашние 

помощники 

(бытовые 

электроприборы) 

Ручной труд 

«Наш помощник – 

пылесос» 

Уточнить характерные особенности пылесоса 

(корпус, лаг, трубка, щетка, шнур); закреплять 

навыки коммуникативного поведения; продолжать 

закреплять умение пользоваться ножницами; 

воспитывать интерес к художественному творчеству, 

самостоятельность, художественный вкус.  

Конспект   

4.Новый год (ОБЖ) 

Ручной труд (из 

бумаги и картона) 

«Елочные игрушки» 

Учить детей изготавливать ёлочные игрушки из 

цилиндров и конусов; умение вырезать детали, 

развивать творческие способности, фантазию. 

Закреплять умение правильно пользоваться 

материалами и оборудованием для работы. 

 

 

 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с  

стр.83. 

  

Январь 

1.Зимние забавы 

Ручной труд 

Как мы подготовили 

зимнюю Олимпиаду 

Расширить представление о зимней олимпиаде и 

архитектуре олимпийского комплекса, воспитывать 

интерес к спорту. 

И.А. Лыкова 

Конструирование в 

детском саду. 

Подготовительная 

к школе группа. 

Стр.120 
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2.Животные Севера 

Ручной труд 

Пингвин 

 

Упражнять в склеивании полоски петелькой, 

вырезании по разметке, в срезании углов заготовки, 

плавно их закругляя. 

Новикова И. В. 

«Конструирование 

из бумаги в 

детском саду. подг. 

гр.» Занятие12. стр. 

78. 

  

3.Животные жарких 

стран 

Ручной труд 

Тигренок 

Учить детей закручивать, а затем склеивать заготовку 

в цилиндр, соединять между собой цилиндры при 

помощи полосок. Упражнять в нарезании бумаги 

узкими полосками. 

Новикова И. 

В.Конструирование 

из бумаги в 

детском саду. подг. 

гр.Занятие4. стр. 

63. 

  

4.Город мастеров 

(Профессии) 

Конструирование 

Я - архитектор 

Обогащать представление детей о месте архитектора 

в искусстве и дизайне. Знакомить ребят с 

разнообразием арихитектурных решений зданий; 

побуждать детей к самостоятельному 

конструированию зданий; развивать воображение и 

художественный вкус. 

Толкачёва С. Г., 

Руденко Л. П., 

Федорцова Г. В. 

С.-52 

  

Февраль 

1.Предметы 

гигиены. Наше тело. 

Ручной труд  

Чемоданчик Айболита 

 

Продолжать учить детей складывать бумагу в разных 

направлениях, обучать различным приёмам работы с 

бумагой; вырезывать ножницами по контуру; 

развивать мелкую моторику пальцев рук, зрительное 

внимание, творческие способности, фантазию, 

воображение; продолжать формировать умение 

следовать словесным и наглядными инструкциям; 

воспитывать интерес и уважение к труду врачей. 

Конспект   
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2.Едем, плывём, 

летим (Транспорт) 

Конструирование 

(из строительного 

материала)  

«Грузовой транспорт» 

Уточнить представления о городском транспорте, 

разнообразии его видов, зависимости конструкции 

каждого вида транспорта от его назначения, 

продолжать развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. Закрепить знания о правилах 

дорожного движения. Воспитывать при работе 

дружеские отношения. 

З.В.Лиштван 

Конструирование 

стр.109 

  

3.Наша Армия 

Конструирование (из 

деревянного 

конструктора) 

«Корабль» 

Познакомить детей с новым видом конструктором-

деревянным, с его основными деталями, учить 

конструировать корабль по чертежу. Закрепить части 

корабля, их расположение по отношению друг к 

другу, способы крепления, названия деталей. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с 

стр 82 №11 

  

4. Наш дом. Мебель 

Конструирование 

Как хорош дом, в 

котором ты живёшь 

Продолжать знакомить с архитектурой как 

искусством сооружений различных зданий; 

расширить представление о доме такими понятиями 

как «семья», «забота», «уют»; вызвать интерес к 

поиску новых способов конструирования; развивать 

восприятие, пространственное мышление, 

воображение. 

 

 

И.А. Лыкова 

Конструирование в 

детском саду. 

Подготовительная 

к школе группа. 

Стр.128 

  

Март 

1.Мамин праздник 

Ручной труд из 

бумаги и картона 

Учить создавать предметы из полосок бумаги, 

подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

коврика. Развивать творчество у детей. 

Воспитыватьумение детей трудиться сообща. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду».  
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Коврик 

2.Весна. Приметы 

весны. 

Конструирование по 

замыслу 

 (из строительного 

материала) 

Учить детей совместно подумать о том, что они будут 

строить, распределять работу, подбирать материал; 

поощрять творческую инициативу. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду». С.- 

  

3.Наш город. Моя 

улица. 

Конструирование 

Микрорайон 

города (села) 

 

Формировать обобщённые представления о 

микрорайонах, учить строить по чертежу, 

самостоятельно подбирать строительный материал. 

Развивать у детей умение сообща планировать 

работу, добиваться общего результата. Воспитывать у 

детей взаимопомощь; упражнять в 

строительстве по условиям и совместном 

конструировании. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование 

и 

художественный 

труд в детском 

сад». 

  

4.Неделя театра. 

Конструирование 

Цирк 

 

Закреплять представление детей о различных видах 

архитектурных сооружений, их разнообразии и 

назначении; учить конструировать по фотографии, 

используя детали разной формы; поощрять 

творческую инициативу. 

 

Толкачёва С. Г., 

Руденко Л. П., 

Федорцова Г. В. 

Конструирование и 

детский дизайн. 

Минск: Новое 

знание. 2010. С.-36. 

  

Апрель 

1.Перелётные птицы 

Ручной труд 

Учить делать поделку, состоящую из нескольких 

частей, объединяя их для достижения результата. 

Конспект   
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Перелётные птицы Закрепить умение вырезать силуэт птицы по контуру, 

складывать бумагу гармошкой. Развивать 

воображение, творчество, мелкую моторику, умение 

радоваться созданными поделками. 

Активизировать познавательные способности. 

Воспитывать доброе отношение к объектам живой 

природы, желание оказать посильную помощь, 

закреплять знания о перелетных птицах. 

2.Космос 

Ручной труд 

Полёт в космос 

 Продолжать учить конструировать ракету из бумаги 

на основе цилиндра, дополнять постройку деталями; 

формировать навык создания разных конструкций 

космических кораблей; развивать воображение, 

глазомер, внимательность. 

Толкачёва С. Г., 

Руденко Л. П., 

Федорцова Г. В. 

С.-83. 

  

3.Подводный мир 

Конструирование 

Игровые задания 

Упражнять детей в сооружении различных зданий из 

строительного материала и конструкторов, 

конструировании по рисункам, чертежам и схемам, 

по замыслу, по темам. 

Куцакова Л. В. С.-

13. 

  

4.Насекомые 

Конструирование из 

природного 

материала 

Стрекоза 

Содействовать дальнейшему расширению и 

углублению представлению об объектах живой 

природы; развитию конструктивных способностей; 

учить детей делать игрушки по рисунку из природного 

материала; развиваить наблюдательность, образное 

мышление, воображение.  

Толкачёва С. Г., 

Руденко Л. П., 

Федорцова Г. В. 

Конструирование и 

детский дизайн. 

Минск: Новое 

знание. 2010. С.-52. 

  

Май 

1.День Победы 

Конструирование 

«Творим и мастерим» 

(по замыслу) 

Развивать: детское творчество; конструкторские 

способности; умение управлять своей деятельностью, 

самостоятельно организовывать работу; выполнять 

разнообразные интеллектуальные действия. 

Куцакова, Л.В. 

Конструирование 

из строительного 

материала.С.-53. 
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Закреплять умение: собирать оригинальные по 

конструктивному решению модели, проявляя 

независимость мышления;       рассуждать, доказывать 

свою точку зрения; критически относиться к своей 

работе и деятельности сверстников. 

2.Цветы 

Ручной труд 

У каждого свой 

цветик-семицветик 

Вызвать интерес к конструированию фантазийного 

цветка; развивать ассоциативное восприятие, 

образное мышление, творческое воображение; 

формировать эмоционально-целостное восприятие, 

эстетическое отношение к миру. 

И.А. Лыкова 

Конструирование в 

детском саду. 

Подготовительная 

к школе группа. 

Стр. 

  

3.Азбука 

безопасности 

Конструирование 

Улица города 

Активизировать знания детей, учить их творчески 

применять ранее приобретенные конструктивные 

умения; учить размещать свои постройки с учетом 

расположения построек других детей; закреплять 

умение трудиться в коллективе. 

Лиштван З. Н. 

конструирование в 

детском саду. 

Москва, 1981. С.-

77. 

  

4. Времена года Подведение итогов    

 

Театрализованная деятельность 

 

                                Тема                              Задачи Источник методической литературы 

 Сентябрь  

1.До свидания, лето! Здравствуй, 

детский сад! 

Тема: «В «Детском мире» 

Развивать воображение и фантазию, 

учить создавать образы с помощью 

выразительных движений. 

Картотека 

2.Дорожная безопасность 

Тема: «Угадай, что я делаю» 

Оправдать заданную позу, развивать 

память, воображение. 

Картотека 

3.Игрушки 

Тема: «Насос и надувная кукла» 

Умение напрягать и расслаблять 

мышцы, взаимодействовать с 

Картотека 
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 партнером, тренировать три вида 

выдыхания, артикулировать звуки «с» 

и «ш»; действовать с воображаемым 

предметом. 

4.Дары осени (Овощи, фрукты) 

Тема: «Был у зайца огород» 

Развивать пантомимические навыки, 

развивать мимику и пластические 

способности детей; развивать 

творческое мышление детей, 

воображение, фантазию. 

Картотека 

                                                                                      Октябрь 

1.Откуда хлеб пришёл 

Тема: «Представьте себе» 

 

Развивать воображение, 

пантомимические навыки. Воспитывать 

партнерские отношения в игре. 

Картотека 

2.Дары осени (Грибы, ягоды) 

Тема: «Поварята» 

Развивать память, внимание, фантазию. Картотека 

3.Весёлое подворье 

Тема: Игра-драматизация «Идёт 

кисонька из кухни». 

Развивать память, внимание, фантазию. Картотека 

4.Дикие животные 

Тема: «Дружные звери» 

Развивать внимание, выдержку, 

согласованность действий. 

Картотека 

5.Родная страна 

Тема: «Широка страна моя родная» 

(по методу: «расскажи стихи 

руками») 

Педагог читает текст песни и 

показывает руками действия, 

соответствующие тексту песни. 

Картотека 

                                                                                 Ноябрь 

1.Краски осени 

Тема: «Договорим то, чего не 

придумал автор» 

Развивать диалогическую и 

монологическую речь детей, фантазию; 

воспитывать коммуникативные 

качества. 

Картотека 



189 
  

2.Зимующие птицы 

Тема: «Воробьи – вороны» 

Развивать внимание, выдержку, 

ловкость. 

Картотека 

3.Семья. Семейные традиции 

Тема: Игра-драматизация 

«Дунюшка» 

Развивать воображение и 

пантомимические навыки. 

Картотека 

4.Одежда. Обувь. Головные уборы 

Тема: «Кто во что одет?» 

Развивать наблюдательность, 

произвольную зрительную память. 

Картотека 

Декабрь 

1.Здравствуй, зимушка-зима! 

Тема: Игра-пантомима «Сугроб» 

Развивать выразительность мимики и 

жестов. 

Картотека 

 

2.Посуда. Продукты питания 

Тема: «Как варили суп» 

Развивать воображение и 

пантомимические навыки. 

Картотека 

 

3.Домашние помощники 

Тема: «Телефон» 

Развивать диалогоческую речь, 

фантазию. 

Картотека 

4.Новый год (ОБЖ) 

Тема: «Сочини сказку» 

Развивать творческие способности 

детей. Активизировать диалогическую 

речь детей, воображение, мышление. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения у ребят в процессе 

игры. 

Картотека 

Январь 

1.Зимние забавы 

Тема: «Одно и то же по-разному» 

Развивать умение оправдывать свое 

поведение, свои действия 

нафантазированными причинами 

(предлагаемыми обстоятельствами), 

развивать воображение, веру, 

фантазию. 

Картотека 

2.Животные Севера 

Тема: «Зоопарк» 

Развитие коммуникативных 

способностей, умение распознавать 

Картотека 
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язык мимики и жестов, снятие 

телесных зажимов. 

3.Животные жарких стран 

Тема: «Кругосветное путешествие» 

Развивать умение оправдывать свое 

поведение, развивать веру и фантазию, 

расширять знания детей. 

Картотека 

4.Город мастеров (Профессии) 

Тема: «Скульптор» 

Развивать воображение и фантазию, 

совершенствовать пластические 

возможности тела, умение действовать 

с партнером. 

Картотека 

Февраль 

1.Предметы гигиены. Наше тело 

Тема: «Нос, умойся!» 

Развивать инициативность 

пантомимические навыки. 

Волшебник произносит слова 

стихотворения, дети имитируют 

движения. 

Картотека 

2.Едем, плывём, летим (Транспорт) 

Тема: «Игры-превращения» 

Научить будущих артистов 

выразительности, оживлять фантазию и 

воображение, совершенствовать 

образные исполнительские умения. 

Развивать творческую 

самостоятельность в передаче образа. 

Картотека 

3.Наша Армия 

Тема: «Я – защитник Родины» 

Развивать пантомимические навыки у 

детей 

Картотека 

 4.Наш дом. Мебель 

Тема: «Фигуры из стульев» 

Привить умение свободно 

перемещаться в пространстве, 

координировать свои действия с 

товарищами. 

 

 

 

Картотека 
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Март 

1.Мамин праздник 

Тема: «Бабушка Маланья» 

Развивать внимание, воображение, 

находчивость, умение создавать образы 

с помощью мимики, жеста, пластики. 

Картотека 

2.Весна. Приметы весны 

Тема: «Весна и бабочки»; «Весна и 

жуки»; «Весна и жучок-червячок» 

(сценки из сказки Г. Скребицкого 

«Счастливый жучок») 

Совершенствовать умение передавать 

соответствующее настроение героев 

сказки с помощью различных 

интонаций. 

Закреплять умение детей полно и 

логично отвечать на вопросы по 

содержанию сказки. 

Картотека 

3.Наш город. Моя улица 

Тема: Игры на развитие 

выразительной мимики. 

Учить использовать выразительную 

мимику для создания яркого образа. Картотека 

4.Неделя театра 

Тема: «Марионетки» 

Развивать умение владеть своим телом, 

ощущать импульс. Картотека 

Апрель 

1.Перелётные птицы 

Тема: режиссёрская игра по сказке 

«Гуси - лебеди» 

Продолжать совершенствовать навыки 

детей в управлении настольными 

куклами, совершенствовать 

исполнительское мастерство, 

выразительность в передаче образов 

героев сказки. 

Картотека 

2.Космос 

Тема: «От кареты до ракеты» 

(пантомимические этюды: карета – 

ракета; аэроплан – самолёт и др.) , 

Развивать пантомимические навыки у 

детей 

Картотека 

3.Подводный мир 

Тема: «Рак – отшельник» 

Учить выбирать сюжет; создавать 

сценическое пространства. 

Картотека 
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4.Насекомые 

Тема: «Кузнечик» 

Побуждать к активному участию в 

инсценировке. 

Картотека 

                                                                                              Май 

1.День Победы 

Тема:  «Запомни фотографию» 

Развивать произвольное внимание, 

воображение и фантазию, 

согласованность действий. 

Картотека 

2.Цветы 

Тема: «Тюльпан» 

Развивать пластику рук. Картотека 

3.Азбука безопасности 

Тема: «Превращение предмета» 

Развивать чувство веры и правды, 

смелость, сообразительность, 

воображение и фантазию. 

Картотека 

4.Времена года 

Тема: Викторина «Мои любимые 

сказки» 

Закреплять умение детей использовать 

различные средства выразительности в 

передаче образов сказочных 

персонажей 

Маханёва М.Д. Театрализованные 

занятия в детском саду, с. 120 

 

Физическое развитие 
                Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения технично, точно, 

осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, ориентировку в пространстве; 

самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности при ее организации, 

партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в двигательной деятельности и 

различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к физической культуре и 

спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять представления о здоровье, 

факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, 
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спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать стремление к сохранению своего 

здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития психофизических качеств и 

способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных 

упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, 

рационально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает детей следовать инструкции, 

слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной деятельности и на занятиях 

гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать 

их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих 

на здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение 

к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения).  

Основные движения: 

- бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной 

рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; 

прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя 

руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на 

коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча 

правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по 

кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому). 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь 

руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и 
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разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по 

веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным 

сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

- ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, 

приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, в различных построениях; 

- бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками 

(с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях 

рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 

2 - 3 минут; быстрый бег 20 м 2 - 3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных 

положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению 

бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

- прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо-

влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега 

на соревнование; 

- прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со 

скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся 

скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; 

пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

- упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; 

стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием 

посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на 

одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; 

ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной 

ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с 

закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение 

«ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для поддержания инициативы и 

развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в 

игровой деятельности и повседневной жизни. 
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Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание и опускание рук 

(одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в 

кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных 

исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа 

на спине; 

- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения 

стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, 

лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов 

ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с 

предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в 

пространстве, с усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной 

оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, 

самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные 

упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Ритмическая гимнастика: 

- музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической гимнастики) педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного 

отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: 

танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на 

носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад, а сторону, кружение, подскоки, приседание с 

выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с 

притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

- педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: быстрое и самостоятельное 

построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в 
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колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2 - 3); расчет на первый - второй и перестроение из 

одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время 

ходьбы на углах площадки. 

Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет использование детьми в самостоятельной 

деятельности разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в 

пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, 

справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые 

качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности 

за успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 

формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном зале или на площадке в 

зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей.  

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4 - 5 фигур, выбивание городков с 

полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг 

другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, 

над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за 

головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, 

останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч "змейкой" между 

расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам.  

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая ее от шайбы; прокатывание шайбы 

клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание 

шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после 

ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку.  

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 
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ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость.  

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 метров в медленном темпе в зависимости от 

погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на 

горку "лесенкой", "елочкой". 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из 

исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость.  

Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта 

(санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях отечественных 

спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, 

оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 

представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство 

сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии 

других людей. 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). 

Содержание праздников предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-

эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40 - 

45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую 
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и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям 

выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные мероприятия, в том числе 

физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительного сопровождения и организации 

санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35 - 40 минут, общая продолжительность 

не более 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе 

туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, 

ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме активного отдыха, туристских 

маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, 

знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, 

скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); 

преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, 

ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, 

соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

- коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 
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Вид деятельности: Физическая культура (по плану инструктора по ФК) 

 
Подвижные игры 

Месяц Название игры Программное содержание 
Источник 

литературы 

 

Сентябрь 

1 неделя 

 

Понедельник 

 

 

 

«Замри» 

 

 

 

Воспитывать терпение, доброжелательное отношение 

детей друг к другу.  Учить соблюдать правила игры. 

 

Т. Г. Кобзева. 

Организация 

деятельности детей на 

прогулке стр. 11 

 

Вторник 

 

«Не оставайся на   полу» 

 

Развивать у детей умение правильно спрыгивать с 

возвышения на обе ноги, сгибая колени и мягко 

приземляясь. 

Т.Г.Кобзева. С. 52 

 

 

Среда 

 

«Сбей кеглю» 

 

Упражнять детей в катание мяча с попаданием в 

предметы, приучать соблюдать правила очерёдности в 

игре.  

Картотека № 1  

Четверг 

 

 «Уголки» 

 

Развивать у детей ловкость. Учить соблюдать правила 

игры. Воспитывать дружеские взаимоотношения между 

детьми.  

Картотека № 2  

Пятница 

 

«Ловишки на одной ноге» 

 

Развивать двигательную активность детей, упражнять в 

беге. 

Т. Г. Кобзева.  С. 161 

 

 

2 неделя  



200 
  

Понедельник 

 

«Мы весёлые ребята» 

 

Развивать у детей умение выполнять движения по 

словесному сигналу. Упражнять в беге по определенному 

направлению с увертыванием. 

Т. Г. Кобзева. С. 93 

 

 

Вторник «Пробеги тихо» 
Воспитывать выдержку, терпение, умение передвигаться 

бесшумно. 

Картотека № 3  

Среда 

 

«Пятнашки» 

 

Развивать быстроту реакции на сигнал. Упражнять в беге с 

увертыванием и в ловле. 

Кобзева. Стр. 24.  

Четверг 

 

«Где звенит колокольчик?» 

 

Развивать глазомер, слуховую ориентацию, умение 

ориентироваться в пространстве. 

Картотека № 4  

Пятница 

 

«Удочка»  

 

Развивать у детей внимание, ловкость, выдержку. 

Упражнять в прыжках на месте в высоту. 

 

Картотека № 5  

3 неделя  

Понедельник 

 

«У кого мяч?» 

 

Развивать у детей внимание, наблюдательность, 

координацию движения.  

Картотека № 6  

Вторник 

 

«Эстафета парами» 

 

Учить детей бегать в парах, держась за руки стараясь 

прибежать к финишу вперёд своих соперников. Развивать 

выносливость, ловкость. 

Картотека № 7  

Среда 

 

«Серсо» 

 

Учить детей бросать деревянные кольца, стараясь их 

забросить на «кий» (деревянная палка), развивать 

ловкость, глазомер. 

Картотека № 8  
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Четверг 

 

«Школа мяча» 

 

Закрепить умение детей выполнять разные действия с 

мячом. Развивать координацию движений, глазомер, 

ловкость. 

Картотека № 9  

Пятница «Гуси-лебеди» Развивать ловкость, гибкость. Т. Г. Кобзева. С. 28  

4 неделя  

Понедельник 

 

«Не попадись» 

 

Развивать ловкость, быстроту; играть, соблюдая правила; 

совершенствовать прыжки на двух ногах.  

Картотека № 10  

Вторник 

 

«Лягушата» 

 

Развивать инициативность, смелость, умение 

договариваться с партнёром. 

Т. Г. Кобзева. С.76. 

 

 

Среда «Мяч водящему» Развивать умение детей бросать и ловить мяч. Т.Г.Кобзева С. 39  

Четверг «Стоп!» Учить выполнять движения в соответствии. Т. Г. Кобзева. С. 79  

Пятница 

 

«Гори-гори ясно» 

 

Познакомить детей с народной игрой. Развивать быстроту 

реакции, ловкость. 

Т. Г. Кобзева. С. 46 

 

 

Октябрь 

1 неделя 

 

Понедельник «Считай ногами» Развивать глазомер детей. Т. Г. Кобзева. С. 67 
 

Вторник 

 
«Казаки-разбойники» Познакомить с народной игрой, развивать ловкость. Т. Г. Кобзева. С. 80 

 

Среда «Листопад» Учить детей двигаться в определённом направлении. Т.Г.Кобзева № 55  

Четверг «Сделай фигуру» Развивать воображение детей. Т. Г. Кобзева. С. 99  
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Пятница «Необычные жмурки» Развивать наблюдательность. Т. Г. Кобзева. С. 68  

2 неделя  

Понедельник «Лиса в курятнике»  Развивать у детей координацию движений в прыжке. Т. Г. Кобзева. С. 81  

Вторник 

 

«Волк и ягнята» 

 
Развивать ловкость, быстроту; играть, соблюдая правила. Т. Г. Кобзева. С. 112 

 

Среда 

 

«Медведь и пчёлы» 

 

Развивать умение действовать по сигналу, залезать на 

возвышение. 

Т. Г. Кобзева. С. 54 

 

 

Четверг «Бездомный заяц» Учить быстро бегать, ориентироваться в пространстве.  Т. Г. Кобзева. С. 227  

Пятница 

 

 

«Ловушка» 

 

Закреплять в словаре существительные по темам: «Дикие 

животные», «Птицы»; развивать быстроту, гибкость 

движений. 

Т. Г. Кобзева. С. 48  

3 неделя  

Понедельник 

 

 

«Огуречик…огуречик» 

 

 

Формировать умение прыгать на двух ногах в прямом 

направлении; бегать, не наталкиваясь друг на друга; 

совершать игровые действия в соответствии с текстом. 

Картотека №12  

Вторник 

 

«Картошка» 

 

Познакомить с народной игрой, учить их перебрасывать 

мяч. 

Т. Г. Кобзева. С 83 

 

 

Среда «Капуста» Развивать мышление и внимание. Т. Г. Кобзева. С. 283.  

Четверг 

 

«Колпачок и палочка» 

 
Развивать у детей внимание. Упражнять в ходьбе по кругу. 

Картотека № 13  
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Пятница 

 

«Перебежки» 

 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в 

метании в подвижную цель.  

Картотека № 14  

4 неделя  

Понедельник 

 

«Пшеница и хлебороб» 

 

Учить детей выполнять действия по сигналу воспитателя. 

 

Картотека № 15  

Вторник 

 

«Путешествие хлебного 

комочка» 

Развивать внимание и быстроту реакций. 

 

Картотека № 62  

Среда 

 

«Накинь кольцо» 

 

Развивать у детей внимание, глазомер, координацию 

движений. Упражнять в метании.  

Картотека №  16  

Четверг 

 

«Пустое место» 

 

Развивать физические качества: ловкость, быстроту. 

 
Т. Г. Кобзева.С. 88. 

 

Пятница 

 

«Карусель» 

 

 Развивать у детей равновесие в движении, навык бега, 

повышать эмоциональный тонус.  

Т. Г. Кобзева. С. 191. 

 

 

5 неделя  

Понедельник 

 

«Замри» 

 

Воспитывать терпение, доброжелательное отношение 

детей друг к другу.  Учить соблюдать правила игры. 

 

Т. Г. Кобзева. С.55 

Вторник 

 

 

«Не оставайся на   полу» 

 

Развивать у детей умение правильно спрыгивать с 

возвышения на обе ноги, сгибая колени и мягко 

приземляясь. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 52 
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Среда 
«Сбей кеглю» 

 

Упражнять детей в катание мяча с попаданием в 

предметы, приучать соблюдать правила очерёдности в 

игре. 

Картотека 1 

Четверг «Уголки» 

Развивать у детей ловкость. Учить соблюдать правила 

игры. Воспитывать дружеские взаимоотношения между 

детьми. 

Картотека 2 

Пятница 

 
«Ловишки на одной ноге» 

Развивать двигательную активность детей, упражнять в 

беге. 

Т. Г. Кобзева.С.161      

Ноябрь 

1 неделя 

Понедельник «Котята и щенята» 
Развивать у детей находчивость, ловкость. Упражнять в 

лазанье. 
Т. Г. Кобзева. С. 219 

 

Вторник  

 

«Кошка и мышка» 

  

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в 

ходьбе по кругу, беге, ловле. 

Игры с правилами в 

Д\С    стр. 128 

 

Среда  

 

 

«Кот на крыше» 

 

 

Развивать у детей ритмичную, выразительную речь, 

координацию движений, автоматизировать произношение 

звука [ш] в связном тексте. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 19 

 

 

 

Четверг  

 

«Лохматый пёс» 

 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в беге. 

 

Игры с правилами в 

Д\С   стр.93 

 

Пятница  

 

«Кролики» 

 

Формировать умение прыгать на двух ногах продвигаясь 

вперед; развивать ловкость, смекалку, уверенность.  

Игры с правилами в 

Д\С     стр. 120 
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2 неделя  

Понедельник 

 

«Хитрая лиса» 

 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в беге.  

 

Т. Г. Кобзева. С. 61 

 

 

Вторник 

 

«У медведя во бору» 

 

Закреплять умение двигаться врассыпную, имитировать 

игровые движения, двигаться в соответствии с текстом. 

Игры с правилами в 

Д\С    стр. 114 

 

Среда 

 

 

«Зайка беленький сидит» 

 

 

Приучать детей слушать текст и выполнять движения в 

соответствии с текстом; учить их подпрыгивать, хлопать в 

ладоши, убегать, услышав последние слова 

текста.   

Игры с правилами в 

Д\С    стр. 98 

 

Четверг 

 

«Волк и зайцы» 

 

Учить детей прыгать на двух ногах, выполнять движения в 

соответствии с текстом. 

Т. Г. Кобзева. стр. 82 

 

 

Пятница «Волк во рве» Развивать ловкость, внимание. Т. Г. Кобзева. С. 51  

3 неделя  

Понедельник 

 

«Мяч бросай, животных 

называй» 

Развивать у детей ловкость. 

 

Картотека № 16  

Вторник «Кенгуру» Развивать у детей координацию движений. Т. Г. Кобзева. С. 217  

Среда 

 

«Пастух и стадо» 

 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в 

прыжках и ориентировке в пространстве. 

Игры с правилами в 

Д\С    стр. 12 

 

Четверг «Успей поймать» Учить детей ловкости и внимательности. Т. Г. Кобзева. С. 143.  

Пятница 

 

«Затейники» 

 

Развивать у детей находчивость, ловкость. Упражнять в 

ходьбе по кругу, согласованности движений. 

Картотека № 17  
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4 неделя  

Понедельник 

 

«Стайка» 

 

Развивать ритмическую и выразительную речь, 

активизировать словарь по теме «Птицы»; воспитывать 

ловкость и сноровку. 

Т. Г. Кобзева. С. 84. 

 

 

 

Вторник 

 

 

«Воробушки и 

автомобиль» 

 

Приучать детей бегать в разных направлениях, не 

наталкиваясь друг на друга, начинать движение и менять 

его по сигналу воспитателя, находить своё место. 

Картотека № 18  

Среда 

 

 

«Воробышки и кот» 

 

 

Учить детей мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях, 

бегать, не задевая друг друга, увертываться от ловящего, 

быстро убегать, находить свое место, приучать детей быть 

осторожными, занимая место, не толкать товарищей.  

Т. Г. Кобзева.С. 198. 

 

 

 

 

 

Четверг 

 

«Птицы» 

 

Закрепить знания детей о различных птицах; 

совершенствовать умение соблюдать правила игры. 

Игры с правилами в 

Д\С   стр.34 

 

Декабрь 

1 неделя 

 

Понедельник 

 

«Пробеги и не задень» 

 

Учить детей пробегать между предметами (снежками) и не 

задеть их. 

Т. Г. Кобзева. С. 140 

 

 

Вторник  

 

«Попади в цель» 

 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в 

метании, ловле, согласованности движений. 

Картотека № 19  

Среда  

 

 

«Проезжай и собирай» 

 

 

Уметь быть внимательным к командам педагога; быстро 

действовать в соответствии с командой, ориентироваться в 

пространстве. 

Т. Г. Кобзева. С. 127 
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Четверг  «Липкие пеньки» Упражнять детей в беге и ловкости. Т. Г. Кобзева. С. 107  

Пятница 

  

«Снежный ком» 

 

Учить формировать последовательность в словах, 

запоминать предыдущие слова, согласовывать движения 

со словами. 

Картотека № 20  

2 неделя  

Понедельник 

 

 

«Снег-метель-вьюга» 

 

 

Уметь выполнять движения в соответствии с командой 

сразу после слов педагога; ориентироваться в 

пространстве, не сталкиваться со сверстниками при 

движении. 

Картотека № 21  

Вторник  

 

«Снег идёт» 

 

Научить соотносить собственные действия с действиями 

участников игры; упражнять детей в беге, делать 

повороты вокруг себя. 

Картотека № 22  

Среда «Снайперы» Развивать меткость, ловкость. Т. Г. Кобзева. С. 116. 
 

Четверг  

 

«Перебежки. Кто сделает 

меньше шагов?» 

Развивать у детей ловкость и быстроту. 

 

Картотека № 23  

Пятница  

 

«С кочки на кочку» 

 

Развивать у детей ловкость, быстроту. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 11  

3 неделя  

Понедельник 

 

 

«Летает не летает» 

 

 

Закреплять знания детей о летающих и не летающих 

объектах; воспитывать выдержку, терпение, развивать 

слуховое внимание.  

Т. Г. Кобзева.С. 9. 
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Вторник  

 

«Птички и кошка» 

 

Учить двигаться по сигналу, развивать ловкость. 

 
Т. Г. Кобзева. С. 175 

 

Среда  

 

«Совушка» 

 

Учить неподвижно стоять некоторое время; внимательно 

слушать. 

Т. Г. Кобзева. С. 9 

 

 

Четверг 

 

«Голуби» 

 

Упражнять детей в произношении звуков [л] и [р]. 

Упражнять в беге. 

Т. Г. Кобзева. С. 29  

Пятница 

 

«Меняемся местами» 

 

Учить действовать в команде, развивать внимание. 

 
Т. Г. Кобзева.С. 11. 

 

4 неделя  

Понедельник 

 

 

«Два Мороза» 

 

 

Развивать быстроту реакции, ловкость; закреплять умение 

согласовывать игровые действия со словами. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 121 

 

 

Вторник 

 

 

«Кто быстрее?» 

 

 

Развивать ловкость, быстроту; играть, соблюдая правила; 

совершенствовать прыжки на двух ногах.  

 

Т. Г. Кобзева. С. 117. 

 

 

 

Среда 

 

«Кто дальше?» 

 

Развивать ловкость, умение избегать столкновений, 

действовать по сигналу быстро. 
Т. Г. Кобзева. С. 117 

 

Четверг 

 

«Мороз красный нос» 

 

Развитие умения выполнять характерные движения; 

упражнять детей в беге. 

Т. Г. Кобзева. С. 118 

 

 

Пятница  

 

«Замри» 

 

Учить понимать схематические позы человека. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 13 
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Январь 

1 неделя 

 

Понедельник 

 

 

«Карусель» 

 

 

Развивать у детей ритмичность движений и умение 

согласовывать их со словами. Упражнять в беге, ходьбе по 

кругу и построении в круг. 

Т. Г. Кобзева. С. 191 

 

 

 

Вторник 

 

 

«Снежная баба» 

 

 

Развивать ловкость, внимание, ориентировку в 

пространстве, быстроту реакции на сигнал, упражнять в 

беге.  

Т. Г. Кобзева. С. 104 

 

 

 

Среда 

 

«Снежные круги» 

 

Развивать у детей внимание, глазомер. Упражнять в 

метании в цель. 

Картотека №  24  

Четверг 

 

«Стрелок» 

 

Развивать ловкость, глазомер, быстроту реакции. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 45 

 

 

Пятница 

 

 

«Снежинки и ветер» 

 

 

Развитие воображения детей, внимательности, умения 

играть в коллективе; упражнять в беге, делать повороты 

вокруг себя, в приседании. 

Картотека № 25  

2 неделя  

Понедельник 

 

 

«Дети и волк» 

 

 

Учить понимать и употреблять в речи глаголы 

прошедшего времени и глаголы повелительного 

наклонения. 

 

Т. Г. Кобзева. 

Организация 

деятельности детей на 

прогулке стр. 15. 

 

Вторник 

 

«Что мы видели, не 

скажем, а что делали – 

покажем» 

Развивать сообразительность и наблюдательность детей. 

 

Конспект 
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Среда «Снежная карусель» Учить детей выполнять действия по сигналу воспитателя. Т. Г. Кобзева. с. 122 
 

Четверг «Зайцы и медведи» Развивать ловкость, умение перевоплощаться. Т. Г. Кобзева. С. 120.  

Пятница «Бездомный заяц» Учить быстро бегать, ориентироваться в пространстве. Т. Г. Кобзева. С. 227.  

3 неделя  

Понедельник «Перехватчики» Развивать ловкость движения, быстроту. Т.Г.Кобзева с.163 

Вторник  «Волк и ягнята» Развивать ловкость и быстроту движенрия. Т.Г.Кобзеква с.146 

Среда «Ловкие и быстрые» Развивать коммуникативные навыки. Т.Г Кобзева с.147 

Четверг «Кто первый?» Развивать ловкость, быстроту движений. Т.Г.Кобзева с.149 

Пятница «Хлопушки» Развивать быстроту, ловкость. Т.Г.Кобзева с.161 

4 неделя 

Понедельник «Мороз, Красный нос» Развивать ловкость, быстроту движений. Т.Г.Кобзева с.112 

Вторник «Повар» 
Развивать ритмичность, выразительностьречи и 

координацию движений. 
Т.Г.Кобзева с.136 

Среда «Снежная баба» Развивать двигательный аппарат, ловкость. Т.Г.Кобзева с.138 

Четверг «Лисички и курочкаи» Развивать двигательную активность.  

Пятница «Мороз» Развивать ловкость движения, выносливость. Т.Г.Кобзева с.154 

Февраль 

1 неделя 

Понедельник 

 

«Шофёры» 

 

Учить детей различать цвета, развивать внимание и 

скорость. 

Картотека № 26 
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Вторник 

 

 

 

«Поезд» 

 

 

 

Учить детей ходить и бегать в колонне по одному, 

ускорять и замедлять движение, делать остановки по 

сигналу; приучать детей находить своё место в колонне, 

не толкать товарищей, быть внимательными. 

Картотека № 27  

Среда 

 

«Такси» 

 

Приучать детей двигаться вдвоём, соразмерять движения 

друг с другом, менять направление движений, быть 

внимательным к партнёрам по игре. 

Картотека № 28 

 

 

Четверг 

 

 

«Трамвай» 

 

 

 Учить детей двигаться парами, согласовывая свои 

движения с движениями других играющих; учить их 

распознавать цвета и в соответствии с ними менять 

движение. 

Картотека № 29  

Пятница 

 

«Развиваем внимание» 

 

Развивать у детей внимание. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 242. 

 

 

2 неделя  

Понедельник 

 

«Не попадись» 

 

Учить правильно прыгать на двух ногах, развивать 

ловкость. 

Т. Г. Кобзева. С.261. 

 

 

Вторник «Звуковая цепочка» Развивать фонематический слух. Т. Г. Кобзева. С.263   

Среда 

 

«Кто скорее пролезет в 

обруч?» 

Развивать двигательную активность детей, упр. в 

подлезании. 

Т. Г. Кобзева. С. 30. 

 

 

Четверг 

 

 

«Хлопушки» 

 

 

Развивать быстроту, ловкость, выразительную речь; 

совершенствовать координацию движений. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 161 
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Пятница 

 

«Пожарные на учении» 

 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в 

лазании. 

Картотека №  30  

3 неделя  

Понедельник 

 

 

«Кот на крыше» 

 

 

Развивать ритмичную. выразительную речь; 

автоматизировать произношениезвука «Ш» в связном 

тексте; координировать движения. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 88 

 

 

 

Вторник 

 

«Лягушки» 

 

Учить детей сопоставлять движения со словами. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 69 

 

 

Среда 

 

«Догони меня» 

 

Учить детей быстро действовать по сигналу, 

ориентироваться в пространстве; развивать ловкость.  

Картотека № 31  

Четверг 

 

 

«Мой весёлый звонкий 

мяч» 

 

Учить детей подпрыгивать на двух ногах, внимательно 

слушать текст и убегать только тогда, когда будут 

произнесены последние слова. 

Картотека № 32  

Пятница 

 

«Перетяни» 

 

Учить детей ловкости и выносливости. 

 
Т. Г. Кобзева. стр. 154 

 

4 неделя  

Понедельник 

 

«Развиваем внимание» 

 

Учить детей развивать внимание. 

 

Т. Г. Кобзева. с. 242 

 

 

Вторник 

 

«Ловишка бери ленту» 

 

Развивать у детей ловкость; воспитывать справедливость 

при оценке поведения в игре. 

Т. Г. Кобзева. стр. 63 

 

 

Среда 

 

«Успей подхватить» 

 

Развивать у детей ловкость и точность движений. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 61 
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Четверг 

 

«Прела – горела» 

 

Учить действовать после произнесённых слов. 

 
Т. Г. Кобзева. стр. 113 

 

Март 

1 неделя 

 

Понедельник 

 

 

«Ручейки и озёра» 

 

 

Развивать координацию движений детей, быстроту, 

ловкость, умение действовать в команде. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 67 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

«Большой мяч» 

 

 

 

Развивать координацию движений, формировать 

стремление к достижению цели. 

 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 35 

 

 

 

 

Среда 

 

 

 

«Не замочи ног» 

 

 

 

Развивать координацию движений; учить выполнять 

двигательные задания, формировать стремление к 

достижению цели. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 33 

 

 

 

 

Четверг 

 

«Быстрей по местам» 

 

Развивать у детей внимание, ориентировку в пространстве. 

Упражнять в беге. 

Картотека № 61  

Пятница 

 

«Солнечные зайчики» 

 

Упражнять в произношении стихотворения в соответствии 

с движениями. 

Т. Г. Кобзева. стр.  

184 

 

2 неделя  

Понедельник 

 

«Мяч водящему» 

 

Развивать умение детей бросать и ловить мяч. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 39 

 

 

Вторник 

 
«Иголка, нитка и узелок» 

Развивать координацию движений, быстроту, ловкость. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 47 
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Среда «Волшебное зеркало» 
Развивать ритмичную, выразительную речь и 

координацию движений. 

Т. Г. Кобзева. стр. 

209. 

 

Четверг 

 

 

«Солнышко и дождик» 

 

 

Учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь 

друг на друга, приучать их действовать по сигналу 

воспитателя.  

Картотека № 33  

Пятница 

 

«Колечко» 

 

Развивать быстроту движений, смекалку, внимание. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 

114. 

 

3 неделя  

Понедельник 

 

 

«Сбей кеглю» 

 

 

Учить детей катать мяч, стараясь сбить кеглю с 

расстояния 1,5-2м., бегать за мячом, предавая другим 

детям. Развивать глазомер, силу точность броска. 

Картотека № 34  

Вторник 

 

«Блуждающий мяч» 

 

Развивать двигательную активность, ловкость детей. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 38 

 

 

Среда 

 

 

«Попади в обруч» 

 

 

Учить детей метать мешочки с песком в горизонтальную 

цель, правой левой рукой прицеливаясь. Развивать 

глазомер, точность броска. 

Картотека № 35  

Четверг 

 

 

«Платок с узелком» 

 

 

Развивать скорость движения, ловкость. 

 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 

115. 

 

 

Пятница 

 

 

«Жмурки» 

 

 

Познакомить с русской народной игрой; развивать 

внимание. 

 

Т. Г. Кобзева 

стр. 96 
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4 неделя 

Понедельник 

 

«К названному дереву - 

беги» 

Учить находить названное дерево. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 72 

 

 

Вторник 

 

 

«Найди листок, как на 

дереве» 

 

Учить детей классифицировать растения по 

определенному признаку. 

 

Т. Г. Кобзева.  

стр. 73. 

 

 

Среда 

 
«Найди о чём расскажу» 

Найти предметы по перечисленным признакам.  

 

Картотека №  36  

Четверг 

 

«Кто быстрей найдёт 

берёзу, ель, дуб» 
Найти дерево по описанию. 

Картотека № 37  

Пятница 

 

«Подними игрушку» 

 

Развивать внимание и быстроту движений. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 

158. 

 

Апрель 

1 неделя 

 

Понедельник 

 

«Успей пробежать» 

 

Развивать у детей координацию движений. Упражнять в 

беге. 

Картотека № 38  

Вторник 

 

«Школа мяча» 

 

Развивать у детей внимание. Упражнять в ловле и 

метании. 

Картотека № 39  

Среда 

 

«Кто скорее» 

 

Развивать у детей координацию движений. Упражнять в 

прыжках. 

Картотека № 40  

Четверг 

 

«Встречные перебежки»  

 

Учить детей перебегать с одной стороны площадки на 

другую в быстром темпе. Развивать внимание, быстроту 

движений.  

Картотека № 41  



216 
  

Пятница 

 

«Пронеси мяч не задев 

кеглю» 
Развивать координацию движений. 

Картотека № 42  

2 неделя  

Понедельник 

 

 

«Космонавты»  

 

 

Развивать у детей внимание, ловкость, воображение. 

Упражнять в быстрой ориентировке в пространстве. 

 

Т. Г. Кобзева. стр. 54 

 

 

 

Вторник «Собери звёзды» Развивать ловкость, быстроту. Картотека № 43  

Среда «Вокруг солнца» Учить двигаться по сигналу, развивать ловкость. Картотека № 44  

Четверг 

 

«Полёт на луну» 

 

Развивать у детей внимание и умение выполнять движения 

по сигналу. 

Картотека № 45  

Пятница 

 

«Ракета» 

 

Развитие умения у детей бегать в определённом 

направлении. 

Картотека № 46  

3 неделя  

Понедельник 

 

 

«Караси и щука» 

 

 

Развивать умение выполнять движения по сигналу. 

Упражнять в беге и приседании, в построении в круг, в 

ловле.  

Т. Г.Кобзева. С. 43  

Вторник 

 

«Рыбак и рыбки» 

 

Развивать ловкость детей. 

 

Т. Г.Кобзева. С. 42  

Среда 

 

«Лягушка и цапля» 

 

Упражнять детей в быстром беге и в прыжках в длину, 

развивать физические качества: ловкость, быстроту. 

Т. Г. Кобзева. С. 37 

 

 

Четверг 

 

 

«Акула и рыбки» 

 

 

Развитие умения у детей бегать в определённом 

направлении; ориентироваться в пространстве. 

 

Картотека № 47  
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Пятница 

 

«Водяной» 

 

Воспитывать доброжелательные отношения между 

детьми.  

Т. Г. Кобзева. С. 154. 

 

 

4 неделя  

Понедельник «Пузырь» Развивать длительный плавный выдох. Т. Г. Кобзева. С. 270.  

Вторник 

 

«Угадай, что поймал» 

 

Развивать фантазию, гибкость, пластику. 

 
Т. Г. Кобзева. С. 283. 

 

Среда 

 
«Ищем палочку» Развивать быстроту реакции. Т. Г. Кобзева. С. 265 

 

Четверг 

 

«Узнай по звуку» 

 

Развивать у детей наблюдательность, внимание. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 64 

 

 

Пятница 

 

«Мыши в кладовой» 

 

Учить выполнять действия после сигнала. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 91 

 

 

Май 

1 неделя 

 

Понедельник 

 

 

«Дорожка препятствий» 

 

 

Развивать двигательную активность детей, умение 

правильно выполнять упражнения. Развивать 

двигательную активность детей. 

Картотека № 48  

Вторник 

 

 

«Чье звено скорее 

соберется» 

 

Развивать у детей внимание, ловкость, выдержку. 

Упражнять в беге на скорость, ориентировке в 

пространстве. 

Картотека № 49  

Среда 

 

«Кегли» 

 

Развивать у детей внимание, ловкость, глазомер. 

Упражнять в метании в цель. 

Картотека № 50  
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Четверг 

 
«Прыжки через веревку» 

Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в 

прыжках на месте в высоту. 

Картотека № 51  

Пятница «Кольцо на палочке» 
Развивать у детей внимание, координацию движений руки, 

меткость. Упражнять в метании колец. 

Картотека № 52  

                                                                                             2 неделя  

Понедельник «Разведчики» Учить детей ориентироваться в пространстве. Картотека № 53  

Вторник 

 

«Самолёты-

бомбардировщики» 

Развивать быстроту реакции. 

 
Картотека № 54 

 

Среда «Прицельный бой» Учить детей метанию в цель. Картотека № 55  

Четверг «Полоса препятствий» Упражнять детей в прыжках. Картотека № 56  

Пятница 

 
«Путешествие в тумане» 

Учить детей вниманию. 

 

Картотека № 57  

3 неделя  

Понедельник 

 

«Краски» 

 

Закреплять знание цвета и оттенков; совершенствовать 

навыки основных движений. 

Т. Г. Кобзева. С. 201. 

 

 

Вторник 

 

 

«Цветы» 

 

 

Закреплять знания о цветах (или каких-либо других 

предметах, например, спортивный инвентарь), 

совершенствовать реакцию, скоростные качества. 

Картотека № 58  

Среда 

 

«Маргаритки» 

 

Закреплять знания о цветах; упражнять в беге с 

увёртыванием. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 34 

 

Четверг 

 

«Садовник» 

 

Учить называть цветы; развивать ловкость. 

 
Т. Г. Кобзева. С. 180 
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Пятница 

 

 

 

 

«В поле выросли цветы» 

 

 

 

Развивать у детей умение бегать врассыпную, не 

наталкиваясь друг на друга, ориентироваться в 

пространстве, координацию движений; развивать 

цветовосприятие, внимание, быстроту реакции; развивать 

память и связную речь. 

Картотека №59  

4 неделя  

Понедельник 

 

 

 

«Бабочки на цветах» 

 

 

 

Развивать у детей умение бегать врассыпную, не 

наталкиваясь друг на друга, ориентироваться в 

пространстве, координацию движений; развивать 

цветовосприятие, внимание, быстроту реакции. 

Картотека № 60  

Вторник 

 

«Улиточка» 

 

Учить узнавать товарищей по голосу. 

 

Т. Г. Кобзева. С. 282. 

 

 

Среда 

 

 

«Песенка стрекозы» 

 

 

Развивать ритмичную, выразительную речь; 

совершенствовать координацию движений. 

 

Т. Г, Кобзева. С. 26  

Четверг «Пчёлки и ласточки» Развивать у детей ловкость и быстроту движений. Т. С.Кобзева.  С. 43  

Пятница 

 

«Сороконожка» 

 

Развивать коммуникативные навыки, умение работать в 

группах. 
Т. Г. Кобзева. С. 264. 

 

 

Вид деятельности: Здоровье 
Культурно-гигиенические навыки  

Сентябрь 

1 – я неделя Навыки личной гигиены. 

Программное содержание: учить самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после 

пользования туалетом. 
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2 –я неделя Самообслуживание. 

Программное содержание: продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом. 

А) Чтение отрывка К. Чуковского «Федорино горе». 

Б) Д/игра «Одень Машу на прогулку». 

3 – я неделя Навыки культурной еды. 

Программное содержание: совершенствовать навыки аккуратной еды: Пищу брать понемногу, хорошо пережевывать, есть 

бесшумно. 

А) Познакомить с фильмом – сказкой «Чуня». 

4 – я неделя Воспитание навыков культурного поведения. 

Программное содержание: продолжать учить детей быть приветливыми со взрослыми, сверстниками, здороваться, прощаться. 

Обращаться к младшему воспитателю, воспитателю, заведующему, медицинскому работнику и другим работникам детского 

сада по имени и отчеству. А) Чтение стихотворения Н. Гернер; заучивание. «Песенка о вежливом чижике». 

Октябрь 

1 – я неделя Навыки личной гигиены. 

Программное содержание: учить мыть руки правильно: не разбрызгивать воду, насухо вытирать руки. 

А) Заучивание потешек. 

«Я сегодня утром рано умывался из-под крана.» 

«Чистая водичка моет Вове личико, Танечке личико, а пальчики Антошке.» 

2 – я неделя Самообслуживание.  

Программное содержание: учить детей пользоваться расческой, носовым платком. 

А) Сюжетно – ролевая игра «Парикмахерская» 

3 - неделя Навыки культурной еды. 

Программное содержание: учить детей правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, вилкой, ножом), салфеткой, 

полоскать рот после еды. 

А) Загадывание загадок: 

1. Три поросенка один хвост (Вилка) 

2. Сама не ем, а людей кормлю. (Ложка) 

3. Будь то суп или картошка, для обеда нужна (Ложка) 

4. Если заточен все легко он режет очень – хлеб, картошку, свеклу, рыбу, яблоки и масло (Нож). 

4 - неделя Воспитание навыков культурного поведения. 
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Программное содержание: учить детей благодарить взрослых, сверстников за оказанную помощь, вежливо выражать свою 

просьбу: не вмешиваться в разговор старших, не перебивать говорящего. 

А) Дидактическая игра «В страну вежливых слов» 

5- неделя          Навыки культурной еды. 

 Программное содержание: продолжать закреплять спокойно сидеть за столом, соблюдая правильную позу за столом. 

 А) Заучивать потешку «У нас много ребят, все по стульчикам сидят, кашу маслену едят. Когда едят, не 

говорят».              

Ноябрь 

1 - неделя Навыки личной гигиены. 

Программное содержание: закреплять умения пользоваться полотенцем, вешать его на свое место. Учить детей как нужно 

правильно чистить зубы. 

А) Чтение стихотворения Н. Найденова «Наши полотенца». 

Б) Беседа «Заболели зубы» (кариес) 

2 - неделя Самообслуживание.  

Программное содержание: закрепить умения порядка одевания и раздевания. 

А) Загадывание загадки. 

Кто мы? В ясный день сидим мы дома. Дождь идет – у нас работа: топать, шуметь по болотам. (Резиновые сапоги) 

3 -неделя Навыки культурной еды. 

Программное содержание: продолжать закреплять спокойно сидеть за столом, соблюдая правильную позу.  

А) Заучивать потешку «У нас много ребят, все по стульчикам сидят, кашу маслену едят.» 

4 - неделя Воспитание навыков культурного поведения. 

Программное содержание: воспитывать умения бережно относиться к игрушкам, вещам, по назначению пользоваться ими, 

убирать на место, замечать поломанную игрушку, попросить взрослого починить ее.  

А) Ручной труд в книжном уголке (ремонт книги альбомов.). 

Б) Потешка «Ну теперь за дело дружно, убирать игрушки дружно». 

Декабрь 

1 - неделя Навыки личной гигиены. 

Программное содержание: учить детей правильно пользоваться туалетной бумагой, отрывать столько, сколько нужно.  И не 

забывать мыть руки после туалета с мылом.  

А) Чтение произведения К. Чуковского «Мойдодыр». 
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2 - неделя Самообслуживание.  

Программное содержание: научить детей после сна опрятно убирать постель, ровно уложить подушку, аккуратно накрывать 

одеялом. 

А) Повторить потешки «Рано в кровать», «Спать пора», «Все спят». 

Б) Чтение произведения Г. Ладонециков «Кукла и Катя». 

3- неделя Навыки культурной еды. 

Программное содержание: продолжать учить детей аккуратно кушать, пользоваться салфеткой после еды. После обеда 

благодарить.  

А) Чтение сказки «Колобок». 

4 - неделя Воспитание навыков культурного поведения. 

Программное содержание: учить детей с уважением заботливо относиться к труду взрослых. Прививать желание охотно 

выполнять поручения, просьбу взрослого. 

А) Беседа «Профессия моих родителей» (с детьми). 

Б) Чтение произведения И. Токмаковой «Кем быть?» 

Январь 

1 - неделя Навыки личной гигиены. 

Программное содержание: обращать внимание на качественное мытье рук. 

А) Чтение произведения «Девочка – чумазая». 

Б) Повторить потешки, пословицы. 

2 - неделя Самообслуживание.  

Программное содержание: продолжать учить детей аккуратно складывать перед сном.  

А) Дидактическая игра «Уложи куклу Машу спать». 

3 -неделя Навыки культурной еды. 

Программное содержание: обращать внимание, как дети относятся к хлебу (повторить им, что хлеб не крошить, не бросать на 

пол.) 

А) Разучить пословицу «Когда хлеба нет». 

Б) Дидактическая игра «Угости друзей» 

4 - неделя Воспитание навыков культурного поведения. 

Программное содержание: приучать соблюдать элементарные правила в раздевательной, умывательной комнатах. 

А) Раз, два, три, четыре, пять, собираемся гулять. (Заучить пословицу – потешку.) 



223 
  

Февраль 

1 - неделя Навыки личной гигиены. 

Программное содержание: Повторить с детьми последовательность мытья рук. Воспитывать у детей аккуратность.  

А) Дидактическая игра «Научим Машу правильно мыть руки». 

2 - неделя Самообслуживание.  

Программное содержание: Учить детей оказывать друг другу помощь (одеваться, завязывать шарфы, шнурки, застегивать 

пуговицы). 

А) Провести занятие «Оденемся на прогулку». 

Б) Чтения произведения О. Кригер «На прогулку». 

3 -неделя Навыки культурной еды. 

Программное содержание: Продолжать учить детей пользоваться вилками. Выходя из-за стола тихо задвигать стул и 

благодарить взрослого. 

А) Дидактическая игра «Усади гостей застол». 

4  -неделя Воспитание навыков культурного поведения. 

Программное содержание: Учить детей вести себя в соответствии с правилами поведения в общественных местах: вести себя 

сдержанно, не привлекать излишнего внимания, разговаривать негромко. 

Март 

1 - неделя Навыки личной гигиены. 

Программное содержание: Закрепить знания детей о правилах (последовательности) мытья рук, знания своено полотенца. 

А) Повторить пословицы и поговорки. 

2 - неделя Самообслуживание.  

Программное содержание: Приучить детей полоскать рот после еды (после обеда), следить за ногтями. 

3 -неделя Навыки культурной еды. 

Программное содержание: Обратить внимание, как чисто на столе, воспитывать опрятность. 

А) Чтение стихотворения «Всем поставила приборы, я вам супу налила». 

4 - неделя Воспитание навыков культурного поведения. 

Программное содержание: Соблюдать элементарные правила поведения на улице: вести себя спокойно, не кричать, не мешать 

окружающим.  

А) Чтение стихотворения Е. Благинина «Посидим в тишине». 

Апрель 
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1 - неделя Навыки личной гигиены. 

Программное содержание: Продолжать учить детей следить за опрятностью одежды (рубаха заправлена в шорты, сандалии 

застегнуты). 

А) Чтение произведения В. Маяковский «Что такое хорошо.» 

Б) Потешки, стихи. 

2 - неделя Самообслуживание.  

Программное содержание: Учить детей играть в уголках дружно, после игры убирать игрушки на место. Прибираться в своих 

уголках. 

3 -неделя Навыки культурной еды. 

Программное содержание: Закрепить навыки культурного поведения за столом, не класть локти на стол, бесшумно пить и 

кушать, пережевывать пищу с закрытым ртом. 

А) Заучить потешку «Вкусная каша». 

4 - неделя Воспитание навыков культурного поведения. 

Программное содержание: Продолжать учить детей первыми здороваться со взрослыми. Соблюдать в группе порядок и 

чистоту. 

А) Дидактическая игра «Самая лучшая хозяйка». 

Б) Потешки:  

1. Это Оленьке известно, что взяла клади на место. 

2. Кто у нас хороший? Кто у нас пригожий? Вовочка хороший! Вовочка пригожий! 

Май 

1 - неделя Навыки личной гигиены. 

Программное содержание: Проверить знания детей о предметах личной гигиены и их назначение. 

А) Показ кукольного театра «Мойдодыр». 

2 - неделя Самообслуживание.  

Программное содержание: Учить детей следить за внешним видом и поддерживать порядок в группе.  

А) Показ игры – упражнения «Каждой вещи свое место». 

3 -неделя Навыки культурной еды. 

Программное содержание: Продолжать учить детей пользоваться столовыми приборами (учить правильно держать вилку). 

А) Занятие «Накрой стол к обеду». 

Б) Загадки. 
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4 - неделя Воспитание навыков культурного поведения. 

Программное содержание: Продолжать учить детей вежливо обращаться с просьбой к окружающим, благодарить за оказанную 

услугу. 

А) повтор потешек. 

Б) Чтение произведения «Все в порядке» О. Сердобольский. 

 

Формы работы Мероприятия Источник методической литературы 

1. Зарядка Комплексы утренней гимнастики (под 

речевое или музыкальное 

сопровождение) 

См. комплекс в плане 

2. Бодрящая гимнастика После дневного сна (сопровождается 

нетрадиционной формой оздоровления 

- музыкотерапией) 

Мячикова «Дача» Бодрящая 

гимнастика 

3. Закаливающие процедуры В течении всего дня: облегчённая 

форма одежды, мытьё рук и лица 

прохладной водой. 

После дневного сна: контрастные 

воздушные ванны, ходьба босиком, 

ходьба по массажным коврикам, 

дорожкам. 

Система закаливания 

подготовительной группы. 

 

Спортивные досуги 

 

Тема Программное содержание Литература План Факт 

Сентябрь 

«Фея Летница» 

Создавать веселое, праздничное настроение; 

упражнять в ходьбе по бревну, развивать чувство 

равновесия; 

упражнять в перелезании через предметы; 

формировать у детей умение имитировать движения 

птиц, воспитывать смелость, решительность при 

Картотека   
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выполнении движений; 

учить выполнять упражнения на дыхание. 

Октябрь 

«Осенние гуляния» 

Совершенствовать основные виды движений. 

Развивать осознанное отношения к двигательным 

действиям, способность к самоконтролю при 

выполнении движений. 

Продолжать расширять знания детей о русских 

народных традициях. Закладывать основы 

праздничной культуры. Воспитывать умение 

действовать в команде. Расширять представления о 

сезонных изменениях природы, закрепить народные 

приметы об осени. 

Картотека   

Ноябрь 

«Веселые эстафеты» 

Упражнять в ведении мяча, прыжках на двух ногах. 

Развивать ловкость, меткость, быстроту. Вызвать 

желание участвовать в соревнованиях. Учить детей 

играть в команде, действовать сообща, по сигналу. 

Создать доброжелательную атмосферу, радостное 

настроение. 

Картотека   

Декабрь 

«Зимушка-зима -

спортивная пора» 

 

 

Прививать любовь к спорту и физической культуре; 

развивать физические качества: ловкость, скорость. 

Умение выполнять спортивные упражнения. Создать у 

детей бодрое, радостное настроение, доставить детям 

удовольствие от игр и упражнений. Прививать детям 

интерес к физической культуре, разным видам 

игровой деятельности. Обеспечить достаточный 

уровень двигательной активности. 

Картотека   

Январь 

«Зимние забавы» 

Совершенствовать навык бега с изменением 

направления. Закрепить умение метания в цель. 

Развивать скорость и ловкость. 

Развивать смекалку, чувство товарищества и умение 

Картотека   
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взаимодействовать в команде. 

Доставить детям положительные эмоции и хорошее 

настроение. 

Февраль 

«Защитники Родины» 

Совершенствовать технику передачи эстафеты, 

формировать умения соревновательной деятельности. 

Развивать скоростно-силовые и двигательные 

качества. Способствовать воспитанию чувства 

коллективизма, патриотизма. Обогащать и 

активизировать словарный запас словами военной 

тематики. 

Картотека   

Март 

«Весну встречаем, зиму 

провожаем» 

Доставить детям радость от взаимодействия друг с 

другом в двигательно-игровой деятельности. 

Картотека   

Апрель 

«Форд Боярд» 

Формировать у детей потребность в двигательной 

активности и физическом совершенствовании. 

Картотека   

Май 

«День рождения Мухи-

Цокотухи» 

Способствовать формированию основ здорового 

образа жизни, эмоционально – положительного 

отклика детей на веселое развлечение, построенное на 

подвижных играх, упражнениях. 

Картотека   

 
Программы воспитания 

Целевой раздел.   

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых 

нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, 

самому себе; 
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3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в 

обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 

недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней 

установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому 

самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые 

результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 
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Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления 

здоровья – занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 
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Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее - План) является единым для ДОУ. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

«Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по понедельникам, во всех возрастных группах.  

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников; 

29 сентября: ярмарка «Дары осени». 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 
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5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-

Биркенау (Освенцима); День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

1 апреля: День птиц; 

7 апреля: День здоровья; 

12 апреля: День космонавтики; 

22 апреля: День земли» 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 
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1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

21 июля: День города (третье воскресенье месяца); 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино.



 

Памятная дата, праздник, 

значимое/традиционное событие 

Направление 

воспитательной 

работы 

Тематические мероприятия Участники 

«Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по понедельникам, во всех возрастных группах 

Оформление выставок, группового пространства и музеев к памятным датам и значимым событиям организуются в 

течение учебного года  

Сентябрь 

1 сентября  

День знаний 

Познавательное  тематические занятия «День знаний» 

Экскурсия в МБОУ СОШ №50 г. 

Липецка 

воспитанники всех 

возрастных групп 

4 сентября 

День окончания Второй мировой 

войны  

Патриотическое Выставка детских работ на тему  

«Наша память жива!» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

4 сентября 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Духовно-

нравственное 

Изготовление коллективных листовок 

«Террору-нет! Миру на Земле - да!» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

8 сентября  

Международный день 

распространения грамотности 

Познавательное Квест-игра  

«Путешествие в страну Грамотейка» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

27 сентября 

День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Трудовое 

Экскурсия по детскому саду  воспитанники 

средних, старших и 
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подготовительных 

групп 

29 сентября 

Ярмарка «Дары осени» 

Патриотическое Организация Осенней ярмарки   воспитанники всех 

возрастных групп, 

родители 

Октябрь 

2 октября  

Международный день пожилых 

людей 

Духовно-

нравственное 

Изготовление подарков для бабушек 

и дедушек 

воспитанники всех 

возрастных групп 

4 октября 

День защиты животных 

Духовно-

нравственное 

Акция «Добрая миска!» 

фотовыставка «Мой домашний 

любимец» 

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп, родители 

5 октября 

День учителя 

Трудовое Выставка поделок из бумаги  

«Букет любимому учителю -

логопеду» 

воспитанники 

логопедических 

групп 

16 октября 

«Всемирный день хлеба» 

Социальное Беседа: «От куда хлеб пришёл?» воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп, родители 

«Осень в гости к нам пришла» Социальное Организация осенних утренников; 

Конкурс чтецов «Осень золотая» 

воспитанники всех 

возрастных групп 

13 октября 

Третье воскресенье октября  

День отца в России 

Социальное Фотовыставка «Я и мой папа» 

Продуктивная деятельность 

«Подарок для папы» 

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 
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Ноябрь 

3 ноября 

День народного единства 

Патриотическое Конкурс детских рисунков «Мы 

вместе» 

тематические беседы, посвященные 

Дню народного единства 

воспитанники всех 

возрастных групп 

8 ноября 

День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

Патриотическое Коллективная аппликация  

«Ваша служба и опасна, и трудна!» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

16 ноября 

День толерантности 

Социальное Тематические занятия на тему: «Я 

имею право…» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

22 ноября 

«Дорога жизни» 

Патриотическое Конкурс рисунков: «Дорога Жизни» воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

24 ноября 

Последнее воскресенье ноября 

День матери в России 

Социальное Выставка детских работ «Я и моя 

мама»; 

Праздничный концерт 

«Мамочка милая, мама моя…» 

воспитанники всех 

возрастных групп 

30 ноября 

День Государственного герба 

Российской Федерации 

Патриотическое Тематические беседы о Российской 

символике 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 
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Декабрь 

1 декабря  

День неизвестного солдата  

Патриотическое Виртуальная экскурсия к памятникам 

и мемориалам неизвестному солдату 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

4 декабря    

Международный день инвалидов 

Духовно-

нравственное 

Урок доброты 

Изготовление символичных подарков 

для детей с РАС  

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

5 декабря 

День добровольца (волонтера) в 

России 

Духовно-

нравственное 

День добрых дел воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

8 декабря  

День Героев Отечества 

Патриотическое Чтение художественной литературы:  

- Т. А. Шорыгин «Спасатель»  

- С. Я. Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое» 

Посещение мини-музея Боевой славы 

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

12 декабря  

День Конституции Российской 

Федерации 

Патриотическое Тематические беседы  

«Главная книга страны» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

25 - 29 декабря  

Новый год 

Социальное Конкурс чтецов «Зима….» 

Новогодние утренники  

воспитанники всех 

возрастных групп 

Январь 
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26 января 

День снятия блокады Ленинграда  

Патриотическое Презентация «900 дней блокады» 

Рассматривание альбомов: 

- «Детям Великой Отечественной 

войны»  

- «Мемориалы и памятники 

защитникам блокадного Ленинграда» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

29 января  

День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря 

смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) 

Патриотическое Акция «Зажги свечу памяти» воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

29 января День памяти жертв 

Холокоста 

Патриотическое Час памяти 

«Маленькие жизни Холокоста» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

Февраль 

2 февраля 

День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве 

Патриотическое Тематическое мероприятие  

«Сталинград – символ мужества и 

героизма» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

8 февраля  

День российской науки 

Познавательное Лаборатория юных исследователей воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 
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15 февраля 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

Патриотическое Виртуальная экскурсия по улицам 

города Липецка «Они прославили 

наш город» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

16 февраля 

Международный День доброты 

Духовно-

нравственное 

Рефлексивный «Круг добра» воспитанники всех 

возрастных групп 

22 февраля 

День защитника Отечества 

Патриотическое Фотовыставка «Папы и дедушки» 

Творческая мастерская «Подарки для 

любимых мужчин» 

Тематическое занятие «23 февраля – 

День Защитника Отечества» 

воспитанники вторых 

младших, средних, 

старших и 

подготовительных 

групп 

Март 

7 марта  

Международный женский день 

Социальное Изготовление подарков  

«Самым любимым на свете!» 

Праздничные утренники  

Выставка детских рисунков «Портрет 

любимой мамы» 

воспитанники всех 

возрастных групп 

15 марта 

Масленица 

Патриотическое Гуляние – развлечение «Широкая 

Масленица» (фольклорный праздник) 

воспитанники вторых 

младших, средних, 

старших, 

подготовительных 

групп 

18 марта 

День воссоединения Крыма с 

Россией 

Патриотическое Тематические беседы:  

- «Достопримечательности Крыма»,  

- «Русский черноморский флот» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 
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27 марта  

Всемирный день театра 

Эстетическое Показ кукольных спектаклей (первые 

и вторые младшие группы); 

Детские драматизации сказок 

(средние, старшие, 

подготовительные) 

воспитанники всех 

возрастных групп 

Апрель 

1 апреля 

День птиц 

Познавательное Тематические беседы 

 

воспитанники всех 

возрастных групп 

8 апреля 

День Здоровья 

Физическое Спортивный праздник 

 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

12 апреля  

День космонавтики 

Патриотическое Онлайн - экскурсия «Космос: далекий 

и близкий» 

«Космическое» конструирование из 

различного материала 

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

22 апреля  

Международный День Земли 

Патриотическое Арт-студия «Земля глазами детей» воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

Май 

2 мая 

Праздник Весны и Труда 

Социальное Тематические занятия: 

«Всякий труд славит человека!»  

  

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 
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8 мая 

День Победы 

Патриотическое Праздник «День Победы» 

Шествие Бессмертного полка 

Оформление выставки детского 

изобразительного творчества 

«Спасибо за мир!» 

воспитанники всех 

возрастных групп, 

родители 

20 мая 

День детских общественных 

организаций России 

Социальное Флешмоб  

«Я, ты, он, она – вместе дружная 

семья!» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

Июнь 

3 июня 

День защиты детей 

Социальное Праздник  

«День защиты детей» 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Счастливые детство» 

воспитанники всех 

возрастных групп 

11 июня 

День России 

Патриотическое Акция «Окна России» 

Выставка рисунков «Край родной» 

Музыкально – спортивный праздник 

«Люблю тебя, моя Россия!» 

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

21 июня 

День памяти и скорби 

Патриотическое Коллективный коллаж «Чтобы 

помнили» 

Поэтический час «Мы о войне 

стихами говорим» 

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

Июль 

8 июля 

 День семьи, любви и верности 

Социальное Творческая мастерская «Ромашка на 

счастье» 

воспитанники всех 

возрастных групп 
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19 июля 

Третье воскресенье июля:  

День города Липецка, День 

металлурга 

Трудовое Праздник «мой любимый город – 

ЛИПЕЦК» 

Выставка рисунков и поделок «Я 

люблю свою малую Родину» 

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп, родители 

Август 

12 августа 

День физкультурника 

Физическое и 

оздоровительное 

Спортивный праздник  

«Сильным, ловким, вырастай» 

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

22 августа 

День Государственного флага 

Российской Федерации 

Патриотическое праздник «День Государственного 

флага» 

воспитанники 

средних, старших и 

подготовительных 

групп 

 
4. Социальное партнерство с родителями. 

          Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного  

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 
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1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2)   просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей 

(законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально - дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать 

особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 
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5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и 

характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно 

для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе 

и другому. 

          Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся 

предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно 

с семьей. 
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Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная 

организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального 

календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет 

привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT- 

специалистов и других). 

Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико - аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги, консультации, педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные проспекты, стенды, папки-передвижки для родителей (законных представителей); 
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сайт ДОУ и социальные группы в сети Интернет; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОУ является диалог педагога 

и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с 

семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Сентябрь 

Название темы Задачи 

1. Тема «Оформление 

информационного стенда в 

группе» 

Знакомство родителей с задачами воспитания детей на учебный год, 

психологическими и возрастными особенностями детей. Выборы родительского 

комитета группы. 

2. Родительское собрание на тему 

«Начало учебного года – новый 

этап в жизни воспитанников по 

ФОП  ДО» 

Распространение педагогических знаний среди родителей. Активизация 

родительского внимания к вопросам воспитания, жизни ребенка в детском саду. 
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3. Анкетирование «Об 

организации дополнительных 

платных образовательных услуг» 

Изучение потребностей родителей в дополнительных образовательных услугах. 

Удовлетворение социального заказа на дополнительные услуги. 

4. Участие в акции «Детское 

кресло» 

Активизация знаний родителей о безопасности ребенка в семье. Повышение 

уровня ответственности родителей. 

Октябрь 

1. Выставка детских работ 

«Художница-осень» 

Привлечение внимания родителей к детскому творчеству. Формирование 

уважительного отношения к детским работам. 

2. Концерт ко Дню пожилого 

человека  

Знакомство родителей с традициями детского сада. Целенаправленное 

формирование родительского имиджа ДОУ в сознании родителей. Демонстрация 

уважительного уважения коллектива ДОУ к пожилым членам семей воспитанника. 

3. Экологическая акция «Чистый 

город» 

Обогащение экологических знаний родителей новыми формами и методами 

организации экологической работы с ребенком. 

4. Утренник «Волшебница осень» Демонстрация творческих способностей детей, сформированных творческих 

умений и навыков. Развитие эмоционально-насыщенного взаимодействия 

родителей, детей, воспитателей. 

Ноябрь 

1. Выставка детских работ по 

изодеятельности «Родина наша – 

нет ее краше» 

Привлечение внимания родителей к вопросам патриотического воспитания. 

2. Консультация «Роль отца в 

воспитании ребенка» 

Изменение позиции отцов по отношению к вопросам воспитания. Активизация 

воспитательных умений пап. Внедрение положительного опыта семейного 

воспитания. 

3.  Консультация для родителей: 

«Воспитание толерантности в 

современном обществе» 

Расширение педагогического кругозора родителей за счет пополнения средств и 

методов воспитания детей. 
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4. Беседа «Взрослые, мы в ответе 

за все, что делают наши дети». 

Создание альбома совместно с 

родителями «Наши добрые дела» 

Нравственный климат в семье. Наши привычки – привычки наших семей. 

Декабрь 

1. Родительское собрание 

«Здоровый образ жизни. Нужные 

слова». 

Активизация взаимодействия воспитателей и родителей по безопасности детей. 

2.  Индивидуальные беседы с 

родителями по выбору 

концертных номеров для детей к 

утреннику  

Учитывать индивидуальные особенности ребенка, его умения и навыки. 

3.  Конкурс творческих семейных 

работ «Зимняя сказка» 

Развитие творческого взаимодействия родителей и детей. 

4.  Консультация «Что подарит 

Дед Мороз? Как дарить 

новогодние подарки» 

Знакомство родителей с интересными вариантами оформления и вручения 

новогодних подарков. Обогащение отношений детей и родителей опытом 

эмоционального общения. 

Январь 

1. Конкурс зимних построек 

«Мама, папа, я – на все руки 

мастера» 

Обмен опытом семейного отдыха. Установление дружеских отношений среди 

родителей группы. 

2.Консультация «Что такое 

ЗОЖ» 

Пропаганда здорового образа жизни, привлечение внимания семьи к вопросам 

оздоровления детей к домашним условиям. 

3. «Крещенская ёлка Добра» Обогащение педагогических умений родителей новыми формами и методами 

организации досуга с ребенком. 
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4. Консультация «Когда ребенок 

сводит вас с ума» 

Повышение родительской компетентности в понимании природы внутренних 

переживаний и потребностей ребенка; обучение эффективным способам 

взаимодействия с детьми. 

Февраль 

1.Групповое родительское     

«Как хорошо, что есть семья» 

Повышение родительской компетентности в понимании природы внутренних 

переживаний и потребностей ребенка; обучение эффективным способам 

взаимодействия с детьми. 

2. Спортивный праздник 

«Весёлые старты» 

Демонстрация уважительного отношения к роли отца в воспитании ребенка. 

Формирование атмосферы общности интересов детей, родителей, воспитателей. 

3. Анкетирование «Качество 

питания в детском саду» 

Получение и анализ информации об отношении родителей к организации питания 

в детском саду. Внесение необходимых корректив в меню.  

4. Консультация «Как развита 

фантазия вашего ребенка» 

Познакомить родителей с развивающими играми В.В. Воскобовича, привлечь к 

оснащению интеллектуально-игрового центра в группе.  

Март 

1.  Стенгазета «Мама, мамочка, 

мамуля» 

Демонстрация уважительного отношения к семейным ценностям. Развитие 

позитивного отношения родителей к детскому саду. 

2. Консультация «Первая 

любовь» 

Привлечение внимания родителей к интересам ребенка. Практическая помощь 

родителям в воспитании детей. 

3. Консультация 

«Взаимодействие детей и 

животных» 

Привлечение внимания родителей к потребностям и интересам ребенка. 

Практическая помощь родителям в воспитании детей. 

4.  Консультация «Развитие речи 

детей 6-7 лет» 

Психолого-психологическое просвещение родителей по вопросам речевого 

развития ребенка. 

Апрель 

1. Проведение субботника по 

благоустройству территории 

Формирование командного духа среди родителей, консолидация усилий 

работников детского сада и родителей по благоустройству территории детского 

сада. 
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ДОУ. Экологическая акция: 

«Чистый город!» 

2. Семинар «Нарисованный мир. 

Роль детского творчества в 

эмоциональном развитии 

ребенка» 

Внедрение в практику семейного воспитания форм и методов работы по 

творческого взаимодействию взрослого с ребенком.  

3. Родительская фотовыставка 

«Мой ребенок с пеленок» 

Активизация включенности родителей в работу детского сада. Развитие 

позитивных взаимоотношений воспитателей и родителей. 

4.  Практикум для родителей 

«Психологический климат 

семьи» 

Обучение родителей моделированию наиболее комфортных отношений в семье. 

Май 

1. Конкурс на лучший участок на 

территории детского сада. Акция 

«Аллея выпускников» 

Активизация инициативности родителей в благоустройстве детских участков.  

2.  Групповое родительское 

собрание «А ваш ребёнок готов к 

школе?» 

Подведение итогов воспитательно-образовательной работы за учебный год. 

Повышение родительской компетенции по вопросам воспитания ребенка-

первоклассника; снижение уровня тревожности перед трудностями адаптации к 

школе. 

3.Анкетирование «По 

результатам года»  

Определение успешных мероприятий и форм работы с семьей в прошедшем году. 

4.  Консультация «Ребенок на 

дороге» 

Обучение ребенка правилам дорожного движения. 
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1. Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду». – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

2. Лиштван З. В. «Конструирование». 

4. Т.М. Бондаренко «Организация непосредственно образовательной деятельности в подготовительной группе 

детского сада. Познание», - Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012. 

5.  Лыкова И.А. «Художественный труд в детском саду». – М.: ИД «Цветной мир», 2012.  

 

«Художественно - эстетическое развитие» 

  «Рисование» 

 1. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», - Москва: Цветной мир, 2012.  
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 2. Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа». Мозаика – Синтез. 

Москва. 2016. 

           3.Колдина Д. Н. «Рисование с детьми 6-7 лет». Мозаика-Синтез. Москва. 2011. 

 4. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности», Москва. 

           «Лепка» 

1.И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», - Москва: Цветной мир, 2012. 

2. Колдина Д. Н. «Лепка и аппликация с детьми 6-7 лет». Мозаика-Синтез. Москва. 2011 

3.Соколова С.Н. «Оригами для дошкольников». 

«Ознакомление с искусством» 

1. Т.С. Комарова «Художественная культура. Интегрированные занятия с детьми 5-7 лет». – М.: Аркти, 2001. 

2. О.С. Ушакова «Развитие речи и творчества дошкольников». – М.: ТЦ Сфера, 2001. 
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