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1.  Пояснительная записка 
Рабочая программа разработана на основе следующих нормативных документов: 
 - Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения №98 г. Липецка 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155). 
- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 
СанПиН 1.2.3685-21); 
- Санитарно-эпидемиологическими требованиями - санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденным постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), действующим до 1 января 
2027 г. (далее - СП 2.4.3648-20); 
- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 
утвержденные постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27октября 2020 г. № 32 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11.11.2020, регистрационный № 60833), действующим до 
01.01.2027 г. (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20); 
- Устав ДОУ №98. 
 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 3-4 лет. 
 

На четвертом году жизни игра становится ведущим видом деятельности дошкольников. Основным содержанием игры 
являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Сюжеты игр просты и неразвёрнутые. Младшие дошкольники 
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скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают преимущественно по 
поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. Эти представления только начинают 
формироваться, графические образы бедны. Большое значение для развития мелкой моторики младших дошкольников имеет 
лепка. В этом возрасте дети способны овладеть простейшими видами аппликации. Конструктивная деятельность ограничена 
возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Младшие дошкольники активно осваивают сенсорные эталоны формы, цвета, величины. К концу младшего дошкольного 
возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, ориентироваться в пространстве группы 
детского сада. Развиваются память и внимание. К концу младшего дошкольного возраста дети могут запомнить значительные 
отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны 
устанавливать некоторые простые связи между событиями, предметами или явлениями. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре. 
Поведение ребенка во многом еще ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 
ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в 
характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 
Планируемые результаты освоения программы детьми 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам): 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный 
интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;  
- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, 
стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, 
выполняет ритмические упражнения под музыку;  
- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, 
прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для 
всех темпе; 
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- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования 
гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье;  
- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 
- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению 
взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 
- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами 
(«можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 
- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными 
средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 
- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми 
предметами ближайшего окружения; 
- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы 
взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 
- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в 
предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее педагог) рассказы из 3-4 предложений, 
пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 
- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в 
книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 
- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, 
отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 
сверстником; 
- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; ребёнок демонстрирует познавательную 
активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 
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деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 
задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 
- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, 
сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 
проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 
характеристикам; 
- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 
- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и 
традициях; 
- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их 
отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 
представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 
относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 
причиняет им вред; 
- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием 
нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 
строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 
- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную 
отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 
- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит 
ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 
эпизодов; 
- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых 
сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 
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2.  ОБЬЁМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ  
Образовательные 
области 

Виды образовательной деятельности Длительность 
образовательной 

деятельности 
 

2 младшие 
группы (3-4года) 

«Познавательное 
развитие» 

ФЭМП (сенсорика) 15 мин 1 
Конструирование 15 мин 0,5 

«Речевое развитие» Развитие речи (подготовка к обучению грамоте) 15 мин 1 
Коррекционное занятие логопеда 15 мин - 

«Художественно-
эстетическое 
развитие» 

Рисование  15 мин 0,5 
Лепка  15 мин 0,5 
Аппликация  15 мин 0,5 
Музыка  15 мин 2 

«Физическое 
развитие» 

Двигательная деятельность 15 мин 3 

Итого: 10 
 

3.  КОМПЛЕКСНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Календарный 

месяц 

Неделя 

 месяца 

Тема недели Итоговое мероприятие 

 

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя «До свидания лето! Здравствуй детский сад!» Оформление стенда «Наша группа» 

2 неделя «Дорожная безопасность» Развлечение «Не играйте на дороге!" 

3 неделя Игрушки Выставка игрушек(самоделки) 

4 неделя Дары осени(овощи, фрукты) Ярмарка 
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ОКТЯБРЬ 

1 неделя «Откуда хлеб пришел?»  Изготовление х/б изделий из соленого теста 
2 неделя  «Дары осени (Грибы. Ягоды)» Развлечение «Осень, осень в гости просим» 

3 неделя Веселое подворье (домашние животные и 
птицы)  

Выставка детского творчества «Домашние 
животные и птицы» 

4 неделя «Дикие животные» Выставка детских работ «Дикие животные» 

5неделя «Родная страна» Выставка совместного творчества детей, 
родителей и педагогов 

 
НОЯБРЬ 

1 неделя «Краски осени» Осенний праздник 

2 неделя «Зимующие птицы» Развлечение «Мы друзья зимующих птиц» 

3 неделя Семья, семейные традиции Дикие животные Фотоальбом моя семья 

4 неделя Одежда, обувь, головные уборы Игра «Одень куклу на прогулку» 

 
ДЕКАБРЬ 

1 неделя Здравствуй Зимушка-Зима Конкурс поделок на тему «Новогодняя сказка» 

2 неделя «Посуда. Продукты питания» Выставка «Вторая жизнь одноразовой посуды» 
3 неделя «Домашние помощники» (бытовые 

электроприборы) 
 Выставка творческих работ совместно с 
родителями на тему «Что такое хорошо, что такое 
плохо» 

4 неделя «Новый год» (ОБЖ) Новогодний утренник 

 
ЯНВАРЬ 

1 неделя Зимние забавы (неделя игр) Конкурс на тему» Цветные льдинки» 
(нетрадиционные техники) 

2 неделя «Животные Севера»  Досуг «Незнайка и Знайка в гостях у детей» 

3 неделя «Животные жарких стран»  Игра с элементами театрализации «Доктор 
Айболит» 
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4 неделя «Город мастеров» (Профессии) Фотоколлаж «Кем работают родители» 

 
ФЕВРАЛЬ 

1 неделя «Предметы гигиены. Наше тело» Физкультурный досуг «Путешествие в Страну 
Здоровья» 

2 неделя «Едем, плывем, летим» (транспорт, 
спецтехника) 

Сюжетная игра «Путешествие на поезде» 

3 неделя «Наша Армия» Оформление стенда» Мой папа» 

4 неделя «Наш дом. Мебель» Настольный театр «Новоселье у Хрюши» 

 
МАРТ 

1 неделя «Мамин праздник» Развлечение «Любимые мамы» 

2 неделя «Весна. Приметы весны» Оформление альбома «Весна» 

3 неделя «Наш город. Моя улица» Целевая экскурсия «Дома на улице нашего 
детского сада» 

4 неделя Неделя театра Театр сказки «Колобок» 

 
АПРЕЛЬ 

1 неделя «Перелетные птицы» Развлечение «В гостях у Каркуши» 

2 неделя «Космос» Оформление альбома «Космос» 

3 неделя «Подводный мир» Выставка работ «Подводный Мир» 

4 неделя «Насекомые» Выставка творческих работ детей совместно с 
родителями 

 
МАЙ 

1 неделя День победы Выставка детских работ 

2 неделя «Цветы» Настольный театр «Солнышко и цветы» 
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3 неделя «Азбука безопасности» Оформление альбома «Правила ПДД» 

4 неделя «Времена года» Развлечение «Встречаем лето» 

  



 

 

             Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 
Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 
- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, 

различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 
- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, 

близком окружении; 
- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с 

игрушками, предметами и взаимной симпатии; 
- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой 

деятельности; 
- приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОУ. 
В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
- обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности. 
В сфере трудового воспитания: 
- развивать интерес к труду взрослых в ДОУ и в семье, формировать представления о конкретных видах хозяйственно-

бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые 
навыки; 

- воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; 
- приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, 

положительную самооценку. 
В области формирования основ безопасного поведения: 
- развивать интерес к правилам безопасного поведения; 
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- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых предметов и 
гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения. 
Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 
Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о 

себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в 
деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и 
пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, 
предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения 
(поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает 
внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, 
поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и 
забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения 
между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и упражнения в 
кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для 
совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной 
игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует 
освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных 
действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе 
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рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность 
действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, 
благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного пункта, в котором 

они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОУ (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с 
территории. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует 
эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, 
изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

В сфере трудового воспитания. 
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует 

процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и 
знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и 
прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые 
ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из 
разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, 
моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОУ, 
поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке 
рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 



12 

  

12 

 

одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на 
раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и 
тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания: одевание 
на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание 
опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к 
соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при 
самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения 
качества выполнения действий по самообслуживанию. 

В области формирования основ безопасного поведения. 
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила использования, 

доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет 
создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования умений ребенка 
пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только 
вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на 
свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных 
игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОУ, игровой площадке рядом с домом. Обращает 
внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребенок хочет 
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покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОУ. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку 
рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать 
животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, 
если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, 
с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного 
примера для закрепления формируемых представлений. 
  

Вид деятельности: Игра 

Содержание работы с детьми: 

-  Постепенно развивать игровой опыт ребёнка. 
- Стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение 

поиграть. 
- Развивать интерес к различным видам игр, интерес к окружающему миру.  
 

Виды игр Название игры Источник методической литературы  

                                         Сентябрь  

1 неделя – «До свидания лето! Здравствуй детский сад!»  

Игры по развитию речи  «Кого не хватает?», «Ты и я». С.12,С.18; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование». 

 

Д/игры по ФЦКМ «Покажем кукле Кате, как мы умеем 
одеваться», «Узнай дерево по картинке». 

С.12,С.13; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование». 
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Игры по ОБЖ «Расскажем Чебурашке как вести себя в 
детском саду» 

Картотека игр по ОБЖ  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Воздушные шары», «Найди такую же». Картотека игр по математике  

Подвижные игры «Мы весёлые ребята», «Попади в круг». Картотека подвижных игр  

Игра малой 
подвижности 

«Зеркало», «Подними ладошки выше». С.12; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование». 

 

Пальчиковые игры «Наша группа» Картотека пальчиковых игр  

Словесные игры «Кто позвал?» С.13; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование». 

 

Строительная игра «Детский сад для игрушек» Картотека строительных игр  

Сюжетно-ролевая игра  «Детский сад» Картотека сюжетно – ролевых игр  

Игра-драматизация «Наша Маша маленькая». С.16; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование». 

 

Музыкальная игра «Мои любимые игрушки» С.35; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование». 

 

Игра-эксперимент «Из какого песка можно строить?» с.13; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование». 

 

2 неделя – «Дорожная безопасность»  
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Игры по развитию речи «Доскажи словечко», «Назови ласково» Картотека речевых игр; с.113, 
Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование». 

 

Д/игры по ФЦКМ  «Регулировщик», «Запрещается-разрешается» Картотека игр по ФЦКМ  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Сосчитай», «Один-много» Картотека игр по математике;   

Подвижные игры «Цветные автомобили», «Найди себе пару» С.112, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование»; картотека 
подв.игр 

 

Хороводная игра «Хоровод» Картотека подвижных игр  

Пальчиковые игры «Мы пешеходы» Картотека пальчиковых игр  

Строительная игра «Большой и маленький мост для автомобилей» 
(из модульного материала) 

Картотека строительных игр  

Сюжетно-ролевая игра «Автобус» Картотека сюжетно – ролевых игр  

Театрализованная игра «Дядя Степа» Картотека театрализованных игр  

Музыкальная игра «Тихо-громко» С.114; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование»; 

 

Игра-эксперимент «По какой дороге проедет машина» С.120, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова,  
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«Ежедневное планирование»; 

Игры по ОБЖ «Наш друг светофор» Картотека игр по ОБЖ  

3 неделя – «Игрушки»  

Игры по развитию речи  «Расскажи о своей любимой игрушке» Картотека игр по развитию речи  

Д/игры по ФЦКМ  «Назови игрушку» Картотека игр по фцкм  

Д/игры(ФЭМП, 
сенсорика) 

«Пирамидки», «Много-Мало», Собери бусы для 
куклы» 

Картотека игр по фэмп  

Пальчиковые игры «Гном», «Капитан» Картотека пальчиковых игр  

Строительная игра «Строим домик для куклы Маши» Картотека строительных игр  

Сюжетно-ролевая игра  «Магазин игрушек» Картотека с-р.игр  

Музыкальная игра «Неваляшки» Картотека музыкальных игр  

Игры по ОБЖ «Расскажем Чебурашке как вести себя в 
садике» 

Картотека игр по обж  

 
4 неделя – «Дары осени (овощи, фрукты)» 

 

Игры по развитию речи  «Где что растет?», Четвертый лишний» Картотека речевых игр  

Д/игры по ФЦКМ  «Соберем урожай», «Чудесный мешочек» Картотека дидактических игр  

Д/игры (ФЭМП, «Найди пару», «Собери в корзину» Картотека игр по математике  
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сенсорика) 

Подвижные игры «Огуречик, огуречик», «Ловишка» Картотека подвижных игр  

Игра малой 
подвижности 

«Круг, кружочек» Картотека подвижных игр  

Пальчиковые игры «Апельсин» Картотека пальчиковых игр  

Строительная игра «Дорожки» Картотека строительных игр  

Сюжетно-ролевая игра  «Овощной магазин» Картотека сюжетно – ролевых игр  

Музыкальная игра «Собери урожай» С24, Н.Н. Гландышева, 
Ю.Б.Сержантова,»Ежедневное 
планирование» 

 

Игра-эксперимент «Прятки с водой» С.31, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игра-инсценировка «Наш урожай» Картотека театрализованных игр и игр-
драматизаций. 

 

Игры по ОБЖ «Узнай и назови овощи» Картотека игр по ОБЖ  

Октябрь  

1 неделя – «Откуда хлеб пришел?»  

Игры по развитию речи «Назови признаки осени» Картотека игр по р.р.  
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Д/игры по ФЦКМ  «Хлеб всему голова» Картотека игр по фцкм  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Один-много» Картотека игр по фэмп  

Подвижные игры «Трактора» Картотека подвижных игр  

Игры по ОБЖ «Съедобное-несъедобное» Картотека игр по обж  

Строительная игра «Забор» Картотека строительных игр   

Сюжетно-ролевая игра «Продуктовый магазин» Картотека с-р.игр  

Пальчиковый игра «Ветер листики считал» Картотека пальчиковых игр  

2 неделя – «Дары осени (Грибы. Ягоды)»  

Игры по развитию речи «Угадай, что у меня» Картотека игр по развитию речи  

Д/игры по ФЦКМ «Что лишнее» С.56, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Один-много» Картотека игр по математике  

Подвижные игры «Осенние листочки», «Зайка серенький» Картотека подвижных игр  

Пальчиковые игры «Ягоды» Картотека пальчиковых игр  

Строительная игра «Лесовичок» (с шишками) С.58, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 
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Музыкальная игра «Собираем урожай» С.53, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Прогулка в лес» Картотека сюжетно – ролевых игр  

Игра-эксперимент «Следы» С.59, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

3 неделя – «Веселое подворье» 
(домашние животные и птицы)  

 

Игры по развитию речи «Угадай, кто сказал», «Что за звук?» Картотека игр по развитию речи  

Д/игры по ФЦКМ «На бабушкином дворе» С.56, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Спряч мышку» Картотека игр по математике  

Подвижные игры «кошка с котятами», «Курочка Хохлатка» Картотека подвижных игр  

Пальчиковые игры «Буренушка» Картотека пальчиковых игр  

Строительная игра «Ферма» (с конструктором) С.58, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Музыкальная игра «Кто к нам пришёл?» С.53, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Зоопарк» Картотека сюжетно – ролевых игр  

Игра-эксперимент «Следы» С.59, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова,  
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«Ежедневное планирование» 

 
4 неделя – «Дикие животные» 

 

Игры по развитию речи «Кто как кричит?», «Какой? Какая?» Картотека дидактических игр  

Д/игры по ФЦКМ «Я загадаю, отгадай!», «Детки в клетке», «Кто 
в гости пришёл?» 

С.93; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Что за зверь?», «У кого какой домик?» Картотека дидактических игр  

Подвижные игры «Лиса и зайка», «Зайка беленький сидит» Картотека подвижных игр  

Игра малой 
подвижности 

«Медвежата» «ФОР с детьми 3-4 лет», с.140   

Строительная игра «Зоопарк» С.96; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Музыкальная игра «В лесу» Картотека муз.-дид.игр  

Игра-эксперимент «Почему линяет шубка?» Картотека игр-экспериментов  

Сюжетно-ролевая игра «Как лисичка чаем угощала» С.95; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Пальчиковая игра «Зайка» «ФОР с детьми 3-4 лет»,с.160   

Игры по ОБЖ «Зайка» «ФОР с детьми 3-4 лет»,с.160   
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5 неделя – «Родная страна»  

Игры по развитию речи «Составление рассказа по картинкам» Картотек игр по развитию речи  

Д/игры по ФЦКМ «Моя страна, мой город» Картотека игр по фцкм  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Найди крышу для домика» Картотека игр по ФЭМП  

Строительная игра «Строим город» Картотека строительных игр  

Настольный театр     

Сюжетно-ролевая игра «Путешественники» Картотека с-р. игр  

Пальчиковые игры «Город чудный, город древний» Картотека пальчиковых игр  

Игры по ОБЖ «Зачем нужно знать свой домашний адрес?» Картотека игр по обж  

Ноябрь  

1 неделя – «Краски осени»  

Д/игры по ФЦКМ «Волшебный мешочек», «Что нам привёз 
Мишутка», «Найди самый красивый листок» 

С.42,44,46; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 
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Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Узнай и назови», «Подбери листочек» С.42,43; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игры по развитию речи «Добавлялки» С.51, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Собираемся на прогулку» Картотека сюжетно – ролевых игр  

Подвижные игры «Солнышко и дождик», «По ровненькой 
дорожке» 

Картотека подвижных игр  

Игра малой 
подвижности 

«Листопад» С.45; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игры по ОБЖ «Покажем Мишке, как надо одеваться, чтобы 
нее простудиться» 

Картотека игр по ОБЖ  

Игра-эксперимент «Что посылает солнышко нашим ладошкам?» С.49; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Строительная игра «Разноцветный коврик» (мозаика крупная) Картотека строительных игр  

Пальчиковые игры «Осенние листья», «Осень» Картотека пальчиковых игр  

Игры по развитию речи «Составление рассказа по картинкам» Картотек игр по развитию речи  

2 неделя – «Зимующие птицы»   

Игры по развитию речи «Угадай по описанию», «Узнай по голосу» С.102,103, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 
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Д/игры по ФЦКМ «Назови птичку которой не стало» С.106, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Посчитай птиц» С.102,104, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» Картотека сюжетно – ролевых игр  

Подвижные игры «Воробушки и автомобиль», «Птички» Картотека подвижных игр  

Хороводная игра «Пузырь» С.104, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игра-эксперимент «Что такое воздух?» С.109, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Строительная игра «Построй дом для своей семьи» С.105, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Пальчиковая игра «Сорока-белобока», «Кормушка» Картотека пальчиковой игр  

Игры по ОБЖ «У нас порядок» Картотека игр по ОБЖ  

3 неделя – «Семья, семейные традиции»  

Игры по развитию речи «Назови ласково», «Знакомство с Колобком» С.102,103, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Д/игры по ФЦКМ «Кто с кем?» С.106, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 
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Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Подбери платок», «Фоторобот» С.102,104, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» Картотека сюжетно – ролевых игр  

Подвижные игры «Бегите ко мне», «Найди свой домик» Картотека подвижных игр  

Хороводная игра «Пузырь» С.104, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игра-эксперимент «Что такое воздух?» С.109, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Строительная игра «Построй дом для своей семьи» С.105, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Пальчиковая игра «Моя семья», «Как у нас семья большая» Картотека пальчиковой игр  

Игры по ОБЖ «У нас порядок» Картотека игр по ОБЖ  

4 неделя – «Одежда, обувь, головные уборы»  

Игры по развитию речи «Назови одним словом» Картотека игр по р.р  

Пальчиковая игра «Это чья рубашка?» Картотека пальчиковых игр  

Д/игры по ФЦКМ «Одеваем куклу Олю на прогулку» Картотека игр по фцкм  

Сюжетно-ролевая игра «Дочки-Матери» Картотека с.-р. игр  

Д/игры (ФЭМП, «Разложи по цветам», «Один-Много» Картотека игр по фэмп  



25 

  

25 

 

сенсорика) 
Строительная игра «Шкафчик» Картотека строительных игр  

Подвижные игры «Зайка беленький сидит» Картотека подвижных игр  

Музыкальная игра «Солнышко и тучка» Картотека музыкальных игр  

Игра-эксперимент «Что-то в коробке» Картотекка игр-экспериментов  

Игры по ОБЖ Для чего нам нужна одежда? Картотека игр по обж  

Декабрь  

1 неделя – «Здравствуй зимушка, зима!»   

Игры по развитию речи «Когда это бывает?» Картотека дидактических игр  

Д/игры по ФЦКМ «Чего не стало?» Картотека дидактических игр  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Угадай по форме», «Подбери по цвету» Картотека дидактических игр  

Пальчиковая игра «На дворе мороз и ветер» «ФОР с детьми 3-4 лет», с.126  

Подвижные игры «Снежинки и ветер», «1,2,3 – снежок догони!» Картотека подвижных игр  

Игра малой 
подвижности 

«Снег идёт» Картотека подвижных игр  

Игры по ОБЖ «Оденем куклу на прогулку» Картотека игр по обж  
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Сюжетно-ролевая игра «Одень куклу на прогулку» Картотека С/Р игр  

Строительная игра «Построим для кукол снежную горку» Картотека строительных игр  

Игра-эксперимент «Снег-снежок» С.155; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Музыкальная игра «Подумай и отгадай!» Картотека муз.- дид.игр  

2 неделя – «Посуда. Продукты питания»  

Д/игры по ФЦКМ «А что в мешочке?» Картотека игр по фцкм  

Игры по развитию речи Загадки по теме бытовая техника Картотека игр по развитию речи  

Д/игры(ФЭМП, 
сенсорика) 

«Разложи продукты по тарелкам (цвет)», 
«Четвертый лишний» 

Картотека игр по фэмп  

Пальчиковая игра «Помощник» Картотека пальчиковых игр  

Сюжетно-ролевая игра «Повар» Картотека с.-р.игр  

Подвижные игры «Раз,два,три-беги» Картотека подвижных игр  

Музыкальная игра «Мы посудою звеним» Картотека муз.- дид.игр  

Игра-эксперимент «Горячо-холодно» Картотека игр-экспериментов  

Игры по ОБЖ «Правила обращения с электроприборами на 
кухне» 

Картотека игр по обж  
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3 неделя – «Домашние помощники» (бытовые электроприборы)   

Д/игры по ФЦКМ «Найди пару» Картотека игр по фцкм  

Игры по развитию речи Загадки по теме бытовая техника Картотека игр по развитию речи  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Собери картинку», «Четвертый лишний» Картотека игр по фэмп  

Сюжетно-ролевая игра «Пожарные» Картотека с.-р.игр  

Подвижные игры «Раз,два,три-беги» Картотека подвижных игр  

Игра малой 
подвижности 

«Нарисуй дом своей мечты» Картотека подвижных игр  

Игра-эксперимент «Горячо-холодно» Картотека игр-экспериментов  

Игры по ОБЖ «Правила обращения с электроприборами» Картотека   

4 неделя – «Новый год» (ОБЖ)  

Игры по развитию речи «Подскажи словечко»   

Д/игры по ФЦКМ «Волшебная шкатулка», «Что изменилось?»   

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Где снежинка?», «Праздник мы встречаем-
елку наряжаем» 

  

Музыкальная игра «Наш оркестр»   
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Подвижные игры «Дед Мороз», «Подарки» Картотека подвижных игр  

Игра малой 
подвижности 

«На ёлку» «ФОР с детьми 3-4 лет», с.129   

Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» «ФОР с детьми 3-4 лет», с.156  

Сюжетно-ролевая игра «Покатаем кукол с горки» С.165; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игра-имитация «Мы весёлые снежинки» С.165; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игра-эксперимент «Следопыты» С.167; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Хороводная игра «Маленькой ёлочке холодно зимой» Картотека подвижных игр  

Январь  

1 неделя – «Зимние забавы»  

Игры по развитию речи «Опиши, мы отгадаем»  Картотека дидактических игр  

Д/игры по ФЦКМ «Угадай, что в руке», «Чья одежда?» Картотека дидактических игр  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Подбери пару», «Разложи по местам» Картотека дидактических игр  

Сюжетно-ролевая игра «Идём в гости» Картотека С/Р игр  
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Подвижные игры «Снежная карусель», «Собери игрушки» Картотека подвижных игр  

Игра-эксперимент «Цветные льдинки» Картотека игр - экспериментов  

Хороводная игра «Затейники» Картотека подвижных игр  

Музыкальная игра «Угадай песенку» Картотека муз.- дид. игр   

Игры по ОБЖ «Угостим куклу чаем» Картотека игр по ОБЖ  

Строительная «Паровоз, паровоз – он вагоны повёз». Картотека строительных игр  

2 неделя – «Животные Севера»   

Д/игры по ФЦКМ «Четвертый лишний» Картотека дидактических игр  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Один-много» Картотека дидактических игр  

Игры по развитию речи «Назови ласково», «Отгадай загадку» Картотека дидактических игр  

Игра-эксперимент «Лед — это тоже вода» Картотека игр-экспериментов  

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие на Север» Картотека С/Р игр  

Игры по ОБЖ «Я знаю, что можно, а что нельзя» Картотека игр по ОБЖ  

Музыкальная игра «Колпачок» Картотека муз. - дид. игр  

Подвижные игры «Северные олени», «Изобрази животное» Картотека подвижных игр  
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Пальчиковая игра «Животные Севера» «ФОР с детьми 3-4 лет», с.159  

3 неделя – «Животные жарких стран»   

Д/игры по ФЦКМ «Где чьи детки?», «Четвертый лишний» Картотека игр по ФЦКМ  

Пальчиковая игра «Белочка», «Мишка» Картотека пальчиковых игр  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Найди домик для животного»,  Картотека игр по ФЭМП  

Подвижные игры «Ловишки» Картотека подвижных игр  

Игры по развитию речи «Составь рассказ по картинке» Картотека игр по р.р.  

Игры по ОБЖ «Бережно относимся к животным» Катртотека игр по ОБЖ  

4 неделя – «Город мастеров» (Профессии)  

Д/игры по ФЦКМ «Кому что нужно для работы», «Найди по 
профессии» 

С.85; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игры по развитию речи «Кто что делает?», «Доскажи словечко» С.82, 84; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Что для чего?», «Повар готовит обед для 
ребят», «Маленькие парикмахеры» 

С.87,88,89; Н.Н.Гладышева, 
Ю.Б.Сержантова, «Ежедневное 
планирование» 

 

Подвижные игры «Самолёты», «Накинь кольцо» Картотека подвижных игр  
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Строительная игра «Самолёт построим сами…» Картотека строительных игр  

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская», «Магазин», «Шоферы» Картотека сюжетно – ролевых игр  

Игра-эксперимент «Что-то в коробке» Картотека игр экспериментов  

Пальчиковая игра «Повар», «Что принес нам почтальон», 
«Капитан» 

Картотека пальчиковых игр  

Игры по ОБЖ «Кому что нужно для работы» Картотека игр по ОБЖ  

Февраль  

1 неделя – «Предметы гигиены. Наше тело»  

Д/игры по ФЦКМ «Подбери картинки», «Правила гигиены» Картотека дидактических игр  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Найди разницу», «Чего больше?» Картотека дидактических игр  

Игры по развитию речи «Подбери пару», «Ты – моя частичка» Картотека дидактических игр  

Подвижные игры «Запомни движение», «Найди свой цвет» Картотека подвижных игр  

Игры по ОБЖ «Кто что умеет» Игры по ОБЖ  

Строительная игра «Мебель в кукольный дом» Картотека строительных игр  

Пальчиковая игра «Ежики» Картотека пальчиковых игр  

Музыкальная игра «Угадай кто позвал» Картотека муз. - дид. игр  



32 

  

32 

 

2 неделя – «Едем, плывем, летим» (транспорт, спецтехника)  

Игры по ОБЖ «Найди и назови» Игры по ОБЖ  

Пальчиковая игра «По морю» «ФОР с детьми 3-4 лет», с.125  

Игра-эксперимент «Нырки» Картотека игр-экспериментов  

Подвижные игры «Цветные автомобили», «Автобус» С.63, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование»; Картотека 
подвижных игр 

 

Игры по развитию речи «Когда это бывает?» Картотека дидактических игр  

Д/игры(ФЭМП, 
сенсорика) 

«Почини автомобиль», «Цветные автомобили» С.6, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование»; Картотека 
дид.игр 

 

Д/игры по ФЦКМ «Парные картинки», «Соедини детали», 
«Транспорт» 

Картотека дидактических игр  

Строительная «Автобус для друзей» С.68, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Путешественники» Картотека С/Р игр  

3 неделя – «Наша Армия»   

Д/игры по ФЦКМ «Покажи и принеси», «Найди одинаковые Картотека дидактических игр  
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самолёты», «Разрезные картинки» 

Игры по развитию речи «Что для чего?» Картотека дидактических игр  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Запомни и повтори узор» Картотека дидактических игр  

Подвижные игры «Кто дальше бросит снежок?», «Поезд» Картотека подвижных игр  

Строительная игра «Кораблик в подарок папе» (из бумаги) Картотека строительных игр  

Сюжетно-ролевая игра «Лётчики» Картотека С/Р игр  

Игра-эксперимент «Кораблик» Картотека игр-экспериментов  

4 неделя – «Наш дом. Мебель»  

Д/игры по ФЦКМ «Парные картинки», «Мебель в комнату» Картотека дидактических игр  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Найди разницу», «Чего больше?» Картотека дидактических игр  

Игры по развитию речи «Назови и опиши», «Большая-маленький» Картотека дидактических игр  

Подвижные игры «Бездомный заяц», «Найди свой цвет» Картотека подвижных игр  

Игры по ОБЖ «Кто что умеет» Игры по ОБЖ  

Строительная игра «Мебель в кукольный дом» Картотека строительных игр  

Пальчиковая игра «Домик», «Стол» Картотека пальчиковых игр  
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Март  

1 неделя – «Мамин праздник»   

Д/игры по ФЦКМ  «Ваза-тарелка-корзина», «Подбери наряд для 
мамы», «Что нужно дома маме, а что папе?» 

С.244, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование»; Картотека 
дид.игр 

 

Игры по развитию речи «Мамы и детки», «Играем в слова» С.249, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование»; Картотека 
дид.игр 

 

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Золушка-помощница» С.256, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Подвижные игры «Наседка и цыплята», «Поймай мяч - назови 
имя!» 

Картотека подвижных игр  

Музыкальная игра «Кто разбудит мишку?» С.247; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Мамины помощники», «Дочки-Матери» Картотека С/Р игр  

Строительная игра «Цветочек для мамы» (из пуговиц) Картотека строительных игр  

Игра-эксперимент «Солнечные зайчики» Картотека игр-экспериментов  

Пальчиковая игра «Стирка», «Бабушка» «ФОР с детьми 3-4 лет», с.156  

Игра малой 
подвижности 

«Найди, где спрятано» С.259; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 
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Игры по ОБЖ «Подбери бант по цвету» Игры по ОБЖ  

2 неделя – «Весна. Приметы весны»  

Игры по развитию речи «Когда это бывает?», «Что изменилось?» Картотека дидактических игр  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Где много, где мало?», «Найди сапожек» Картотека дидактических игр  

Д/игры по ФЦКМ «Сложи картинку», «Найди такую же сосульку» Картотека дидактических игр  

Пальчиковая игра «Здравствуй, солнце золотое!» Картотека пальчиковых игр  

Подвижные игры «Найди свой домик», «Перепрыгнем ручеек» Картотека подвижных игр  

Сюжетно-ролевая игра «Кукла Катя идёт гулять» Картотека С/Р игр  

Строительная игра «Продолжи узор» С.301, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

3 неделя – «Наш город. Моя улица»   

Д/игры по ФЦКМ  «Какие дома есть на нашей улице» С.244, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование»; Картотека 
дид.игр 

 

Игры по развитию речи «Слушай внимательно», «Кто больше назовет» С.249, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование»; Картотека 
дид.игр 
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Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Один-много», «Чей дом выше-ниже» С.256, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Подвижные игры «Найди свой дом», «Поймай мяч - назови имя!» Картотека подвижных игр  

Музыкальная игра «Кто разбудит мишку?» С.247; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Экскурсия» Картотека С/Р игр  

Строительная игра «Детский сад» (из деревянного конструктора) Картотека строительных игр  

Игра-эксперимент «Солнечные зайчики» Картотека игр-экспериментов  

Пальчиковая игра «Строим дом» «ФОР с детьми 3-4 лет», с.156  

Игра малой 
подвижности 

«Найди, где спрятано» С.259; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игры по ОБЖ «Где ты живешь» Игры по ОБЖ  

4 неделя – «Неделя Театра»  

Хороводная игра «Каравай» («Как на кошкин день рожденья…») С.279; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Д/игры по ФЦКМ «Угадай сказку», «Ваша волшебная сказка» С.276,278; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Игры по развитию речи «Назови животное из сказки и его детёнышей», 
«Из какой мы сказки?» 

С.273,274; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 
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Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Сложи сказку» С.272; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Подвижные игры «1,2,3 – колобка догони!», «Лиса и зайки» С.281; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Соберём посылку для Медведя из сказки 
«Маша и медведь». 

С.275; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Строительная игра «Построим теремок для зверушек» С.273; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Пальчиковая игра «Гномики – прачки» Картотека пальчиковых игр  

Настольный театр «Колобок» Картотека театрализованных игр и игр-
драматизаций. 

 

Игры по ОБЖ «Что где лежит» Картотека игр по ОБЖ  

Апрель  

1 неделя – «Перелетные птицы»  

Игры по развитию речи «Назови птенца», «Назови ласково» Картотека игр по р.р.  

Д/игры по ФЦКМ «Четвертый лишний», «Улетает – не улетает» Картотека игр по фцкм  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Сложи целое яйцо из частей»» Картотека игр по фэмп  

Пальчиковая игра «Кормушка» Картотека пальчиковых игр   
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Хороводная игра «Жаворонок» Картотека муз. игр  

Строительная игра «Строим скворечник» Картотека строительных игр  

Подвижные игры «Найдем воробышка», «Воробей» Картотека подвижных игр  

Игра-драматизация «Птицы прилетели» Картотека театрализованных игр и игр-
драматизаций. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Воробьиха» Картотека с.-р. игр  

Игры по ОБЖ «Что запрещается делать в заповеднике» Картотека игр по обж  

 
2 неделя – «Космос»  

 

Игры по развитию речи «Назови цветок», «У медведя во бору» Картотека игр по р.р.  

Д/игры по ФЦКМ «С какого дерева цветок» Картотека игр по фцкм  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Подбери скафандр по размеру» Картотека игр по фэмп  

Пальчиковая игра «Улитка» Картотека пальчиковых игр   

Строительная игра «Строим ракету» Картотека строительных игр  

Подвижные игры «Найди свой домик», «Пробеги тихо» Картотека подвижных игр  

Сюжетно-ролевая игра «Строители» Картотека с.-р. игр  
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Игры по ОБЖ «Что запрещается делать в заповеднике» Картотека игр по обж  

3 неделя – «Подводный мир»   

Игры по развитию речи «Кто живет под водой?» Картотека игр по р.р.  

Д/игры по ФЦКМ «Найди домик», «Чей силуэт?»  Картотека игр по ФЦКМ  

Пальчиковая игра «Рыбка» Картотека пальчиковых игр  

Игра-эксперимент  «Какие предметы держатся на воде,а какие 
тонут» 

Картотека игр-экспериментов  

Игра малой 
подвижности 

«Рыбалочка» Картотека подвижных игр  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Найди такую же» Картотека игр по ФЭМП  

Игры по ОБЖ «Как вести себя вблизи водоемов» Картотека игр по ОБЖ  

4 неделя – «Насекомые»  

Игры по развитию речи «Кто больше назовёт насекомых», «Закончи 
предложение» 

С.292, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Д/игры по ФЦКМ «Сложи пчёлку», «У кого какой домик?» С.292, Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Подвижные игры «Совушка», «Поймай комара» Картотека подвижных игр  
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Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Найди пару», «Подбери цвет» Картотека дидактических игр  

Строительная игра «Жучки» (мозаика) Картотека строительных игр  

Хороводная игра «Паучок» Картотека хороводных игр  

Сюжетно-ролевая игра «Весенняя прогулка» Картотека С/Р игр  

Пальчиковая игра «Весенняя прогулка» Картотека С/Р игр  

Май  

1 неделя – «День Победы»  

Д/игры по ФЦКМ «День Победы» Картоека игр по ФЦКМ  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Парад» Картотека игр по ФЭМП  

Игры по развитию речи «Повторяй за мной» Картотека игр по р.р.  

Подвижные игры «Вертолеты» Картотека подвижных игр  

Сюжетно-ролевая игра «Наши защитники»  Картотека сюжетно ролевых игр  

Пальчиковая игра «Пальцы эти-все бойцы» Картотека пальчиковых игр  

2 неделя - «Цветы»  

Игры по развитию речи «Расскажи о цветочке», «Назови правильно» С.352,357; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова,  
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«Ежедневное планирование» 
Д/игры по ФЦКМ «Найди такой же», «Угадай растение», «Какого 

растения не стало?» 
С.361; Н.Н.Гладышева, Ю.Б.Сержантова, 
«Ежедневное планирование» 

 

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Сложи цветок, «Собери букет» С.352, С.355; Н.Н.Гладышева, 
Ю.Б.Сержантова, «Ежедневное 
планирование» 

 

Пальчиковая игра «За ягодами», «Аленький цветочек» Картотека пальчиковых игр  

Подвижные игры «Рябинка», «Найди своё место» Картотека подвижных игр  

Игры по ОБЖ «Как мы узнаем предмет» Картотека игр по ОБЖ  

3 неделя – «Азбука безопасности»  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Найди гараж для машины» Картотека игр по фэмп  

Игры по развитию речи «Объясни, что за знак?» Картотека игр по р/р.  

Д/игры по ФЦКМ «О чем нам говорит цвет светофора?» Картотека игр по фцкм  

Подвижные игры «Автобусы» Картотека подвижных игр  

Игра малой 
подвижности 

«Дорожное-не дорожное» Картотека подвижных игр  

Игры по ОБЖ «Расскажи правила, которые ты знаешь» Картотека игр по ОБЖ  
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Строительная игра «Перекресток» Картотека строительных игр  

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по городу» Картотека с-р.игр  

Пальчиковая игра «Дорожных правил очень много», «Постовой» Картотека пальчиковых игр  

4 неделя – «Времена года»  

Д/игры (ФЭМП, 
сенсорика) 

«Сложи картинку» Картотека игр по фэмп  

Игры по развитию речи «Стихи о временах года» Картотека игр по р/р.  

Д/игры по ФЦКМ «Что наденем в зимний (летний) день» Картотека игр по фцкм  

Подвижные игры «Солнышко и дождик», «Времена года, 
стройтесь! 

Картотека подвижных игр  

Игра малой 
подвижности 

«Где мы были мы не скажем, а что делали 
покажем» 

Картотека подвижных игр  

Игры по ОБЖ «Расскажи правила, которые ты знаешь» Картотека игр по ОБЖ  

Строительная игра «Парк» Картотека строительных игр  

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по городу» Картотека с-р.игр  

Пальчиковая игра «Цветочек для мамочки» Картотека пальчиковых игр  
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Вид деятельности: Безопасность 

Содержание работы с детьми: 

- Формировать первичные представления об основных источниках опасности в быту, на улице, в природе и способах 
безопасного поведения. 

- Развивать представления о человеке и признаках здоровья человека. 
 
Основные направления программы. 

1.Ребенок и другие люди 

1.1.О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

1.2. Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

1.3. Если «чужой» приходит в дом. 

2.Ребенок и природа. 

2.1.В природе все взаимосвязано. 

2.2. Загрязнение окружающей среды. 

2.3. Бережное отношение к живой природе. 

2.4. Ядовитые растения. 

2.5. Контакты с животными. 

3.Ребенок дома. 
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3.1. Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 

3.2. Открытое окно, балкон как источник опасности. 

3.3. Экстремальные ситуации в быту. 

4.Здоровье ребенка. 

4.1. Здоровье – главная ценность человеческой жизни. 

4.2. Изучаем свой организм. 

4.3. Ценности здорового образа жизни. 

4.4. Навыки личной гигиены. 

4.5. Врачи-наши друзья. 

4.6. роли лекарств и витаминов. 

4.7. Правила первой помощи. 

5.Эмоциональное благополучие ребенка. 

5.1. Психическое здоровье. 

5.2. Детские страхи. 

5.3. Конфликты и ссоры между детьми. 

6. Ребенок на улицах города. 
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6.1. Устройство проезжей части. 

6.2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов. 

6.3. Правила поведения в транспорте. 

6.4. Если ребенок потерялся. 

Вид деятельности: Труд 

Содержание работы с детьми: 

- Приобщать детей к самообслуживанию, способствовать развитию самостоятельности, волевых усилий, положительной 
самооценки. 

- Воспитывать ценностное, бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых.  
 

Вид деятельности: Социально-нравственное воспитание 

Содержание работы с детьми: 

 - Развивать доброжелательное отношение детей к сверстникам, к близким людям. 
 - Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой 

деятельности. 
 - Приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду. 
 - Формировать представление детей о личных данных, о людях, об особенностях их внешнего вида, об их эмоциональных 

состояниях, о семье и родственных отношениях, о детском саде и его ближайшем окружении. 
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Познавательное развитие 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

- формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной 
деятельности; 

- развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их 
соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 
исследовательские умения; 

- обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам 
семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 
достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

- расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего окружения, их 
существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные 
сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 
Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
- педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, 

пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений ребенка о различных 
цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет 
слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, 
задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать 
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образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 
поддерживает совместные действия ребенка со взрослым и сверстниками; 

- при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на выделение сходства, на 
овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 
предметному образцу и по слову. 

Математические представления: 
- педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших пространственно-

количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по 
размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; 
организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или 
удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и 
отношений между ними; 

- знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные названия; 
обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 
ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные 
особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Окружающий мир: 
-  педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-положительное отношение к родителям 

(законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их 
по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную 
помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, дает начальные 
представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые 
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ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 
транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОУ (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). 
Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. 
Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). 
Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 
(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования 
знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами 
(кислый, сладкий, соленый). 

Природа: 
- педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых 

растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и группировать на основе существенных 
признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами 
воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и 
изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 
почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно 
обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со 
сменой времен года. 

Вид деятельности: ФЭМП 

Содержание работы с детьми: 

Количество и счет 

- Сравнивать количество предметов, различать, где один предмет, где много, выражать результаты определения в речи; 
- Устанавливать равенство и неравенство групп предметов; 
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- Понимать и использовать в речи слова: столько-сколько, поровну, больше, меньше; 
- Понимать значение вопроса «Сколько» и правильно отвечать на него; 
- Называть числительные по порядку в пределах 5, относить последнее числительное ко всей перечитанной группе 

предметов; 
- Решать логические задачи на основе зрительно-воспринимаемой информации. 

    Геометрические фигуры 

- Обследовать фигуры зрительно-двигательным путем; 
- Видеть геометрические фигуры в окружающих предметах; 
- Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, прямоугольник, овал, треугольник; 
- Познакомить с геометрическими телами: шар, куб, цилиндр; 
- Дать представление о том, что фигуры могут быть разного размера. 

Величина 

- Сравнивать предметы различных и одинаковых размеров по величине, длине, ширине, толщине; 
- Выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этому признаку. 

Ориентировка во времени 

- Различать и правильно называть части суток: утро, день, вечер, ночь; 
- Различать и правильно называть времена года: осень, зима, весна, лето. 

Ориентировка в пространстве 

- Различать правую и левую руку, раскладывать и считать счетный материал правой рукой слева направо; 
- Обозначать словами положение предмета относительно себя; 
- Двигаться в заданных направлениях. 

 
Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет» ТЦ Сфера, 2015. 
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Название темы 

 

 
Цели 

 

 
Использ. 

    лит-ра 

 
План. 
дата 

 
Факт.  
дата 

Сентябрь 

1 неделя – с 01.09 – 08.09.2023 «До свидания лето! Здравствуй детский сад!» 

1.Утро.  Большой 
– маленький. 
 

1. Познакомить с частью суток – утро. 
2. Отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой 

информации. 
3. Сравнивать знакомые предметы по величине (большой – 

маленький), употреблять эти слова в речи. 

Е.В. 
Колесникова 
с. 19-20 

  

2 неделя – с 11.09 – 15.09.2023 «Дорожная безопасность» 

2. Один – много. 1. Сравнивать совокупность предметов, различать, где один 
предмет, а где много. 

2. Закрепить понимание части суток – утро. 
3. Упражнять в различении предметов по величине. 

Е.В. 
Колесникова 
с. 20-21 

  

3 неделя – с 18.09 – 22.09.2023 «Игрушки» 

3. День. Круг. 
   

1. Познакомить с частью суток -день. 
2. Отгадывать загадку, понимать поэтические образы, лежащие в 

основе загадки. 
3. Обследовать круг осязательно-двигательным путем. 
4. Обводить круг по точкам, понимать, что круги могут быть 

разного размера. 

Е.В. 
Колесникова 
с 22-23. 
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4 неделя – с 25.09 – 29.09.2023 «Дары осени (Овощи. Фрукты)» 

 
 4. Число 1. 
 

1. Познакомить с числом 1. 
2. Упражнять в назывании предметов, которых по одному. 
3. Закрепить понимание части суток – день. 
4. Упражнять в нахождении предметов круглой формы в 

окружающей действительности. 

Е.В. 
Колесникова 
с 22-23. 

  

 Октябрь 
1 неделя - с 02.10 – 06.10.2023 «Откуда хлеб пришел?» 

1. Вечер. 
Высокий – 
низкий. 

1. Познакомить с частью суток – вечер. 
2. Познакомить с понятием высокий – низкий. 
3. Закрепить знание основных цветов (красный, зеленый, желтый). 
4. Упражнять в отгадывании стихотворной загадки, понимании 

поэтических образов, лежащих в основе загадки. 
 

Е.В. 
Колесникова 
с 24-25. 

  

2 неделя – с 09.10 – 13.10.2023 «Дары осени (Грибы. Ягоды)» 

2. Один-много. 1. Закрепить умение сравнивать совокупность предметов, 
различать, где один предмет, а где много. 

2. Закрепить понимание части суток – вечер. 
3. Выполнение заданий по теме в рабочих тетрадях. 

Е.В. 
Колесникова 
с.20, 21, 24 

  

3 неделя – с 16.10 – 20.10.2023 «Веселое подворье» (домашние птицы и животные) 
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3. Ночь. Число 1 1. Познакомить с частью суток - ночь (научить правильно 
употреблять этот термин в речи); 

2. Закрепить число 1, сравнивать совокупности предметов, 
различать, где один предмет, а где много. 

3. Отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой 
информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в основе 
загадки. 

Е.В. 
Колесникова 
с.22, 23, 26 

  

4 неделя – с 23.10 – 27.10.2023 «Дикие животные» 

4. Круг. 1. Развивать умение видеть форму предметов, соотносить ее с 
названием геометрической фигуры – круг. 

2. Упражнять в рисовании предметов округлой формы. 
3. Упражнять в отгадывании стихотворной загадки, понимании 

поэтических образов, лежащих в основе загадки. 
 

Е.В. 
Колесникова 
с.22, 23, 27 

  

5 неделя – с 30.10 – 03.11.2023 «Родная страна» 

5. Число 2. 
Слева, справа, 
на, под.              

1. Познакомить с числом 2. 
2. Сравнивать совокупность предметов, различать, где один 

предмет, а где два. 
3. Различать и называть пространственные направления от себя: 

слева, справа, на, под. 

Е.В. 
Колесникова 
с.28 

  

Ноябрь 

1 неделя – с 07.11 – 10.11.2023 «Краски осени» 
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1. Толстый, 
тонкий. 

1. Сравнивать знакомые предметы по величине: толстый – 
тонкий. 

2. Продолжать формировать умение выделять признаки сходства 
и различия. 

3. Закрепить части суток – утро, день, вечер, ночь. 

Е.В. 
Колесникова 
с.19, 23, 24, 
26, 28 

  

2 неделя – с 13.11 – 17.11.2023 «Зимующие птицы» 

2. Осень.  
Число 2. 

1. Продолжать знакомить с числом 2. 
2. Отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой 

информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в 
основе загадки. 

3. Называть время года – осень, запоминать приметы осени. 
4. На примере осенних листьев закрепить цвета (желтый, 

красный, оранжевый). 

Е.В. 
Колесникова 
с. 28, 29, 30, 
31 

  

3 неделя – с 20.11 – 24.11.2023 «Семья. Семейные традиции» 

3.Осень. 
Треугольник. 

1. Познакомить с геометрической фигурой – треугольник. 
2. Закрепить знание времени года – осень, развивать умение 

отвечать на вопросы воспитателя. 
3. Развивать наблюдательность, внимание через игровое 

упражнение «На какую фигуру похожи предметы». 

Е.В. 
Колесникова 
с.30, 31, 33 

  

4 неделя – с 27.11 – 01.12.2023 «Одежда. Обувь. Головные уборы» 

4.Число 3 
Большая, 
поменьше, 

1. Познакомить с числом 3 
2. Учить называть числительные по порядку, указывая на 

предметы. 

Е.В. 
Колесникова 
с.32,33 
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маленькая. 
 

3. Относить последнее числительное ко всей пересчитанной 
группе предметов. 

4. Сравнивать знакомые предметы по величине - большая, 
поменьше, маленькая. 

Декабрь 
1 неделя – с 04.12 – 08.12.2023 «Здравствуй зимушка, зима!» 

1.Число 3. 
Большой, 
поменьше, 
маленький. 
 

1. Продолжать знакомить с числом 3. 
2. Различать равенство по количеству предметов, выражая 

результаты определения в речи: поровну, столько же, сколько. 
3. Продолжать учить сравнивать предметы по величине: большой, 

поменьше, маленький, самый маленький. 
4. Отгадывать загадку на основе зрительно воспринимаемой 

информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в 
основе загадки. 

Е.В. 
Колесникова 
с.34, 35 

  

2 неделя – с 11.12 – 15.12.2023 «Посуда. Продукты питания» 

2.Сравнение 
чисел 2 и 3. 
Слева, справа, 
наверху. 
Логическая 
задача. 

1. Учить различать равенство и неравенство групп по количеству 
входящих в них предметов, выражать результаты определения 
в речи. 

2. Изображать предметы разной величины. 
3. Различать и называть пространственные направления от себя 

(слева, справа, вверху, внизу, посередине) 
4. Развивать зрительное внимание. 

 

Е.В. 
Колесникова 
с.35, 36, 37 
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3 неделя – с 18.12 – 22.12.2023 «Домашние помощники» (бытовые электроприборы 

3.Новогодняя 
ёлочка. 

1. Закрепить знание геометрической фигуры – треугольник, 
что фигуры бывают разных размеров (упражнение «Собери 
ёлочку»). 

2. Закрепить понятие – высокий-низкий (сравнение ёлочек). 
3. Закрепить число 3. 
4. Развивать мышление, сообразительность. 

Е.В. 
Колесникова 
с. 24, 30, 33, 
36, 37 

  

4 неделя – с 25.12 – 29.12.2023 «Новый год» (ОБЖ) 

4. Зима. 
Число 4. 
 

1. Познакомить с числом 4. 
2. Называть числительное по порядку, относить последнее 

числительное ко всей пересчитанной группе. 
3. Различать и называть время года – зима. 
4. Отгадывать загадку на основе зрительно воспринимаемой 

информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в 
основе загадки. 

Е.В. 
Колесникова 
с. 38, 39, 40 

  

                                                                                              Январь       
1 неделя – с 09.01 – 12.01.2024 «Зимние забавы» 

1. Квадрат. 
Логическая 
задача. 

1. Познакомить с геометрической фигурой – квадрат. 
2. Обследовать квадрат осязательно-зрительным путем, рисовать 

квадраты по точкам. 
3. Видеть форму предметов, соотносить ее с названием 

геометрических фигур. 

Е.В. 
Колесникова 
с.38, 41, 42 
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                                                               2 неделя – с 15.01 – 19.01.2024 «Животные Севера» 

2. Зима. 
Число 4. Квадрат. 
 
 

1. Закрепить знание времени года – зима, развивать умение 
отвечать на вопросы воспитателя. 

2. Продолжить знакомить с числом 4. 
3. Закрепить знание геометрической фигуры – квадрат. 
4.  Тренировать мыслительные операции анализ, сравнение и 

обобщение, развивать внимание, речь, воображение. 

Е.В. 
Колесникова 
с.38, 39, 40, 
41, 42 

   

 

 

3 неделя – с 22.01 – 26.01.2024 «Животные жарких стран» 

3.Сравнение 
чисел 3 и 4. 
 

1. Различать равенство и неравенство групп предметов, выражая 
результаты определения в речи. 

2. Называть числительные по порядку, указывая на предметы. 
3. Относить последнее числительное ко всей пересчитанной 

группе. 
4. Развивать память, мышление, сообразительность. 

Е.В. 
Колесникова 
с.42, 43 

  

4 неделя – с 29.01 – 02.02.2024 «Город мастеров» (Профессии) 

4.Прямоугольник 1. Познакомить с геометрической фигурой – прямоугольник. 
2. Обследовать форму осязательно двигательным и зрительным 

путем. 
3. Уточнить, что прямоугольники могут быть разного размера. 
4. Развивать умение находить предметы прямоугольной формы 

в ближайшем окружении. 

Е.В. 
Колесникова 
с.43 

  

                                                                                                    Февраль 
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1 неделя – 05.02 – 09.02.2024 «Предметы гигиены. Наше тело» 
 

1.Ориентировка 
от себя (слева, 
справа, на, под, 
наверху) 
 

1. Различать и называть пространственные направления от себя: 
слева, справа, на, под, наверху. 

2. Развивать слуховое внимание. 
3. Развивать зрительное внимание. 
4. Поощрять стремление детей в игровой ситуации правильно 

выполнить задание и помочь выполнить другим. 
 

Е.В. 
Колесникова 
с.28, 35 

  

2 неделя – с 12.02 – 16.02.2024 «Едем, плывем, летим» (транспорт, спецтехника) 

2.Геометрические 
фигуры (круг, 
треугольник, 
квадрат, 
прямоугольник) 

1. Различать и называть геометрические фигуры. 
2. Обследовать формы осязательно двигательным и зрительным 

путем. 
3. Уточнить, что фигуры могут быть разного размера. 
4. Развивать умение находить предметы заданной формы в 

ближайшем окружении. 

Е.В. 
Колесникова 
с.22, 30, 38, 
41, 43 

 

3 неделя – с 19.02 – 22.02.2024 «Наша Армия» 

3.Весна. 
Большой, 
поменьше, самый 
маленький. 

1. Различать и называть время года – весна. 
2. Отгадывать загадку на основе зрительно воспринимаемой 

информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в 
основе загадки. 

3. Сравнивать знакомые предметы по величине, определять и 
соотносить предметы контрастных размеров. 

4. Развивать умение отвечать на вопросы воспитателя и задавать 

Е.В. 
Колесникова 
с.44, 45, 46 
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вопросы. 

4 неделя – с 26.02 – 01.03.2024 «Наш дом. Мебель» 

4. Число 5. 
Логическая 
задача. 
 

1. Познакомить с числом 5. 
2. Продолжать называть числительные по порядку, указывая на 

предметы. 
3. Относить последнее числительное ко всей пересчитанной 

группе. 
4. Развивать навыки счета в пределах 5. 

Е.В. 
Колесникова 
с.44, 47 

  

                                                                                            Март 
1 неделя – с 04.03 – 07.03.2024 «Мамин праздник» 

1. Утро, день, 
вечер, ночь. 
Весна. 

1. Умение различать и называть части суток: утро, день, вечер, 
ночь. 

2. Научить правильно употреблять термин частей суток в речи. 
3. Закрепить время года – весна. 
4. Упражнять в отгадывании загадок на основе зрительно 

воспринимаемой информации, понимать поэтические 
сравнения, лежащие в основе загадки. 

 

Е.В. 
Колесникова 
с.19, 23, 24, 
26, 44, 45, 47 

  

2 неделя – с 11.03 – 15.03.2024 «Весна. Приметы весны» 

2.Число 5. 
 

1. Закреплять навыки счета в пределах 5. 
2. Продолжать учить называть числительные по порядку, 

указывая на предметы, относить последнее числительное ко 

Е.В. 
Колесникова 
с.44, 47              
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всей пересчитанной группе. 
3. Развивать слуховое внимание, мелкую моторику рук. 

 

3 неделя – 18.03 – 22.03.2024 «Наш город. Моя улица» 

3. Сравнение    
чисел 4 и 5. 
 
  

1. Продолжать учить различать равенство и неравенство групп по 
количеству входящих в них предметов.  

2. Тренировать мыслительные операции анализ, сравнение и 
обобщение. 

3. Развивать внимание, речь, воображение, логическое мышление, 
творческие способности, мелкую моторику рук. 

4. Формировать опыт самоконтроля. 

Е.В. 
Колесникова 
с.48 

  

4 неделя – с 25.03 – 29.03.2024 «Неделя театра» 

 4. Овал.    
Логическая 
задача. 

1. Познакомить с геометрической фигурой - овал.  
2. Обследовать овал осязательно-двигательным путем, рисовать 

овал по точкам. 
3. Развивать логическое мышление. 
4. Формировать опыт самостоятельного преодоления затруднения 

под руководством воспитателя (на основе рефлексивного 
метода). 
 

Е.В. 
Колесникова 
с.48 

  

                                                                                                     Апрель 
1 неделя – 01.04 – 05.04.2024 «Перелетные птицы» 
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1.Игрушечный 
магазин. 

1. Тренировать мыслительные операции анализ, сравнение и 
обобщение, развивать внимание, речь, логическое мышление, 
творческие способности, фантазию, воображение.  

2. Продолжать формировать и различать определённое 
количество предметов и называть их словами «один», «много». 

3. Совершенствовать умение составлять группу предметов из 
отдельных предметов и выделять один предмет из группы. 
 

 

Компл. 
занятия    
с.212 (на 
закрепление) 
 

  

2 неделя – 08.04 – 12.04.2024 «Космос» 

2. Времена года. 
  Овал. 
  Слева, справа. 

1. Закреплять умение различать и называть времена года (осень,  
зима, весна, лето). 

2. Продолжать учить различать и называть пространственные 
направления от себя (влево, вправо). 

3. Совершенствовать умение видеть форму предметов, 
соотносить её с названиями геометрических фигур: овал, круг 

Е.В. 
Колесникова 
с.49 

  

3 неделя – 15.04 – 19.04.2024 «Подводный мир» 

3. Круг. Квадрат. 
Треугольник. 
Прямоугольник. 
Овал. Куб. 

1. Совершенствовать умение различать и называть 
геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, 
прямоугольник, овал и форму куб. 

2. Тренировать мыслительные операции анализ, сравнение и 
обобщение, развивать внимание, память, речь, воображение, 
логическое мышление. 

3. Закрепить умение выделять и называть свойства предметов. 

Компл. 
занятия     
с.231 (на 
закрепление) 
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4 неделя – 22.04 – 27.04.2024 «Насекомые» 

4.Игры с 
Незнайкой  

1. Формировать у детей основные компоненты готовности к 
успешному математическому развитию: социальный, 
психологический эмоционально – волевой. 

2. Помочь каждому ребёнку почувствовать удовлетворённость 
процессом обучения, не испытывать неуверенности и страха 
при выполнении заданий. 

Конспект 
математическ
ого 
развлечения 
 
 

  

Май 

1 неделя – 02.05 – 08.05.2024 «День Победы» 

1. Формирование 
временных 
представлений. 

1. Освоение умений различать части суток: день, ночь, вечер, 
утро.  

2. Формировать временные представления.  
3. Развивать память, внимание, логическое мышление. 

Е.В. 
Колесникова 
с.49 

  

2 неделя – 13.05 – 17.05.2024 «Цветы» 
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2. Счёт 
количественный 
и порядковый в 
пределах 5». Игра 
«Сосчитай и 
найди». Игра 
«Найди 
цепочку». 

1. Повторить и закрепить счёт.  
2. Закрепить название геометрических фигур и основные цвета. 
3. Развивать комбинаторные способности, логическое мышление, 

умение классифицировать; умение определять порядок 
следования, что за чем (с использованием блоков Дьенеша). 

Конспект 
математическ
ого 
развлечения 
 

  

3 неделя – с 20.05 – 24.05.2024 «Азбука безопасности» 

3. 
Педагогическая 
диагностика 
(мониторинг) 

1. Повторить и закрепить счёт.  
2. Закрепить название геометрических фигур и основные цвета. 
3. Развивать комбинаторные способности, логическое мышление, 

умение классифицировать; умение определять порядок 
следования, что за чем. 

Конспект 
математическ
ого 
развлечения 
 

  

4 неделя – с 27.05 – 31.05.2024 «Времена года» 

4. 
Педагогическая 
диагностика 
(мониторинг) 

1. Повторить и закрепить счёт.  
2. Закрепить название геометрических фигур и основные цвета. 
3. Развивать комбинаторные способности, логическое мышление, 

умение классифицировать; умение определять порядок 
следования, что за чем. 

Конспект 
математическ
ого 
развлечения 
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Вид деятельности: ФЦКМ (ознакомление с окружающим) 

Содержание работы с детьми:   
- Различение детей и взрослых в жизни и на картинках по возрасту, полу, особенностям внешности, одежде. Освоение умения 

находить общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей разного возраста. Освоение слов, обозначающих 
разнообразные действия взрослых. 

- Освоение представлений ребёнка о себе – имени, фамилии, половой принадлежности, возрасте, любимых игрушках, 
занятиях.  

- Освоение представлений о составе семьи, любимых занятиях близких. 
- Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы, о животных, их особенностях и образе жизни.  
- Различение растений ближайшего окружения по единичным ярким признакам (цвет, размер), из названия. Умение выделять 

части растения. 
- Формирование знаний об элементарных потребностях растений и животных. Комментирование обнаруженных признаков 

живого у животных, растений, людей. 
- Накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в природе. 
  - Освоение простейших способов экспериментирования с водой, песком. 
Источник: Волчкова В.Н., Степанова Н.В., Мулько И.Ф., Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф., Соломенникова О.А. 
Н.В. Алёшина, Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф., Петерина С.В. 
 

Название темы 

 

Цели Источник 
методической 
литературы 

Планир. 
дата 

Фактич. 
дата 
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Сентябрь 

1 неделя – с 01.09 – 08.09.2023 «До свидания лето! Здравствуй детский сад!» 

1.Знакомство с на

шей группой» 

 

  Познакомить детей с помещениями группы и их 
назначением. Учить детей ориентироваться в спальне, 
умывальной, раздевальной комнатах. 

 Воспитывать потребность мыть руки с мылом перед едой, 
после посещения туалета, по мере загрязнения. 
Закреплять умение у детей следить за чистотой своих рук, 
сухо вытирать полотенцем. 

 Учить детей поддерживать порядок в раздевальных 
шкафах. Воспитывать у детей аккуратность, умелое, 
бережное отношение к предметам. 

 Развивать чувство любви и гордости за свою группу. 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.12 

  

2 неделя – с 11.09 – 15.09.2023 «Дорожная безопасность» 

2. «Безопасность 
на дорогах» 

Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить 
различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать 
значение зеленого, желтого и красного сигналов 
светофора. Формировать первичные представления о 
безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, 
держась за руку взрослого). Развивать диалогическую 
форму речи. Обучать умению вести диалог с педагогом: 
слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на 

Мулько И.Ф. 
Развитие 
представлений 
о человеке в 
истории и 
культуре с.14 
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него, говорить в нормальном темпе, не перебивая 
говорящего взрослого. Развивать память, внимание, 
мышление. 

3 неделя – с 18.09 – 22.09.2023 «Игрушки» 

3. «Я беру 
игрушку». 

Развивать представление детей о праве выбора игрушки, не 
забывая о таком же праве других. Сформировать умение и 
навык правильной просьбы, представление о возможности 
уступки. 

Мулько И. Ф. 
Развитие 
представлений 
о человеке в 
истории и 
культуре с.13 

  

4 неделя – с 25.09 – 29.09.2023 «Дары осени (Овощи. Фрукты)» 

4. «Чудо - фрукты» 
«Чудо - овощи» 

Выделять характерные признаки фруктов, обследовать с 
помощью зрительно – осязательно-двигательных действий. 
Познакомить детей с плодами фруктовых деревьев. 
Закрепить знания о том, что фрукты растут в саду. Дать 
понятия о том, что человек ухаживает за растениями, 
чтобы получить хороший урожай. Воспитывать 
благодарное чувство к природе. Закрепить знания о месте 
их произрастания – огород. Закрепить умение описывать 
овощ по характерным признакам, согласно схеме. 
Познакомить детей с плодами овощных культур. 
Продолжать воспитывать благодарные чувства к природе и 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.72 Волчкова 
В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
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людям, которые, благодаря своему труду, получают 
урожаи. 

детском саду 
с.81 

Октябрь 

1 неделя - с 02.10 – 06.10.2023 «Откуда хлеб пришел?» 

1. «Откуда хлеб к 
нам пришел» 

 

Познакомить детей с тем, как хлеб попал к нам на стол. 
Расширять и обогащать знания детей о хлебе. Познакомить 
с профессиями пекарь, тракторист, комбайнер, мельник. 
Развивать любознательность детей, интерес к 
исследовательской деятельности. Способствовать 
развитию речи. Воспитывать бережное отношение и 
уважение к хлебу. 

Соломенникова 
О.А. Занятия 
по 
формированию 
элементарных 
экологических 
представлений 
во 2 мл.гр. д/с. 

  

2 неделя – с 09.10 – 13.10.2023 «Дары осени (Грибы. Ягоды)» 

2. «Грибы. Ягоды» 

 

Расширять и углублять представления детей об 
окружающем мире. Бережно относиться к богатствам леса. 
Закрепление знаний основ безопасного поведения в лесу, 
природе. Расширять представления детей о сезонных 
явлениях природы. Упражнять в умении различать 
ядовитые и полезные ягоды и грибы. Классифицировать 
животных на хищных и травоядных. Знать приметы лета. 
Развивать умение детей внимательно слушать воспитателя 
и сверстников. Развивать умение чётко и ясно излагать 

Соломенникова 
О.А. Занятия 
по 
формированию 
элементарных 
экологических 
представлений 
во 2 мл.гр. д/с. 

  



67 

  

67 

 

свои мысли, делать выводы и обобщать. Развивать 
фантазию и творческое мышление. 
Воспитывать чувство взаимопомощи, бережного 
отношения. 

3 неделя – с 16.10 – 20.10.2023 «Веселое подворье» (домашние птицы и животные) 

3. «В гостях у 
бабушки» 

 

Продолжать знакомить детей с домашними животными и 
их детенышами. Учить правильно обращаться с 
домашними животными. Формировать заботливое 
отношение к домашним животным. 

Соломенникова 
О.А. Занятия 
по 
формированию 
элементарных 
экологических 
представлений 
во 2 мл.гр. д/с. 

  

4 неделя – с 23.10 – 27.10.2023 «Дикие животные» 

4.  «Дикие 
животные». 

Развивать у детей интерес к живой природе, 
эмоциональную отзывчивость. Обогащать представления 
детей о животных. Отмечать характерные признаки 
представителей диких животных. Уточнить, что каждому 
животному необходимо жилище, пища, тепло и т.д.  

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.100 

  

5 неделя – с 30.10 – 03.11.2023 «Родная страна» 
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5. «Город в 
котором мы 
живем.» 

Познакомить детей с понятие «город». Учить 
поддерживать беседу с воспитателем, знать название 
города, в котором живем. 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.301 

  

Ноябрь 

1 неделя – с 07.11 – 10.11.2023 «Краски осени» 

1. «Осень 
золотая». 
. 

Развивать эмоциональную отзывчивость детей. Развивать 
связную речь. Познакомить детей с осенними явлениями в 
природе. Уточнить приспособления птиц и животных в 
условиях данного сезона. Закрепить знания об осенней 
одежде человека.  

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.62 

  

2 неделя – с 13.11 – 17.11.2023 «Зимующие птицы» 

2.  
«Подкормим птиц 
зимой» 

Закреплять знания детей о зимних явлениях природы. 
Показать детям кормушку для птиц. Формировать желание 
подкармливать птиц зимой. Расширять представления о 
зимующих птицах. 

Соломенникова 
О.А. Занятия 
по 
формированию 
элементарных 
экологических 
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представлений 
во 2 мл.гр. д/с. 

3 неделя – с 20.11 – 24.11.2023 «Семья. Семейные традиции» 

3. «Моя семья». Учить детей называть членов своей семьи. Знать, что в 
семье все заботятся и любят друг друга. Понимать роль 
взрослых и детей в семье. Вызывать у ребенка радость и 
гордость за то, что у него есть семья. 

Комратова 
Н.Г., Грибова 
Л.Ф. 
Социально- 
нравственное 
воспитание 3-4 
лет.с.59 

  

4 неделя – с 27.11 – 01.12.2023 «Одежда. Обувь. Головные уборы» 

1. «Одежда. Обувь. 
Головные уборы» 

Обобщение понятия «одежда», «головные уборы», 
«обувь». Закрепить умение дифференцировать виды 
одежды, головных уборов и обуви по временам года; 
закреплять умение наклеивать предметы по всей площади, 
пользоваться клеем. Воспитывать активность, 
любознательность, наблюдательность.  

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.206 

  

Декабрь 

1 неделя – с 04.12 – 08.12.2023 «Здравствуй зимушка, зима!» 

1. «Зимние 
развлечения». 

Развивать у детей творческую активность, воображение и 
фантазию. Закрепить знание и зимних развлечениях, 

Волчкова В.Н.,   
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вызвать положительные эмоции. Закрепить понятие, что 
зимние развлечения характерны только для зимы. Учить 
четко выполнять имитационные движения по показу 
взрослого. 

Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.206 

2 неделя – с 11.12 – 15.12.2023 «Посуда. Продукты питания» 

2. «Знакомство 
детей с 
обобщающим 
понятием 
«посуда»». 

Учить детей находить сходства и различия в предметах, 
уметь группировать, объединять предметы по сходным 
существенным признакам в одно родовое понятие. 
Познакомить с родовым понятием «посуда» 

Алешина Н.В. 
Ознакомление 
дошкольников 
с окружающим 
и социальной 
действительнос
тью. С.72 

  

3 неделя – с 18.12 – 22.12.2023 «Домашние помощники» (бытовые электроприборы) 

3. «Удивительные 
чудо-приборы в 
доме» 

(«Бытовая 
техника») 

 

Расширить представление детей о назначении бытовых 
приборов. Обобщать знания детей о бытовых приборах. 
Расширять представления о том, какую роль бытовые 
приборы играют в жизни человека. Закрепить правила 
безопасного поведения в обращении с электроприборами в 
быту. Развивать стремление к поисково-познавательной 
деятельности. Способствовать овладению приемами 

Мулько И. Ф. 
Развитие 
представлений 
о человеке в 
истории и 
культуре с.15 
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 практического взаимодействия с окружающими 
предметами.  Развивать мыслительную активность, умение 
наблюдать, анализировать, делать выводы. Воспитывать 
интерес к познанию окружающего мира.  Воспитывать 
умение работать в коллективе. 

4 неделя – с 25.12 – 29.12.2023 «Новый год» (ОБЖ) 

4. «Наш друг – 
Дед Мороз». 

Развивать у детей мышление, фантазию, творческое 
воображение. Создать у детей атмосферу праздничного 
настроения. Воспитывать любовь к русским народным 
традиционным праздникам. Тренировать терпеливость, 
умение хранить свои секреты и бережное отношение к 
чужим секретам. 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.161 

  

Январь 

1 неделя – с 09.01 – 12.01.2024 «Зимние забавы» 

1. «В январе, в 
январе много снега 
на дворе…» 

Совершенствовать знания детей о зимних явлениях 
природы; формировать эстетическое отношение к 
окружающей природе; обогащать и активизировать 
словарный запас. 

Соломенникова 
О.А. Занятия 
по 
формированию 
элементарных 
экологических 
представлений 
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во 2 мл.гр. д/с. 
– 2009, стр.17 

2 неделя – с 15.01 – 19.01.2024 «Животные Севера» 

2. «Животные 
Севера» 

Дать детям представление о животных севера. 
Знакомство детей с некоторыми видами животных севера, 
формировать у детей представление об условиях жизни и 
месте их обитания. Активировать словарный запас по этой 
теме. Дать представление о природе, погоде, животных 
«Севера» (их внешнем виде, детенышах). Формировать 
представление об условиях жизни и месте обитания 
животных. Расширение словарного запаса по теме север. 
 Развитие связной речи, зрительного восприятия и 
внимания, мелкой моторики, координации речи с 
движениями. Развивать подражательные навыки, 
побуждать к импровизации. Воспитывать любовь и 
бережное отношение к животным и к природе. 
Воспитывать в детях добро. 

Алешина Н.В. 
Ознакомление 
дошкольников 
с окружающим 
и социальной 
действительнос
тью. С.34 

  

3 неделя – с 22.01 – 26.01.2024 «Животные жарких стран» 

3. «Животные 
жарких стран»  

Познакомить с экзотическими животными жарких стран; 
развивать зрительное восприятие, координацию движений; 
учить складывать целое изображение из трех частей, 
развивать мелкую моторику; закреплять умение описывать 
животных, находить сходства и различия между ними; 

Алешина Н.В. 
Ознакомление 
дошкольников 
с окружающим 
и социальной 
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воспитывать любовь к животным. 

 

действительнос
тью. С.80 

4 неделя – с 29.01 – 02.02.2024 «Город мастеров» (Профессии) 

4. «Кто нас 
кормит». 

Развивать наблюдательность. Закрепить знания детей о 
профессии водителя. Дать представления о профессии 
повара, предметах, необходимых для работы. Воспитывать 
уважение к труду взрослых, желание называть 
сотрудников детского сада по имени и отчеству. 

Комратова 
Н.Г., Грибова 
Л.Ф. 
Социально- 
нравственное 
воспитание 3-4 
лет.с.21 

  

Февраль 

1 неделя – 05.02 – 09.02.2024 «Предметы гигиены. Наше тело» 

1. «Правила 
личной гигиены» 

 

Создать условия для побуждения детей к речевой 
активности, умению выражать свои мысли; создать 
условия для развития умения инициировать диалог, 
включаться и поддерживать разговор, выбирать стиль 
общения; способствовать развитию навыков 
взаимодействия детей с воспитателем, друг с другом. 
Продолжать побуждать детей следить за здоровым 
образом жизни, воспитывать привычку быть всегда 
опрятным, самостоятельно умываться, мыть руки с 
мылом перед едой, после прогулки, после посещения 

Комратова 
Н.Г., Грибова 
Л.Ф. 
Социально- 
нравственное 
воспитание 3-4 
лет.с.50 
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туалета, по мере загрязнения, напомнить правила 
личной гигиены и предметы личного пользования. 

2 неделя – с 12.02 – 16.02.2024 «Едем, плывем, летим» (транспорт, спецтехника) 

2. «Как нам 
транспорт 
помогает». 

Пополнить словарный запас детей о разновидностях 
транспорта и грузов. Учить детей строить предложения, 
выражающие просьбу, называть правильно предметы в 
магазине «Автолюбитель». Закрепить правильное 
использование предлогов: в, на, около, перед, за, от. Учить 
детей фантазировать, придумывать любой сигнал для 
своей машины, регулировать силу голоса. 

Комратова 
Н.Г., Грибова 
Л.Ф. 
Социально- 
нравственное 
воспитание 3-4 
лет.с.50 

  

3 неделя – с 19.02 – 22.02.2024 «Наша Армия» 

3. «О моем 
любимом папе». 

Учить детей рассказывать небольшие истории из личного 
опыта. Помочь в подборе характерных определений. 

Комратова 
Н.Г., Грибова 
Л.Ф. 
Социально- 
нравственное 
воспитание 3-4 
лет.с.73 

  

4 неделя – с 26.02 – 01.03.2024 «Наш дом. Мебель» 
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4. «Знакомство 
детей с 
обобщающим 
понятием 
«мебель»». 

Познакомить детей с обобщающими понятием «мебель». 
Учить выделять различные признаки предметов, 
сравнивать их, находить существенные для данного 
родового понятия признаки и по ним обобщать предметы в 
одно родовое понятие. 

Алешина Н.В. 
Ознакомление 
дошкольников 
с окружающим 
и социальной 
действительнос
тью. С.17 

  

Март 

1 неделя – с 04.03 – 07.03.2024 «Мамин праздник» 

1. «Я и моя мама» Развивать у детей доброе отношение и любовь к своей 
маме. Вызвать чувство гордости и радости за дела и 
поступки родного человека, чувство благодарности за 
заботу. Закрепить умение работать со схемами. 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.255 

  

2 неделя – с 11.03 – 15.03.2024 «Весна. Приметы весны» 

1. «Весна - 
красна». 

Дать детям представление о времени года «весна». Учить 
сравнивать времена года, отмечать характерные признаки, 
развивать цветовое восприятие: осень -желтая, зима - 
белая, весна- зеленая. Воспитывать бережное отношение к 
пробуждению природы, к ее отдельным явлениям. 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
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с.343 

3 неделя – 18.03 – 22.03.2024 «Наш город. Моя улица» 

3. «Город в 
котором мы 
живем.» 

Познакомить детей с понятие «город». Учить 
поддерживать беседу с воспитателем, знать название 
города, в котором живем. 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.301 

  

4 неделя – с 25.03 – 29.03.2024 «Неделя театра» 

3. «Неделя театра» Познакомить детей с театром, вызвать интерес к 
театрализованной деятельности.  Дать представление о 
театре, атрибутах; развивать внимание, умение слушать 
речь взрослого, понимать содержание и действовать в 
соответствии с ним; воспитывать выдержку, развивать 
память; развитие интонационной выразительной речи 
(эмоциональность); развитие умственной и речевой 
активности; развивать умение с помощью взрослого 
инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из 
народных сказок. 

Петерина С.В. 
Воспитание 
культуры 
поведения у 
детей 
дошкольного 
возраста. с.32 

  

Апрель 

1 неделя – 01.04 – 05.04.2024 «Перелетные птицы» 

1. «Перелетные Дать детям общее представление о многообразии Комратова   
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птицы». перелетных птиц. Уточнить названия часто встречающихся 
перелетных птиц. Рассказать детям, почему улетают птицы 
на юг.  Воспитывать доброе отношение к птицам. 
Закрепить умение делить птиц на перелётных и зимующих, 
на основе связи между характером корма и способом его 
добывания. Воспитывать у детей интерес к пернатым 
обитателям живой природы, бережное отношение к ним. 

Н.Г., Грибова 
Л.Ф. 
Социально- 
нравственное 
воспитание 3-4 
лет.с.23 

2 неделя – 08.04 – 12.04.2024 «Космос» 

2. «Космическое 
путешествие 
малышей» 

Формировать у дошкольников первичные представления о 
Вселенной, звездах, космосе.  Формировать интерес к 
изучению космоса; расширить знания детей о профессии 
космонавта; учить образовывать 
словосочетания; активизировать словарь дошкольников: 
Космос, космонавт, скафандр планеты, ракета, звезда, 
солнечная система. Развивать коммуникативные навыки; 
умение мыслить, рассуждать, отвечать полными ответами; 
тренировать зрительную память, логическое мышление, 
внимание, воображение, зрительное и слуховое 
восприятие. Воспитывать любовь и бережное отношение к 
нашему общему дому - Земле; развивать дружеские 
взаимоотношения; воспитывать интерес и 
любознательность; активизировать творческую активность 
и фантазию. 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.301 

  

3 неделя – 15.04 – 19.04.2024 «Подводный мир» 
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3. «Путешествие в 
подводный мир» 

Познакомить детей с подводным миром и его обитателями. 
Дать первоначальное представление о строении рыбы 
Воспитывать доброжелательное отношение ко всему 
живому. 
 

Соломенникова 
О.А. Занятия 
по 
формированию 
элементарных 
экологических 
представлений 
во 2 мл.гр. д/с. 

  

4 неделя – 22.04 – 27.04.2024 «Насекомые» 

4. «Насекомые» Расширять и закреплять знания детей о насекомых. 
Обобщить и систематизировать знания детей о насекомых. 
Формировать интерес к художественному слову, музыке. 
Активизировать словарь детей по теме «Насекомые». 
Стимулировать мыслительную и речевую активность 
детей. Развивать коммуникативные способности детей в 
общении с воспитателем и друг другом. Воспитывать 
бережное отношение ко всему живому. Воспитывать 
дружеские взаимоотношения между детьми 

Соломенникова 
О.А. Занятия 
по 
формированию 
элементарных 
экологических 
представлений 
во 2 мл.гр. д/с. 

  

Май 

1 неделя – 02.05 – 08.05.2024 «День Победы» 

1. «День Победы – 
9 Мая» 

Сформировать знания у детей о празднике «День 
Победы». Дать знания о том, что давным – давно более 70 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
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лет назад была Великая Отечественная война и 
народ победил врага. Обогащение словаря; новые слова – 
боевые ордена, парад, ветеран, «Катюша»; активизация 
словаря – праздник, День Победы, страна, герои. Развивать 
у детей патриотические чувства к своей Родине; 
 воспитывать уважение и чувство благодарности в детях, 
ко всем, кто защищал нашу Родину; развивать речь, 
мышление, память детей; воспитывать чувство гордости и 
уважения к воинам – защитникам; рассмотреть портреты 
героев – Великой отечественной войны (дедушек и 

бабушек детей) 

Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.301 

2 неделя – 13.05 – 17.05.2024 «Цветы» 

2. «Сажаем цветы 
на клумбе» 

Развивать интерес к развитию и росту растений, учить 
быть любознательными и наблюдательными. Познакомить 
с растениями, живущими на улице. Учить 
последовательности во время посадки семян. Дать 
представление о семенах – это будущие растения. 
Воспитывать в детях чувство прекрасного. 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
занятий в 
детском саду 
с.343 

  

3 неделя – с 20.05 – 24.05.2024 «Азбука безопасности» 

4. «Безопасность 
на дороге» 

Развивать у детей интерес к машине, работе водителя, 
правилам дорожного движения. Познакомить детей с 
элементарными правилами дорожного движения. 

Волчкова В.Н., 
Степанова Н.В. 
Конспекты 
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Закрепить знания о значении светофора на дороге, правила 
регулирования движения транспорта и пешеходов. 

 

занятий в 
детском саду 
с.152 

4 неделя – с 27.05 – 31.05.2024 «Времена года» 

4. «Солнечный 
денёк». 

Расширять представления детей о явлениях природы: 
солнечный свет, солнечное тепло. Побуждать детей 
устанавливать элементарную зависимость состояния 
природы от смены времен года. Развивать 
наблюдательность, любознательность и зрительное 
восприятие окружающей природы. Воспитывать бережное 
отношение к природе, желание сохранить её красоту. 

Разработка 
воспитателя 
(конспект 
прилагается) 

  

 
Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

Формирование словаря: 
- обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества предметов, сходные по 
назначению предметы, понимать обобщающие слова; 
- активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения. 
Звуковая культура речи: 
- продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 
сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие 
фразы. 
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Грамматический строй речи: 
- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять существительные с 
предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 
животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения 
с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 
приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 
Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 
Связная речь: 
- продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; 
свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать 
умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать 
в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать 
умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 
Подготовка детей к обучению грамоте: 
- формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами "слово", "звук" в практическом плане. 
Интерес к художественной литературе: 
- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной 
литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 
- формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным сопровождением и без 
него); 
- способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, последовательность 
событий в сказках, рассказах); 
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- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие ролевые 
диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 
пальчиковых игр; 
- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания книжек-картинок, 
иллюстраций; 
- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного слушания 
художественных произведений. 
Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря: 
- обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, частях 

предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых 
сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко 
выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

- активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и объектов 
ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов 
умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств 
предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

Звуковая культура речи: 
- педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, умение 

правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], 
[ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, 
моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 
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Грамматический строй речи: 
- педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать прилагательные и 

существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия 
животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое 
распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

- педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования предметов посуды с 
помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать 
приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

Связная речь: 
- педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых 

литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со 
сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 
эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог 
закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

- педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о 
своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует 
умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 
сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на 
вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз; 

- педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ по картинке из 3 - 4 
предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, 
слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 
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Подготовка детей к обучению грамоте: 
- педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей термины "слово", "звук" в 

практическом плане. 
 

Вид деятельности: Развитие речи (коммуникация) 

Содержание работы с детьми: 
- формирование привычки слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; адекватно реагировать на обращение 

действием и доступными речевыми средствами; эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования 
взрослого, на необходимость регулировать свое поведение; 

  - стимулирование эмоционально-речевого общения со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур, игр; умения 
распознавать контрастные эмоции собеседника, адекватно реагировать на них действием или словом; 

  - развитие умения отвечать на вопросы, используя форму полного простого предложения; задавать вопросы в условиях 
наглядно представленной ситуации общения; 

  - обучение с помощью взрослого рассказыванию о картинке или игрушке (3-предложения); 
  - развитие умения воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова: слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и 

воспроизводить его; правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении; 
  - обогащение словаря детей, за счет названия предметов быта непосредственного окружения детей (посуды, мебели), предметов 

личного пользования (одежда, гигиенические принадлежности, игрушки), названия объектов природы, их действий, в 
процессе самообслуживания (одевание, на прогулку, подготовка к дневному сну, уборка игрушек), совместных игр и др.; 

  - развитие общеречевых навыков: ритма, темпа речи, правильного речевого дыхания, интонации. 
  - Обогащение «читательского» опыта за счёт разных малых форм (потешек, песенок, прибауток), простых народных и 

авторских сказок, рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятельности, о знакомых детям 
животных и т.д. 

  - Воспитание интереса к фольклорным и литературным текстам, желания внимательно их слушать. 
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- Способствовать восприятию и пониманию текста детьми, помогать мысленно представлять события и героев, выявлять яркие 
поступки героя, пытаться их оценить, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте.  

 
Источник: Ушакова О.С.; Волчкова В.Н.; Бондаренко Т.М. 
 
Название темы Цели Литература Плани. 

дата 
Факти. 

дата 
Сентябрь  

1 неделя – с 01.09 – 08.09.2023 «До свидания лето! Здравствуй детский сад!» 

1.Рассматривание 
картины «Мы 
играем в кубики, 
строим дом» 

Связная речь: учить детей рассматривать картину: 
формировать умение отвечать на вопросы (по картине) и 
составлять вместе с воспитателем короткий рассказ; 

словарь и грамматика: учить правильному употреблению 
в форме единственного и множественного числа 
существительных и личных окончаний глаголов (строит — 

строят, играет — играют, везет — везут); 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков, а, у, и, изолированных и в словах, 
учить различать звуки на слух, произносить слова, фразы 
четко и громко; развивать речевой выдох. 

Ушакова О.С. 
ст-23 

 
 

2 неделя – с 11.09 – 15.09.2023 «Дорожная безопасность» 

2. «Дорожная 
безопасность» 

Связная речь: учить детей отвечать на вопросы воспитателя; 
формировать знания о правилах перехода улицы, о сигналах 
светофора; воспитывать желание помогать окружающим и 

Конспект 
Интернет 
ресурсы 
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друг другу.  
словарь и грамматика: активизировать словарный запас 

(улица, светофор, пешеходный переход (зебра), тротуар, 
пешеход); 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звука [ш]; 

3 неделя – с 18.09 – 22.09.2023 «Игрушки» 

3. «Описание 
внешнего вида 
куклы Оли. 

Связная речь: учить детей рассматривать кукол, 
формировать умения отвечать на вопросы воспитателя, 
составлять с помощью взрослого короткий описательный 
рассказ; 

словарь и грамматика: учить называть цвет предмета, 
использовать антонимы, согласовывать существительное с 
прилагательными в роде, числе; 

звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильное 
произношение звука о (изолированного, звукосочетаниях, 
в словах); обратить внимание детей на наличие звука о в 
словах.  

Ушакова О.С. 
ст-16 

 
 

4 неделя – с 25.09 – 29.09.2023 «Дары осени (Овощи. Фрукты)» 

4. «Описание 
овощей и 
фруктов». 

Связная речь: учить детей составлять описание 
предмета; 

словарь и грамматика: упражнять в согласовании 
существительных, прилагательных, местоимений в роде, 
числе; активизировать в речи детей прилагательные (в том 

Ушакова О.С. 
ст-72 
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числе антонимы); 
звуковая культура речи: закреплять правильное 

произношение звуков в, в'; учить детей произносить этот 
звук длительно, на одном выдохе. 

Октябрь 

1 неделя -  с 02.10 – 06.10.2023 «Откуда хлеб пришел?» 

1. «Каравай, 
каравай». 

Связная речь: продолжать учить отвечать на вопросы 
воспитателя, называть изделия из хлеба, существенные 
признаки хлебобулочных изделий, воспитывать бережное 
отношение к хлебу; 

словарь и грамматика: обогатить словарь детей новыми 
словами: буханка, булка, каравай, золотистый, ржаной 

звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильное 
произношение звука и (в звукосочетаниях, словах); учить 
регулировать высоту голоса.  

Конспект 
МААМ.ру 

 
 

2 неделя – с 09.10 – 13.10.2023 «Дары осени (Грибы. Ягоды)» 

2. «Пересказ 
сказки «Репка»» 

Связная речь: учить детей вместе со взрослым 
пересказывать сказку «Репка»; 

словарь и грамматика: учить правильно по смыслу 
называть качества предметов, закреплять в активном 
словаре названия детенышей животных; 
звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков м, м', учить дифференцировать на 
слух близкие 

Ушакова О.С. 
ст-38 
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по звучанию слова, менять высоту голоса (произнесение 
звукоподражаний на низких и высоких нотах), обратить 
внимание детей на наличие звука м в словах 

3 неделя – с 16.10 – 20.10.2023 «Веселое подворье» (домашние птицы и животные) 

3. «Составление 
рассказа по 
картине «Куры»». 

Связная речь: учить составлять вместе с воспитателем 
короткий рассказ по картине; 

словарь: учить детей правильно называть изображенное 
на картине, обогащать их речь прилагательными, 
глаголами; 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков з, з'. 

Ушакова О.С. 
ст-87 

 
 

4 неделя – с 23.10 – 27.10.2023 «Дикие животные» 

4. «Составление 
описательного 
рассказа об 
игрушках – 
лисенке, 
медвежонке». 

Связная речь: учить детей по вопросам составлять 
описание игрушки; объединять с помощью воспитателя 
все ответы в короткий рассказ; 

словарь и грамматика: активизировать в речи детей 
прилагательные, обозначающие свойства и качества 
предметов; 

звуковая культура речи: закрепить правильное 
произношение слов со звуком и, йотированными звуками: 
я, е, ё, ю. 

Ушакова О.С. 
ст-66 

 
 

5 неделя – с 30.10 – 03.11.2023 «Родная страна» 

5. «Составление Связная речь: учить составлять вместе с воспитателем Ушакова О.С.  
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рассказа на тему 
из личного 
опыта». 

короткий рассказ (2—3 предложения) на тему из личного 
опыта детей; 

словарь и грамматика: активизировать в речи детей 
прилагательные и глаголы; 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков с, с', приучать детей слышать и 
выделять звук с 

в словах, произносить фразы с различной громкостью. 

ст-83 

Ноябрь 

1 неделя – с 07.11 – 10.11.2023 «Краски осени» 

1. «Любуемся 
красками осени» 

 
 
 
 
 

Связная речь: учить детей участвовать в общей беседе; 
слушать, не перебивая своего сверстника;  

словарь и грамматика: закреплять в активном словаре 
названия овощей и фруктов; упражнять в согласовании 
существительных и прилагательных в роде, числе и падеже;  
звуковая культура речи: упражнять в правильном 
произношении звука [у] на одном выдохе). 

Конспект 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

2 неделя – с 13.11 – 17.11.2023 «Зимующие птицы» 

2. «Зимующие 
птицы». 
 
 

Связная речь: продолжать учить отвечать на простые вопросы с 
опорой на картинки; составлять предложения  

словарь и грамматика: Уточнить и активизировать словарь по 
теме. Совершенствовать грамматический строй 

Конспект 
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речи.                                                                       

3 неделя – с 20.11 – 24.11.2023 «Семья. Семейные традиции» 

3. «Проведение 
игры «У Кати 
день рождения»». 
 
 
 
 

Связная речь: учить детей составлять с помощью 
взрослого описательный рассказ об игрушках; 

словарь и грамматика: учить пользоваться словами, 
обозначающими качества и действия; 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков к, г, х (к', г', х'); учить произносить 
слова громко и тихо, быстро и медленно. 

Ушакова О.С. 
ст-63 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

4 неделя – с 27.11 – 01.12.2023 «Одежда. Обувь. Головные уборы» 

4. «Описание 
предметов 
одежды куклы 
Оли». 

Связная речь: учить детей составлять вместе с 
воспитателем небольшой рассказ, отвечать на вопросы 
законченным предложением; 

словарь: учить правильно называть предметы одежды, 
действия, использовать прилагательные, обозначающие 
цвет; 

звуковая культура речи: закрепить правильное 
произношение звуков л и  п'; учить отчетливо и достаточно 
громко произносить слова с этими звуками. Обратить 
внимание детей на 
наличие звука п в словах. 

 

Ушакова О.С. 
ст-40 
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Декабрь 

1 неделя – с 04.12 – 08.12.2023 «Здравствуй зимушка, зима!» 

1. «Как котёнок 
зиме удивился». 

Связная речь: учит детей составлять короткие описательные 
рассказы по описанию явлений природы; 
словарь: подбирать глаголы, обозначающие действие; 
грамматика: закреплять умение соотносить слово с действием, 
которое оно обозначает; 
звуковая культура речи: активизировать произношение звука 
[у] изолированно. 

Волчкова В.Н. 
ст.- 185 

 

  

2 неделя – с 11.12 – 15.12.2023 «Посуда. Продукты питания» 

2. «Описание 
предметов 
посуды». 
 
 
 

Связная речь: учить детей составлять вместе со 
взрослыми короткий рассказ; 

словарь и грамматика: учить правильно называть 
отдельные предметы посуды, формировать представление 
об их функции; знакомить с производными словами (сахар 

— сахарница и т. п.); 
звуковая культура речи: закреплять правильное 

произношение звука с, учить детей определять на слух 
наличие и отсутствие данного звука в словах. 

Ушакова О.С. 
ст-78 

 
 

3 неделя – с 18.12 – 22.12.2023 «Домашние помощники» (бытовые электроприборы) 

3. «Бытовые 
приборы». 

Связная речь: продолжать учить отвечать на вопросы 
словарь и грамматика: обогащать словарь 

Конспект 
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существительными (пылесос, холодильник), глаголами 
(постирать, посушить), прилагательными (чистый, грязный); 

формировать грамматический строй печи (употребление 
существительных с правильным окончанием) 

звуковая культура речи: развивать звуковую культуру речи 

4 неделя – с 25.12 – 29.12.2023 «Новый год» (ОБЖ) 

4. «Проведение 
игры «Что в 
мешке у 
Буратино». 

Связная речь: учить детей правильно употреблять в речи 
названия качеств предметов (величина, цвет); отвечать на 
вопросы воспитателя, составлять рассказ; 

словарь и грамматика: упражнять в образовании форм 
родительного падежа множественного числа 
существительных, в согласовании существительных с 
прилагательными в роде, числе; 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков н, н'. 

Ушакова О.С. 
ст-52 

 
 

Январь 

1 неделя – с 09.01 – 12.01.2024 «Зимние забавы» 

1. «Составление 
рассказа по 
картине 
«Катаемся на 
санках»». 
 

Связная речь: учить детей отвечать на вопросы 
по содержанию картины; составлять рассказ вместе с 
воспитателем; 

словарь: закреплять в активном словаре названия 
предметов одежды, качеств (величина, цвет); учить 
использовать слова с противоположным значением 

Ушакова О.С. 
ст-47 
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(тепло—холодно, широкий—узкий); 

звуковая культура речи: закреплять произношение звуков 
я', от' учить детей произносить звукосочетание (топ-топ-

топ) в различном темпе, с различной громкостью. 
2 неделя – с 15.01 – 19.01.2024 «Животные Севера» 

2. «Составление 
описательного 
рассказа о 
животных по 
картинам».   
 
 
 

Связная речь: учить детей по картинке составлять 
с помощью воспитателя рассказ из двух-трех 
предложений; 

словарь: закреплять в речи детей названия знакомых 
животных, игрушек, их качеств (цвет, величина, детали); 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков т, т', д, д', н, н'; учить говорить с 
разной силой голоса; обратить внимание детей на 
вопросительную интонацию. 

Ушакова О.С. 
ст-55 

 
 

3 неделя – с 22.01 – 26.01.2024 «Животные жарких стран» 

3. «Составление 
сюжетного 
рассказа по 
набору игрушек». 

Связная речь: учить детей составлять рассказ с 
помощью воспитателя; 

словарь: учить детей правильно называть предметы 
одежды, отдельные качества предметов; 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков ф, ф \ учить плавно, протяжно, на 
одном выдохе произносить этот звук. 

 

Ушакова О.С. 
ст-69 
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4 неделя – с 29.01 – 02.02.2024 «Город мастеров» (Профессии) 

4. «Наши 
куклы-врачи». 

Связная речь: учить детей составлять самостоятельно короткий 
рассказ; слушать рассказы других детей; 
словарь: пополнять словарный запас детей медицинской 
терминологией; 
Звуковая культура речи: закрепить правильное произношение 
звука [а], протяжно и кратко. 

Волчкова 
В.Н. ст-230 

 

  

Февраль 

1 неделя – 05.02 – 09.02.2024 «Предметы гигиены. Наше тело» 

1. «Водичка, 
 водичка...» 

 

Учить детей эмоционально воспринимать поэтическое 
произведение, осваивать тему, содержание. Вызывать желание 
запоминать и выразительно воспроизводить четверостишия; 
звуковая культура речи: закреплять произношение звуков [ч], 
[ш], [с]. 

Волчкова 
В.Н.cт-357 

 

  

2 неделя – с 12.02 – 16.02.2024 «Едем, плывем, летим» (транспорт, спецтехника) 

2. «Составление 
рассказа по 
картине 
«Троллейбус и 
игрушки»». 

Связная речь: учить детей составлять рассказ по 
картине («Троллейбус и игрушки»), ориентируясь на 
образец, предложенный воспитателем; 

словарь: учить правильно называть предметы, 
изображенные на картине, давать описания игрушек, 
называя их цвет; 

Ушакова О.С. 
ст-59 
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звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков г, г'. 

3 неделя – с 19.02 – 22.02.2024 «Наша Армия» 

3. «О моём 
любимом папе». 
 

Связная речь: учить детей рассказывать небольшие истории из 
личного опыта; 
грамматический строй: учить подбирать характерные 
определения; 
звуковая культура речи: активизация звуков [з], [ч], [п], [у]. 

Волчкова В.Н. 
ст-240 

 

  

4 неделя – с 26.02 – 01.03.2024 «Наш дом. Мебель» 

4. «Называние 
предметов 
мебели». 

Связная речь: учить детей составлять вместе с 
воспитателем короткий рассказ; 

словарь и грамматика: учить называть отдельные 
предметы мебели; упражнять в понимании и употреблении 
пространственных предлогов в, на, за, около; учить 
правильному употреблению формы родительного падежа 
существительных (ручки — ручек, ножки — ножек); 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков с, с', учить четко произносить слова 
и фразы с 
различной громкостью. 

Ушакова О.С. 
ст-81 

 
 

Март  

1 неделя – с 04.03 – 07.03.2024 «Мамин праздник» 
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1. «Составление 
рассказа по 
картине «Кошка с 
котятами»». 

Связная речь: учить детей отвечать на вопросы 
воспитателя, описывать предмет; составлять с помощью 
воспитателя небольшой рассказ по картине; 

словарь и грамматика: активизировать в речи детей 
прилагательные и глаголы; 

звуковая культура речи: воспитывать умение правильно и 
отчетливо произносить звук 3 в словах и предложениях. 

Ушакова О.С. 
ст-85 

 
 

2 неделя – с 11.03 – 15.03.2024 «Весна. Приметы весны» 

2. «Весна 
пришла». 

Связная речь: учить детей отгадывать стихотворения-загадки о 
весне; расширять коммуникативные способности детей 

словарь и грамматика: упражнять в умении подбирать 
прилагательные к существительным: солнце, ручьи, травка; 
глаголы к существительным: солнце, ручьи, травка; обогащать 
словарный запас: апрель, проталины, капель, почки. 

 

Конспект 
 

 

3 неделя – 18.03 – 22.03.2024 «Наш город. Моя улица» 

3. «Мой город. Я 
городской 
житель» 

 

Связная речь: создать условия для развития речевой активности 
у детей; 
словарь и грамматика: расширение словарного запаса у детей в 
городе есть много зданий разного назначения (жилые дома, 
магазины, детские сады, школы). 

Конспект 
 

 

4 неделя – с 25.03 – 29.03.2024 «Неделя театра» 

4. «Пересказ Связная речь: учить детей пересказу знакомых Ушакова О.С.  
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сказки «Курочка 
Ряба»». 

им литературных произведений, составлению коротких 
рассказов с помощью взрослого; 

звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильное 
произношение звука, а, учить четко артикулировать этот 
звук в звукосочетаниях, словах; развивать речевое 
дыхание. 

ст-16 

Апрель 

1 неделя – 01.04 – 05.04.2024 «Перелетные птицы» 

1. «Пересказ 
сказки К. 
Чуковского 
«Цыпленок»». 

Связная речь: учить детей правильно отвечать 
на вопросы воспитателя, воспроизводить содержание 
сказки «Цыпленок» К. Чуковского по вопросам  
звуковая культура речи: закреплять произношение звуков к, 

к'; учить отчетливо и внятно произносить слова и фразы с 
этими звуками. 

Ушакова О.С. 
ст-57 

  

2 неделя – 08.04 – 12.04.2024 «Космос» 

2. «Рассказ о 
космосе». 

Связная речь: учить детей рассматривать сюжетную картину, 
называть отдельные предметы. Помогать понятно, излагать свои 
мысли. Поощрять стремление детей рассказывать 
самостоятельно; 

словарь и грамматика: активизировать употребление 
существительных, обозначающих понятие «космос» (планеты, 
космонавт, ракета. Луна, звезды). 

Конспект 
 

 

3 неделя – 15.04 – 19.04.2024 «Подводный мир» 
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3. «Обитатели 
воды – рыбы». 

Связная речь: закреплять умение отвечать на вопросы 
воспитателя; составление сложных предложений; 
словарь и грамматика: развитие и активизация словаря по теме 
(рыба, чешуя, плавник, мальки); 

Конспект 
 

 

4 неделя – 22.04 – 27.04.2024 «Насекомые» 

4. «Насекомые». Связная речь: активизировать речь; учить детей составлять 
рассказ вместе с воспитателем и самостоятельно; 

словарь и грамматика: развитие словаря (шмель, 
вспорхнули, насекомые, цветочная пыльца, жужжат); 

звуковая культура речи: закреплять правильное 
произношение звуков ж, з, учить слышать эти звуки в 
словах, выделять их голосом; регулировать силу голоса 
(громкость речи).  

Конспект 
 

 

Май  

1 неделя – 02.05 – 08.05.2024 «День Победы» 

1. «День 
Победы». 

Связная речь: активизировать речь;  
словарь и грамматика: развитие словаря (познакомить детей 

со стихотворениями, посвящёнными Дню Победы, с песнями 
военных лет, с новыми словами и объяснить их значение 
(Великая Отечественная война, фашисты, Вечный огонь, 
ветеран, потомок, парад, герой). 

  

Конспект 
 

 

2 неделя – 13.05 – 17.05.2024 «Цветы» 
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2.«Замечательные 
цветы». 

Связная речь: учить детей составлять короткий рассказ по 
вопросам воспитателя по опорной схеме. Учить правильно 
называть цветы, сравнивать их по величине, цвету;   
звуковая культура речи: закреплять произношение звуков [ш], 
[з], [ж], [у]. 

Волчкова В.Н. 
ст.- 379 

 

  

3 неделя – с 20.05 – 24.05.2024 «Азбука безопасности» 

3. «Пересказ 
сказки «Козлята и 
волк». 
 

Связная речь: учить пересказывать вместе с 
воспитателем сказку «Козлята и волк»; 

звуковая культура речи: приучать детей отчетливо и 
правильно произносить звук с, изолированный и в словах. 

 

Ушакова О.С. 
ст-77 

 
 

4 неделя – с 27.05 – 31.05.2024 «Времена года» 

4. «У солнышка в 
гостях». 

Связная речь: учить детей слушать, понимать смысл, 
воспроизводить с помощью вопросов воспитателя содержание 
сказки. 

Бондаренко 
Т.М.     ст-89 

  

 
Вид деятельности: Интерес к художественной литературе: 

Содержание работы с детьми:   
формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать положительные эмоциональные 

проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений); 
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развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с разнообразными по жанру 
и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со 
сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров литературы: литературная 
сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, 
поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и тематики; 
развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, описательных и метафорических 

загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк). 
 

Название произведения, автор Источник литературы 

Сентябрь 

1 неделя – с 01.09 – 08.09.2023 «До свидания лето! Здравствуй детский сад!» 

«Катя в яслях», З.Александрова 
«Погремушка», А.Барто 
 «Я хожу в детский сад», Е.Яниковская 
 «Я скажу вам, не тая – жить без солнышка нельзя!», 
О.Чусовитин 
«Солнышко, солнышко, выгляни в окошко!» (потешка) 

С.68, «Полная библиотека дошкольника» 
С.23, «Стихи для детей» 
С.17, «Полная библиотека дошкольника» 
С.34, «Полная библиотека дошкольника» 
С.67, «Книга для чтения» 
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2 неделя – с 11.09 – 15.09.2023 «Дорожная безопасность» 

«Домик у перехода», А. Усачев 
«Сказка про дорожные знаки», И. Гурина 
«Запрещается - разрешается», В. Семерин 
 «Дорожная сказка» 
«Подарок от зебры» 

С.8, «Уроки воспитания» 
С.18, «Уроки воспитания» 
С.248, «Полная библиотека дошкольника» 
Интернет ресурсы 
Интернет ресурсы 

3 неделя – с 18.09 – 22.09.2023 «Игрушки» 

«Игрушки», А.Барто 
«Прятки», З. Александрова 
«Друг», В. Степанов 
«Бумажный петушок» 
«Подарки», М.С. Пляцковский 

Сборник стихов 
С.44, «Книга для чтения» 
С.15, «Уроки воспитания» 
С.81, «Первое словечко» 
С.260, «Полная библиотека дошкольника» 

4 неделя – с 25.09 – 29.09.2023 «Дары осени (Овощи. Фрукты)» 

 «Яблочко», А.С. Пушкин 
«Старик», Л. Толстой 
«Что растёт на огороде?», В. Степанов 
«Овощи», Ю.Тувим 
«Садик» 
«Загадки о фруктах» 
«Пых» 
«Репка» 

С.57, «Первое словечко» 
С.56, «Первое словечко» 
С.27, «Энциклопедия дошкольника» 
С.59, «Родная природа» 
С.52, «Первое словечко» 
С.43, «Энциклопедия дошкольника» 
Сказка в картинках 
Сказка в картинках 
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«Что растёт в саду?», В.Степанов С.51, «Родная природа» 

Октябрь 

1 неделя  - с 02.10 – 06.10.2023 «Откуда хлеб пришел?» 

 «Колобок» р.н.с. 
«Песенка о колоске» Е. Благинина 
«Расскажите детям о хлебе» Э. Емельянова 
«Колосок» у.н.с. 
«Котик – золотой лобик» б.н.с. 

Сказка в картинках 
С.141, «Полная библиотека дошкольника» 
С.147, «Полная библиотека дошкольника» 
Сказка в картинках 
Сказка в картинках 

2 неделя – с 09.10 – 13.10.2023 «Дары осени (Грибы. Ягоды)» 

«Расскажите детям о грибах», Э. Емельянова 
«Грибы и ягоды» Э. Янссон 
«Храбрый опенок», Э.Шим 
«Земляничка», Н.Павлова 

С.144, «Полная библиотека дошкольника» 
С.164, «Полная библиотека дошкольника» 
Электронный ресурс 
Электронный ресурс 

3 неделя – с 16.10 – 20.10.2023 «Веселое подворье» (домашние птицы и животные) 

«Домашние животные», И. Гурина 
«Бычок – смоляной бочок» 
«Козлёнок», А.Барто 
«Коровка», К.Д. Ушинский 
«Лошадка», А. Барто 

С.3-7,Сборник стихов 
С.149, «Полная библиотека дошкольника» 
С.11, Сборник стихов А.Барто 
С.164, «Полная библиотека дошкольника» 
С.8, Сборник стихов А.Барто 
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4 неделя – с 23.10 – 27.10.2023 «Дикие животные» 

«Кто живёт в лесу?», В.Степанов 
«Про кого расскажет белка», И.Гурина 
«Лесные жители», И.Гурина 
«Заяц - хваста», Д.И. Мамин-Сибиряк 
«Лиса и крот», К.Д. Ушинский 

С.16, «Родная природа» 
С.9-15, Сборник стихов 
С.15-23, Сборник стихов 
Сказка в картинках 
С.64, «Первое словечко» 

5 неделя – с 30.10 – 03.11.2023 «Родная страна» 

«Кот, петух и лиса» Русская народная сказка  
«Ступеньки» Н.Носов  
«Капустный лист» Е.Бехлерова 
 «Га-га-га» Д.Биссет  

С.56, «Книга для чтения» 
С.189, «Книга для чтения» 
С.189, «Книга для чтения» 
С.99, «Книга для чтения» 

 

1 неделя – с 07.11 – 10.11.2023 «Краски осени» 

«Осень», В.Степанов 
«Осень наступила», А.Плещеев 
«Листопад», Е. Трутнева 
«Туман», Л. Кудрявская 
«Деревьям по подарку» (потешка) 

С.42, «Времена года» 
С.56, «Книга для чтения» 
С.189, «Книга для чтения» 
С.189, «Книга для чтения» 
С.99, «Книга для чтения» 

2 неделя – с 13.11 – 17.11.2023 «Зимующие птицы» 

«Сел на ветку снегирёк»  
«Синички», В. Степанов 

С.34, «Книга для чтения» 
С.42, «Родная природа» 
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«Воробей», В. Степанов 
«Добрая девочка» 
 «Снегирь», А. Барто 

С.43, «Родная природа» 
С.207, «Первое словечко» 
С.37, Стихи для детей 

3 неделя – с 20.11 – 24.11.2023 «Семья. Семейные традиции» 

«Петушок с семьёй», К.Д.Ушинский 
«Внучка», А.Плещеев 
«Младший брат», А. Барто 
«Бабушкины руки», Л. Квитко 
«Красная шапочка», Ш.Перро 

С.165, «Полная библиотека дошкольника» 
С.63, «Книга для чтения» 
С.54, «Книга для чтения» 
С.197, «Книга для чтения» 
Сказка в картинках 

4 неделя – с 27.11 – 01.12.2023 «Одежда. Обувь. Головные уборы» 

 «Чудо-дерево» К.И.Чуковский 
 «Где мой пальчик?» Н. Саконская 
 «Обновки» П.Воронько 
 «Быстроножка и серая одежка» Л.Милева 
«Сапожник» Французская народная песенка 
 «Маша растеряша» Л.Воронкова 

С.160, «Полная библиотека дошкольника» 
С.68, «Книга для чтения» 
С.57, «Книга для чтения» 
С.197, «Книга для чтения» 
Сказка в картинках 
С.50, «Книга для чтения» 

Декабрь 

1 неделя – с 04.12 – 08.12.2023 «Здравствуй зимушка, зима!» 

«Зима», И.З. Суриков 
 «Снег», С.Я. Маршак 

С.178, «Полная библиотека дошкольника» 
С.51, «Книга для чтения» 
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«Зимняя песенка», Т. Эльчин 
«Наступили холода», А. Барто 
«Метелица», В.Степанов 

С.51, «Книга для чтения» 
С.55, «Книга для чтения» 
С.37, «Времена года» 

2 неделя – с 11.12 – 15.12.2023 «Посуда. Продукты питания» 

 «Скатерть-самобранка» 
 «Маша обедает» С.Капутикян 
Русская народная сказка «Колобок» 
Английская народная песенка «Маленькие феи» 

С.39, «Русские чудесные сказки» 
С.45, «Книга для чтения» 
Сказка в картинках 
С.54, «Книга для чтения» 

3 неделя – с 18.12 – 22.12.2023 «Домашние помощники» (бытовые электроприборы) 

«Гордый пылесос» Е.Яблокова 
Загадки о бытовых электроприборах 
«Помощники», Н. Калинина 
«Федорино горе», К.Чуковский 

Электронные ресурсы 
С.45, «Книга для чтения» 
С.180, «Полная библиотека дошкольника» 
С.181, «Полная библиотека дошкольника» 

4 неделя – с 25.12 – 29.12.2023 «Новый год» (ОБЖ) 

«Ёлка» 
«Ёлочка», З. Александрова 
«Снежинка», К.Д. Бальмонт 
«Нарядили ёлку…», К.М. Фофанов 
«В лесу родилась ёлочка», Р.А. Кудашева 

С.240, «Первое словечко» 
С.45, «Книга для чтения» 
С.180, «Полная библиотека дошкольника» 
С.181, «Полная библиотека дошкольника» 
С.183, «Полная библиотека дошкольника» 
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Январь 

1 неделя – с 09.01 – 12.01.2024 «Зимние забавы» 

«Не одна»,А. Барто 
«На санках», О. Высотская 
«Уж ты, зимушка-зима» 
«Детство», И. Суриков 
«Где рукавицы?» 

С.25, Сборник стихов А. Барто 
С.50, «Книга для чтения» 
С.84, «Книга для чтения» 
С.75, «Первое словечко» 
С.47, «Первое словечко» 

2 неделя – с 15.01 – 19.01.2024 «Животные Севера» 

 «Белые медведи», «Пингвин» С. Маршак 
Загадки о животных Севера 
«Отчего у белого медведя нос чёрный» (юкагирская сказка) 
«Почему олень быстро бегает» (эвенкийская сказка). 

С.51, «Книга для чтения» 
С.181, «Полная библиотека дошкольника» 
Электронные ресурсы 
Электронные ресурсы 

3 неделя – с 22.01 – 26.01.2024 «Животные жарких стран» 

 «Что ни страница, то слон, то львица» В.Маяковский 
 «Где обедал воробей», «Детки в клетке», «Страусенок», 
«Жираф», «Зебры», «Верблюд» С.Маршак 
 «Как мы ездили в зоосад», «Как мы в зоосад приехали», 
«Зебра», «Слоны», «Как слон купался» Б.Житков 

С.51, «Книга для чтения» 
С.181, «Полная библиотека дошкольника» 
 
С.282, «Полная библиотека дошкольника» 
 

4 неделя – с 29.01 – 02.02.2024 «Город мастеров» (Профессии) 
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«Пекарь» (потешка) 
«Не мешайте мне трудиться», Е.Благинина 
«Маляры», М. Пожарова 
«Храбрый портняжка», Бр.Гримм 
«Айболит», К. Чуковский 

С.51, «Книга для чтения» 
С.181, «Полная библиотека дошкольника» 
С.190, «Книга для чтения» 
С.282, «Полная библиотека дошкольника» 
Сказка в картинках 

Февраль 

1 неделя – 05.02 – 09.02.2024 «Предметы гигиены. Наше тело» 

«Водичка, водичка…» 
 «Мойдодыр» К.Чуковский 
 «Трудный день» Й.Чапек 
 «Девочка чумазая» А.Барто 
 «Что такое хорошо, что такое плохо» В.Маяковский 
 «Приказ» Э.Машковская 
 «Сказка о невоспитанном мышонке», «Когда можно 
плакать» С.Прокофьева 
 «Спи, младенец» М.Лермонтов 
 

С.25, «Книга для чтения» 
Сказка в картинках 
С.28, «Книга для чтения» 
С.30, «Книга для чтения» 
С.35, «Книга для чтения» 
С.45, «Книга для чтения» 
С.182, «Полная библиотека дошкольника» 
С.82, «Полная библиотека дошкольника» 
 

2 неделя – с 12.02 – 16.02.2024 «Едем, плывем, летим» (транспорт, спецтехника) 

«Грузовик», А. Барто 
«Дядя Стёпа-милиционер», С. Михалков 

С.9, Сборник стихов А. Барто 
С.21, Стихи для малышей 
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«Стучит-бренчит по улице… » (потешка) 
«Самолёт», А.Барто 
«Про машину», З. Александрова 

С.36, «Первое словечко» 
С.14, Сборник стихов А. Барто 
С.83, «Полная библиотека дошкольника» 

3 неделя – с 19.02 – 22.02.2024 «Наша Армия» 

 «Как мыши с котом воевали» Н. Заболоцкий 
 «Храбрец молодец» Болгарская сказка 
 «Храбрый был чиж» Д.Хармс 

С.235, «Первое словечко» 
С.105, «Первое словечко» 
С.24, «Первое словечко» 

4 неделя – с 26.02 – 01.03.2024 «Наш дом. Мебель» 

«Стол» Ю. Тувим 
«Мебель – это что такое» В. Васильев 
«Три медведя», р.н.с. 

С.165, «Полная библиотека дошкольника» 
С.191, «Книга для чтения» 
Сказка в картинках 

Март 

1 неделя – с 04.03 – 07.03.2024 «Мамин праздник» 

«Разговор с мамой», А. Барто 
«Мама», Н.П. Саконская 
«Мама для мамонтёнка», Д. Непомнящая 
«Мама», И.Косяков 
«Бабка и внучка», Л.Н. Толстой 

С.54, «Книга для чтения» 
С.450, «Полная библиотека дошкольника» 
Книга с иллюстрациями 
С.20, «Первое словечко» 
С.42, «Первое словечко» 

2 неделя – с 11.03 – 15.03.2024 «Весна. Приметы весны» 
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«Весна», А.Плещеев 
«Зима недаром злится…», Ф.И. Тютчев 
«Весна идёт», А. Барто 
«Веснянка», В.Ладыжец 
«Весна» 

С.63, «Книга для чтения» 
С.156, «Полная библиотека дошкольника» 
С.29, Сборник стихов А. Барто 
С.42, «Книга для чтения» 
С.38, «Времена года» 

«Кораблик», А. Барто 
«Про машину», В.Д. Берестов 
«Самолёт», А. Барто 
«Песенка паровозика», Е.С. Петрова 
«Лошадка», Е. Михайленко 

С.9, Сборник стихов А. Барто 
С.248, «Полная библиотека дошкольника» 
С.11, Сборник стихов А. Барто 
Книга с иллюстрациями 
Книга с иллюстрациями 

3 неделя – 18.03 – 22.03.2024 «Наш город. Моя улица» 

«Родина», З.Александрова 
«Моя улица» С.Михалков 
 «Мой город» В.А. Автононова  

С.33, «Первое словечко» 
С.141, «Полная библиотека дошкольника» 
С.31, «Первое словечко» 

4 неделя – с 25.03 – 29.03.2024 «Неделя театра» 

«Три медведя», Л.Н. Толстой 
«Теремок» 
«Золотое яичко» 
«Утренние лучи», К.Д. Ушинский 
«Белоснежка и семь гномов» 

С.175, «Полная библиотека дошкольника» 
Сказка в картинках 
С.40, «Первое словечко» 
С.103, «Первое словечко» 
Сказка в картинках 
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Апрель 

1 неделя – 01.04 – 05.04.2024 «Перелетные птицы» 

«Хлопотливая птичка», А.Плещеев 
«Птичка», В. Жуковский 
«Умная птичка» 
«Ласточки» 
«Гуси-лебеди» 

С.44, «Первое словечко» 
С.45, «Первое словечко» 
С.121, «Первое словечко» 
С.98, «Первое словечко» 
С.129, «Полная библиотека дошкольника» 

2 неделя – 08.04 – 12.04.2024 «Космос» 

 «Свет наш солнышко», «Месяц, месяц…» А. Пушкин 
«Малышам о звездах и планетах», Е.Левитан 
Как солнце и луна к друг другу в гости ходили» 
(Албанская сказка). 
 «В космосе так здорово!». О. Ахметова 

С.251, «Полная библиотека дошкольника» 
Электронные ресурсы 
Электронные ресурсы 
 
Электронные ресурсы 

3 неделя – 15.04 – 19.04.2024 «Подводный мир» 

 «Где спит рыбка», И.П. Токмакова 
«По щучьему велению»,р.н.с. 
«Сказка о рыбаке и рыбке», А. Пушкин 

С.254, «Полная библиотека дошкольника» 
С.17, «Книга для чтения» 
С.87, «Книга для чтения» 

4 неделя – 22.04 – 27.04.2024 «Насекомые» 
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«Лесной наряд» 
«Что такое луг», В. Степанов 
«Как у наших у ворот» 
«Мотыльков не троньте, дети...» 
«Храбрый» 

С.100, «Книга для чтения» 
С.20. «Родная природа» 
С.55, «Первое словечко» 
С.147, «Первое словечко» 
С.68, «Первое словечко» 

Май 

1 неделя – 02.05 – 08.05.2024 «День Победы» 

«Шинель», Е. Благинина 
«Галина мама», С. Георгиевская 
«Стальное колечко» К. Паустовский 
«День Победы», С.Михалков 

С.74, «Книга для чтения» 
С.73, «Первое словечко» 
С.24, «Родная природа» 
С.125, «Первое словечко» 

2 неделя – 13.05 – 17.05.2024 «Цветы» 

«Одуванчик», З. Александрова 
«Подснежник», П.С. Соловьёва 
«Цветы» 
«Клевер», В.Степанов 
«Подсолнухи», В.Сысоев 

С.47, «Книга для чтения» 
С.93, «Первое словечко» 
С.161, «Первое словечко» 
С.24, «Родная природа» 
С.149, «Первое словечко» 

3 неделя – с 20.05 – 24.05.2024 «Азбука безопасности» 

«Айболит», К.Чуковский С.194, «Полная библиотека дошкольника» 
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«Про бегемота, который боялся прививок» 
«Без горя и хвори» (потешка) 
«Мойдодыр», К.Чуковский 
«Медведь и бревно» 

Книга с иллюстрациями 
С.101, «Книга для чтения» 
Книга с иллюстрациями 
С.164, «Первое словечко» 

4 неделя – с 27.05 – 31.05.2024 «Времена года» 

«Краденое солнце», К.Чуковский 
«Радуга-дуга» 
«Маруся и солнышко» 
«Солнышко» 
«Весенняя гроза», Ф.И. Тютчев 

Книга с иллюстрациями 
С.93, «Книга для чтения» 
С.140, «Первое словечко» 
С.74, «Первое словечко» 
С.100, «Первое словечко» 

 
Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 
- продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); 
- воспитывать интерес к искусству; 
- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 
- развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-

прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего 
мира, выраженного в произведениях искусства; 
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- формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе 
музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном 
искусстве, театрализованной деятельности); 

- готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 
- приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОУ: исполнение танца, песни, чтение стихов. 
Изобразительная деятельность: 
- формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 
- формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 
- развивать у детей эстетическое восприятие; 
- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных 

средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 
- формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их 

образную выразительность; 
- находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, 

аппликации); 
- развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на 

эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем 
мире доступными графическими и живописными средствами; 

- формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и 
уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 
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- вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные 
иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

- формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, 
аппликации; 

- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для обогащения 
зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

- переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 
Конструктивная деятельность: 
- совершенствовать у детей конструктивные умения; 
- формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 
приставление, прикладывание); 

- формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета. 
Музыкальная деятельность: 
- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами музыкальных 

произведений: песней, танцем, маршем; 
- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 
- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 
- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и 

исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 
Театрализованная деятельность: 
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- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения; 
- формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 
- формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных 

силами взрослых и старших детей; 
- формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 
- познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на 

фланелеграфе); 
- знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 
- формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 
- вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними 

символами роли; 
- формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности; 
- развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 
- формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях; 
- формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых 

сказках. 
Культурно-досуговая деятельность: 
- способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; 
- помогать детям организовывать свободное время с интересом; 
- создавать условия для активного и пассивного отдыха; 
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- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 
          - развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных произведений; 
          - формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 
          - формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 
Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению эмоционального отклика на 

музыкальные произведения, произведения народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 
элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), 
подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать 
внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в 
процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, 
предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами 
(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева,            Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными 
образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей 
действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать 
у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные 
впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских художественных выставок. 
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Изобразительная деятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный 

вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять 
цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным 
признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой 
изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных 
изделий. 

Рисование: 

- педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту окружающих предметов и 
природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и 
тому подобное); 

- продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; 
формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на 
кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 
прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать 
промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, 
желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор 
цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков 
(опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег кружится, белая вся улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап..."); 

- педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в 
разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит 
детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных 
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форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные 
сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая 
разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и 
другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

Лепка: 

- педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, пластилина, 
пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 
получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные 
предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их 
путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 
предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, 
пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят 
хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата 
общей работы. 

Аппликация: 

- педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности; учит детей 
предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, 
цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно 
пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 
приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог 
формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и 
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другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по 
форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство: 

- педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, 
вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при удавшейся постройке. 

Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их 
плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов 
конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). 
Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и 
высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. 
Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, 
стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит 
детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность. 
Слушание:  
- педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, 

сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у 
детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 
(громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 
инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 
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Пение:  
- педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном 

темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 
Песенное творчество:  
- педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля-ля". 

Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 
Музыкально-ритмические движения: 

- педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); 
реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). 
Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог 
улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает 
у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 
музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков 
выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, 
скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

- педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей самостоятельность в выполнение 
танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер 
изображаемых животных; 

- педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

 
 



121 

  

121 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: 
- педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных 
музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты 
(предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

-   поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании 
качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с различными видами театра 

(настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит 
передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и 
так далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие 
детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 
Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие 

и отдых. 
Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным видам 

досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального 
благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и 
так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных 
мероприятий. 
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Задачи образовательной области: 
- развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы;  
-  становление эстетического отношения к окружающему миру;  
-  формирование элементарных представлений о видах искусства;  
-  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  
-  стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
-  реализация самостоятельной творческой деятельности детей. 

Вид деятельности: Рисование 

Содержание работы с детьми:  
- Учить детей передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы. 
- Продолжать учить правильно держать карандаш, кисть; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во 
время рисования. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 
- Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, 

голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. 
- Приобщать к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем 

(птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 
-  Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков. 
- Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 
(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы 
(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинации разных форм и линий. 
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-  Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем 
участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; 
колобок катится по дорожке и др.). 

Источник: Т.Г.  Казакова, И.А. Лыкова, Т.С. Комарова 
 

3 – 4 неделя месяца 
 

Название темы Цели Источник 
методической 
литературы 

Планир. 
дата 

Фактич. 
дата 

Сентябрь 

«Игрушки»  Побуждать детей создавать образ неваляшки. Упражнять в 
рисовании предметов круглой формы, слитным непрерывным 
движением. Закрепить прием закрашивания, повторяя форму 
круга плавным движением. 
Воспитывать бережное отношение к игрушкам. 
 

Казакова Т.Г. 
«Развивайте у 
детей 
творчество», 
стр.38 

  

1.  «Мы милашки – 
куклы неваляшки» 

«Дары осени 
(Овощи. 
Фрукты)» 

Развитие чувство цвета и формы. Рисование предметов, 
состоящих из 2-3 частей разной формы. Отработка техники 
рисования гуашевыми красками. 

Лыкова И.А. 
изобразительна
я деятельность 
в детском саду. 
Младшая 
группа. с.26 

  

2. «Яблочко с 
листочком и 
червяком» 
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Октябрь 

«Веселое 
подворье» 
(домашние птицы 
и животные) 

Познакомить детей с техникой печатания ладошкой. Учить 
дополнять изображение деталями с помощью кисточки. 
Развивать способность сочувствовать. 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Два веселых 
гуся» 

«Дикие 
животные» 

Использовать способ дорисовки. 
Упражнять в умении образовывать притяжательные 
прилагательные. 
Развивать зрительную память, внимание. 
 
 
 
 

Лыкова И.А. 
изобразительна
я деятельность 
в детском саду. 
Младшая 
группа. с.30 
 

  

2. «Повстречал в 
лесу дремучем 
мишка ежика 
колючего»  

«Родная страна» 

 

Учить разрисовывать тарелку: разукрашивать края тарелки, 
применяя элементы декоративного узора (прямые 
пересекающиеся линии, точки, круги, ритм и чередование 
элементов, цветовых пятен). 
 
 

Конспект 
прилагается  
 
 

  

3. «Праздничные 
тарелки» 
(декоративное 
рисование).  



125 

  

125 

 

Ноябрь 

«Семья. 
Семейные 
традиции» 

Рисование по сюжету сказки «Колобок». Создание образа 
колобка на основе круга или овала, петляющей дорожки – на 
основе волнистый линии с петлями. Самостоятельно 
использование таких, как линия, форма, цвет. 

Лыкова И.А. 
изобразительна
я деятельность 
в детском саду. 
Младшая 
группа. с.84 

  

1. «Колобок 
покатился по 
дорожке» 
«Одежда. Обувь. 
Головные уборы» 

Создать условия для развития умений проводить прямые и 
волнистые линии; закреплять навыки работы с красками и 
кисточкой 

Конспект 
прилагается. 

  

2. «Моя шапка» 

Декабрь 

«Домашние 
помощники» 
(бытовые 
электроприборы) 

Предложить детям раскраски по теме «Бытовые приборы». 
Закреплять умение закрашивать изображение, не выходя за 
контур, правильно пользоваться цветными карандашами и 
восковыми мелками. Воспитывать понимание того, что нельзя 
самим включать бытовые приборы, что это опасно. 

Конспект 
прилагается. 

  

1. «Бытовые 
приборы» 
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«Новый год» 
(ОБЖ) 

 

 Закрепить знание детьми дорожного знака «Больница». 
Учить рисовать прямоугольную форму, проводить 
вертикальные и горизонтальные линии. Правильно 
пользоваться красками, кистью, салфеткой. 

 
 

Конспект 
прилагается. 

  

2. «Дорожный знак 
«Больница» 

Январь 

«Животные 
жарких стран» 

 

Закрепить представления детей о животных. Развивать 
мелкую моторику рук, внимание аккуратность, воображение. 
Закрепить приемы рисования красками и карандашами. 

 

Конспект 
прилагается. 

  

1. «Жираф» 

«Город мастеров» 
(Профессии) 

Учить детей рисовать длинные и короткие пересекающиеся 
линии с помощью кисточки. Формировать желание помогать 
тем, кто нуждается в помощи. 

 

Конспект 
прилагается. 

  

2. «Железная 
дорога для доктора 
Айболита» 
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Февраль 

«Наша Армия» 

 

 Воспитывать уважение к папе. Продолжать учить детей 
рисовать предметы квадратной и прямоугольной формы. 
Уточнить представление о геометрических формах. Вызвать 
интерес к изображению флажков. 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Разноцветные 
флажки для папы» 

«Наш дом. 
Мебель» 

Учить детей украшать предмет прямоугольной формы, 
чередуя круги и линии (с помощью кисточки и акварельных 
красок); последовательно пользоваться красками двух цветов; 
самостоятельно придумывать узор и располагать его по всей 
поверхности предмета. Воспитывать отзывчивость и доброту. 
 

Конспект 
прилагается 

  

2. «Коврик для 
зайчат» 

Март 

«Наш город. Моя 
улица» 

 

Расширять представления о домах учить передавать в рисунке 
впечатления об окружающей жизни; закрепить знания об 
основных частях здания (дом, стена, крыша, окно); закрепить 
представления детей о предметах, имеющих треугольную и 
квадратную форму, о высоте предмета; учить создавать 
несложную композицию городской улицы; учить 
ориентироваться на листе бумаги; развивать внимание, 
желание рисовать и помогать ближним. 

 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Дом, в котором 
я живу». 
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«Неделя театра»  Учить детей рисовать предметы округлой формы, 
закрашивать, не выходя за контуры. Закрепить умение 
использовать в своей работе элементы ТРИЗа – пальчиковой 
живописи.  Закрепить содержание сказки. 

Конспект 
прилагается 

  

2. «Снесла курочка 
яичко» 

Апрель 

«Подводный 
мир» 

Познакомить с приемами нетрадиционного рисования, 
расширяя знания о подводном мире. 
 
 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Путешествие в 
подводный мир»  

«Насекомые» 

 

Продолжать учить детей рисовать знакомые формы, создавая 
сюжетные композиции. Развивать мышление. 

Конспект 
прилагается 

  

2. Жучки гуляют 
Май 

«Азбука 
безопасности» 

Познакомить со значением светофора и его сигналами; 
закрепить название красного, желтого, зеленого цветов, 
закреплять умение закрашивать предметы круглой 
формы: развивать зрительное восприятие, мелкую моторику, 
интерес к ПДД; воспитывать культуру поведения детей на 
дорогах. 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Светофор – 
друг ребят и 
зверят» 
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«Времена года»  Конспект 
прилагается 

  

 
 
Вид деятельности: Лепка  

Содержание работы с детьми:  

- Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. 

Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, 
сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей к украшению вылепленных предметов, используя палочку с заточенным 
концом (спичка); созданию предметов, состоящих из 2-3 частей, соединяя их путем прижатия друг к другу. 

- Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. 
- Учить детей лепить несложные предметы из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать детям 

объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). 
Вызывать у детей радость от восприятия результата общей работы. 

Источник: И.А Лыкова, Т.Г. Казакова, Т.С. Комарова 

1 -2 неделя месяца 

Название темы 

 

Цели 

 

Источник 
методической 
литературы 

Планир. 
дата 

Факти
ч. дата 
 

Сентябрь 
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«До свидания 
лето! 

Здравствуй 
детский сад!» 

Развитие кисти рук. Лепка округлых предметов. 
Синхронизация движений обеих рук: раскатывание формы 
круговыми движениями ладоней. 

Лыкова И.А. 
изобразительна
я деятельность 
в детском саду. 
Младшая 
группа. с.16 

  

1. «Мой веселый 
звонкий мяч» 

«Дорожная 
безопасность» 

 

Знакомить детей с сигналами светофора; закреплять основные 
цвета – красный, желтый, зеленый; закреплять круговое 
раскатывание, сплющивание 

Конспект 
прилагается 

  

2. «Светофор» 

Октябрь 

«Откуда хлеб 
пришел?» 

 

Развитие чувство формы, мелкой моторики. Лепка угощений 
для игрушек: раскатывание, сплющивание в диск и полусферу, 
прощипывание, защипывание края. 

Лыкова И.А. 
изобразительная 
деятельность в 
детском саду. 
Младшая группа. 
с.76 

  

1. «Я пеку, пеку, 
пеку…» (Соленое 
тесто) 
 
«Дары осени 
(Грибы. Ягоды)» 

Создание коллективной композиции из грибов. Лепка грибов 
из трех частей (ножка, шляпка и полянка). Прочное и 

Лыкова И.А. 
изобразительная 
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 аккуратное соединение деталей. 

 

 

деятельность в 
детском саду. 
Младшая группа. 
с.44 

2. «Грибы на 
пенечке»  

Ноябрь 

«Краски осени» 

 

Познакомить детей с приемом пластилинографии; учить отщипывать 
небольщие кусочки пластилина и размазывать их, создавая 
образ опавших осенних листьев 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Падают, 
падают листья» 

«Зимующие 
птицы» 

 

Закрепить знания детей о жизни птиц в зимнее время. Учить 
детей передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела 
вниз. Закреплять технические приемы лепки. Соблюдать 
расположение и соотношение частей тела, соединять части 
прижимая их друг к другу. Развивать мелкую моторику, 
внимание, связную речь, творчество в работе. 

Конспект 
прилагается 

  

2. «Птички на 
кормушке» 

Декабрь 

Здравствуй 
Зимушка-Зима 

Развивать умение скатывать комочки пластилина круговыми 
движениями; активизировать активные и пассивные движения 
пальцев рук, совершенствовать умение лепить предмет из 
нескольких частей, но разной величины, плотно прижимая 
части друг к другу; научить детей формировать 
положительный настрой на занятиях, проявлять 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Снеговик в 
гостях у детей». 
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эмоциональное отношение к результату своей деятельности; 
сформировать  умение выполнять задание по образцу, 
активизировать словарь; сформировать у детей зрительно-
двигательную координацию и ловкость пальцев; 
совершенствовать мелкую моторику пальцев рук; развить 
зрительное внимание и пространственную ориентацию; 
воспитывать усидчивость и интерес к лепке. 

«Посуда. 
Продукты 
питания» 

Учить детей сплющивать шарик, скатанный из глины, между 
ладоней и делать пальцем углубление в середине 
сплющенного комочка. Развивать речь и мышление. 

Конспект 
прилагается 

  

2. «Миски трех 
медведей» 

Январь 

Зимние забавы  Освоение способа лепки предметов в форме конуса. 
Моделирование сосулек разной длины и толщины. Поиск 
приема для усиления выразительности образов: сплющивание, 
скручивание, вытягивание, свивание, налепы. 
 

Лыкова И.А. 
изобразительная 
деятельность в 
детском саду. 
Младшая группа. 
с.108 

  

1. . «Сосулька - 
воображулька»  
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«Животные 
Севера»  

 

Закрепить умение детей лепить в нетрадиционной технике – 
методом налепа используя шаблон. закрепить умение детей 
отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и 
скатывать из них шарики; надавливающим движением 
указательного пальца размазывать пластилин на картоне; 
формировать интерес к работе с пластилином; развивать 
мелкую моторику. 

Конспект 
прилагается 

  

2. «Белый 
медведь»  

Февраль 

«Предметы 
гигиены. Наше 
тело» 

 

Координировать работу глаз и рук. Соизмерять нажим 
ладоней на комок пластилина, придавая предмету правильную 
форму. Учить лепить пальцами: выравнивание, сглаживание 
формы. 
Развитие умения отражать простые предметы в лепке. 
Развитие импрессивной речи: расширение понимания речи – 
раскатываем, сжимаем, умываемся, намыливаем, мочим, 
смываем, туалетные принадлежности. Развитие экспрессивной 
речи: раскатываем, сжимаем, мыло, полотенце. 
Воспитание слухоречевой памяти при восприятии 
одноступенчатых инструкций. 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Мыло для 
кукол» 

«Едем, плывем, 
летим» 
(транспорт, 
спецтехника) 

Продолжать учить детей лепить из пластилина предметы, 
состоящие из нескольких частей. Развивать речь, мышление. 

Конспект 
прилагается 
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2. «Машинка»   

Март 

«Мамин 
праздник» 

 

Учить детей лепить цветок мимозы из пластилина. Создавать 
точный образ мимозы путем использования разнообразных 
способов лепки (раскатывание, сплющивание, скатывание, 
отщипывание, сворачивание в трубочку). Использовать стеку 
для придания пышности. Развивать творческие способности, 
усидчивость, аккуратность. Воспитывать художественный 
вкус. 

Конспект 
прилагается. 

  

1. «Мимоза для 
любимой мамы»» 

«Весна. 
Приметы 
весны» 

 

Знакомить с характерными особенностями весенних деревьев, 
воспитывать любовь к природе, желание заботиться о ней; 
дать представление о свойствах пластилина – мягкий 
материал, легко раскатывается, сминается; упражнять в лепке 
приемом раскатывания прямыми движениями ладони, 
использовать приемы лепки: отщипывание, скатывание, 
надавливание; развивать сообразительность, мышление 

Конспект 
прилагается. 
 
 

  

2. . «Веточка 
вербы»  

Апрель 

«Перелетные 
птицы» 

 

Формирование первичных представлений о перелетных 
птицах, их внешнем виде, образе жизни. 
Совершенствование приёмов лепки: умения скатывать 

Конспект 
прилагается. 
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1«Птенчики в 
гнёздышке» 

пластилин круговыми движениями; оттягивать пальцами 
отдельные детали; лепить предметы, состоящие из нескольких 
частей. 
Лепка птенчиков по размеру гнёздышка. Обыгрывание 
композиции (червячки в клювиках). Развитие умений: 
сравнивать и различать предметы по величине, использовать 
дополнительный материал в работе. 
Воспитание любви и бережного отношения к природе 

«Космос» 

 

Дать первоначальные знания детям о космонавтах, о полётах 
в космос. Закрепить знание приемов лепки, воспитывать навык 
аккуратно пользоваться пластилином. Воспитывать интерес к 
изобразительной деятельности; воспитывать внимание, 
стимулировать воображение и фантазию. 

Конспект 
прилагается. 
 

  

2. «Космос» 

Май 

День Победы Показать детям прием пластилинографии. Научить отрывать 
небольшие кусочки пластилина и заполнять ими контурное 
изображение «шар». Воспитывать уважение к пожилым 
людям, благодарность за мирное небо, желание сделать им 
приятное. Воспитывать стремление аккуратно выполнить 
поделку, довести дело до конца. 

Конспект 
прилагается. 

  

1. «Шары в 
благодарность за 
мирное небо» 

«Цветы» 

 

Развивать мелкую моторику. Продолжать учить отщипывать 
маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них 

Конспект 
прилагается. 
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2. «Цветочки». шарики диаметром 5—7 мм, надавливать указательным 
пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе, 
размазывать надавливающим движением указательного 
пальца пластилин на картоне; формировать интерес к работе с 
пластилином. 

 
Вид деятельности: Аппликация 

Содержание работы с детьми:  
- Приобщать к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить детей предварительно выкладывать на 

листе бумаги, приготовленные воспитателем детали разной формы, величины, цвета, раскладывать их в определенной 
последовательности, составляя задуманный ребенком или заданный воспитателем предмет, а затем наклеивать полученное 
изображение на бумагу. 

- Учить аккуратно, пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на 
специально приготовленной клеенке), прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать 
салфеткой. 

-  Вызывать у детей радость от созданного ими изображения. Формировать навыки аккуратной работы. 
- Учить детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетка и др.) не только предметные, но и декоративные 

композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Развивать чувство 
ритма. 

Источник: И.А. Лыкова, Т.Г. Казакова, Т.С. Комарова 
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3 – 4 неделя месяца 

Название темы Цели Источник 
методической 
литературы 

Планир. 
дата 

Фактич. 
дата 
 

Сентябрь 
 

Игрушки Развитие чувства формы и ритма. Создание аппликативных 
картинок: ритмичное раскладывание готовых форм 
(одинаковых по размеру, но разных по цвету) и аккуратное 
наклеивание на цветной фон. 

Лыкова И.А. 
изобразительн
ая 
деятельность 
в детском 
саду. 
Младшая 
группа. с.24 

  

1. «Шарики 
воздушные, 
ветерку 
послушные». 

Дары осени Создание аппликативных картинок из 2-3 элементов (яблоко 
и 1-2 листочка): составление композиции из готовых 
(разнородных) элементов на фоне и поочередно 
наклеивание деталей. 

Лыкова И.А. 
изобразительн
ая 
деятельность 
в детском 
саду. 
Младшая 
группа. с.24 

 

 

 

2. «Яблоко с 
листочком». 
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Октябрь 

«Веселое 
подворье» 
(домашние птицы 
и животные) 

Продолжать учить детей составлять коллективную 
композицию; доводить предмет до нужного образа. Учить 
инсценировать слова песни. 

 

Конспект 
прилагается. 

  

1. «Цыплята» 

«Дикие 
животные» 

 

Вызывать у детей сочувствие к персонажу, желание ему 
помочь, замечать выразительность образа, участвовать в 
совместной деятельности. 

Казакова Т.Г. 
«Развивайте у 
детей 
творчество», 
стр.45 

  

2. «Отчего зайчик 
грустный?». 

«Родная страна» 

 

Помочь детям овладевать элементарными навыками резать 
ножницами ровные полоски бумаги, квадратики, конфетки, 
печенья. Наклеивание готовых форм – колец разного 
размера – в соответствии с замыслом. Нанесения клея по 
окружности. Воспитание аккуратности, уверенности, 
самостоятельности. 

Лыкова И.А. 
изобразительн
ая 
деятельность 
в детском 
саду. 
Младшая 
группа. с.78 

  

1. «Бублики - 
баранки». 

Ноябрь 
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Семья, семейные 
традиции 

Создание образа колобка: наклеивание готовой формы и 
дорисовывание деталей фломастерами. Оформление окошка 
– рисование занавесок, наклеивание декоративных 
элементов на ставни. 

Лыкова И.А. 
изобразительн
ая 
деятельность 
в детском 
саду. 
Младшая 
группа. с.84 

  

1. «Колобок на 
окошке». 

«Одежда. Обувь. 
Головные уборы» 

 

Развивать умение выполнять изделия в технике 
аппликации. Вызывать интерес к декоративной 
аппликации. Продолжать учить правильной технике 
наклеивания деталей закрепить знание геометрических 
фигур и цветов. Развивать психические процессы 
(внимание, память, мышление). Воспитывать 
эстетический вкус, любовь к декоративно-прикладному 
искусству. Воспитывать отзывчивость и доброту. 

Конспект 
прилагается 

  

2. «Новый платок 
для матрешки» 

 

Декабрь 

 «Домашние 
помощники» 
(бытовые 
электроприборы) 

 

Закреплять умение наклеивать предметы круглой и 
овальной формы; составлять несложную композицию;                                                                
развивать творчество, мелкую моторику; пополнять 
словарный запас, развивать речь. 
 

Конспект 
прилагается. 
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1.  «Чудо-пылесос 
на уборке»  

 

«Новый год» 
(ОБЖ) 

Создание образа новогодний елки из 3-5 готовых форм 
(треугольников, трапеций); украшение елки цветными 
«игрушками» и «гирляндами» (способ приманивания и 
тычка). Экспериментирование с художественными 
инструментами (кисти разного размера, ватные палочки, 
штампики) и материалами.  
 

Лыкова И.А. 
изобразительн
ая 
деятельность 
в детском 
саду. 
Младшая 
группа. с.74 

  

2. «Праздничная 
елка». 

Январь 

«Животные 
жарких стран» 

 

Создание изображения львенка из цветной бумаги. 
Познакомить с детей с животным жарких стран – львенком. 
Воспитывать интерес и желание создавать красоту своими 
руками. 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Львенок» 

«Город мастеров» 
(Профессии) 

Закреплять умение детей наклеивать готовые формы. Учить 
находить середину предмета (чемоданчика). Воспитывать 
интерес и желание больше узнать о профессии доктора. 
 

Конспект 
прилагается. 

  

2. «Красный крест 
на чемоданчике 
доктора 
Айболита» 
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Февраль 

«Наша Армия» 

 

 Познакомить детей с праздником, посвящённым Дню 
Защитника Отечества (23 февраля). Формировать 
первичные гендерные представления (воспитывать в 
мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины). Побуждать детей предварительно 
выкладывать (в определённой последовательности) на листе 
бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета и 
наклеивать их. Формировать умение аккуратно 
пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким 
слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на 
специально приготовленной клеёнке); прикладывать 
стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 
прижимать салфеткой. Формировать навыки аккуратной 
работы. 
 Развивать умение создавать простые изображения, 
принимать замысел, предложенный взрослым. Развивать 
мелкую моторику. Расширять и активизировать словарный 
запас детей (Защитник, Родина, сильный, смелый). 
Воспитывать любовь к Родине. Вызывать у детей радость от 
полученного изображения. 

Конспект 
прилагается. 

  

1. «Праздничная 
открытка для 
папы» 

«Наш дом. 
Мебель» 

 

Закреплять представление о предметах мебели, их 
назначении. 
Развивать умение создавать композицию из готовых деталей 

 Конспект 
прилагается. 
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2. «Мебель для 
медведей» 

по образцу. 
Развивать творчество, воображение.  

Март 

«Наш город. Моя 
улица» 

 

Формирование у детей умений составлять изображение из 
нескольких частей, соблюдая определенную 
последовательность; правильно располагать его на листе; 
умение находить и называть геометрические 
фигуры (квадрат, треугольник). Развитие мелкой моторики 

Конспект 
прилагается 

  

1. «Дома на нашей 
улице» 

Неделя театра Формировать у детей пространственные представления — 
учить правильно располагать изображение на основе и 
приклеивать их; формировать интерес и положительное 
отношение к аппликации; развивать чувство цвета, формы и 
композиции. 
 

Конспект 
прилагается. 

  

2. «Колобок – 
горячий бок» 

Апрель 

«Подводный 
мир» 

 

Закреплять умение наклеивать предметы треугольной 
формы; составлять несложную композицию;                                                           
развивать творчество, мелкую моторику; пополнять 
словарный запас, развивать речь. 

 

Конспект 
прилагается. 

  

1. «Рыбки в 
аквариуме»  
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«Насекомые» 

 

Развивать навыки создания аппликации из готовых 
заготовок, формировать аккуратность в работе с клеем, 
получить новые знания о насекомых. Расширить 
представление детей о божьей коровке, закрепление о 
форме – круг, закрепление представление о цветах, 
закрепление понятия «большой – маленький».  Развивать 
мелкую моторику рук, внимание, развивать умение 
пользоваться клеем. Воспитывать любовь к живой природе, 
воспитывать аккуратность, самостоятельную работу.  

Конспект 
прилагается. 

  

2. «Божья 
Коровка» 

Май 

«Азбука 
безопасности» 

Учить детей выполнять задание по образцу. Закрепить с 
детьми значение цвета светофора: красный, желтый, 
зеленый. Учить детей беречь свою жизнь через организацию 
подвижной игры на закрепление действий по сигналу 
светофора. 

Конспект 
прилагается. 

  

1. «Светофор!».  

«Времена года» 

 

Расширение представлений детей о лете. Развитие 
коммуникативных навыков детей. Развитие аккуратности 
при использовании клея, развитие мелкой моторики рук 

 

Конспект 
прилагается. 

  

2. «Разноцветное 
лето» 
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Вид деятельности: конструирование 

Содержание работы с детьми:  

- Развивать умение различать, называть и использовать в постройке строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, 
цилиндры, трёхгранные призмы), обращать внимание на некоторые свойства деталей (устойчивость, прочность постройки, 
заменимость деталей). 

- Знакомить детей со способами расположения кирпичиков вертикально (по кругу, в ряд), плотно друг к другу, на 
определённом расстоянии (накладывание, приставление, прикладывание). 

-  Развивать умение анализировать постройку, строить мебель, горки, грузовые машины, дома. 
-  Подведение детей к пониманию вариативности конструкций. 
 - Стимулировать обыгрывание постройки и включение их в игру. 
Источник: З.В. Лиштван, Л.В. Куцакова, О.Э. Литвинова 
 

1 – 2 недели месяца 
 
Название темы Цели Источник 

методической 
литературы 

Планир. 
дата 

Фактич. 
дата 

Сентябрь 

«До свидания 
лето! 
Здравствуй 
детский сад!» 

 

Учить строить забор различными способами, располагая 
кирпичики по периметру четырехугольника. Побуждать 
детей обыгрывать постройку, использовать для игры 
маленькие игрушки. Воспитывать желание строить и 
заканчивать начатую постройку, работать в коллективе 

Конспекты 
занятий с.13 
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1. «Заборчик 
вокруг детского 
сада».  

сверстников. 

«Дорожная 
безопасность» 

Развивать воображение, учить видеть дорогу в элементах 
строительного материала. Учить обыгрывать постройку, 
разбирать свои постройки и аккуратно складывать детали в 
коробку. Учить детей располагать детали горизонтально, 
плотно друг к другу. Закреплять умение сравнивать 
предметы по длине. Способствовать развитию 
положительных эмоций. 

Конспекты 
занятий с.8 

  

2. «Дорожки 
длинная и 
короткая». 

Октябрь 

«Откуда хлеб 
пришел?» 

 

Закрепление умений создавать из строительного материала 
простейшие модели реальных объектов. Познакомить детей 
с простейшей моделью машины; закреплять умения выделять 
в предмете его основные части, определять их назначение и 
строение. Развивать мелкую моторику и творческое 
воображение. Воспитывать аккуратность совершенствовать 
коллективные взаимоотношения между детьми посредством 
создания конструкции 

Конспект 
прилагается. 
 

  

1. «Построим 
грузовик» 
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«Дары осени 
(Грибы. Ягоды)» 

 

Познакомить детей с природным материалом, учить 
обследовать желуди и скорлупу грецких орехов. 
Развивать тактильные навыки. Побуждать интерес к работе с 
природным материалом. Повышать эмоциональный отклик 
от результата своей работы. 
 

Конспект 
прилагается. 
 
 
 

  

2. «Грибочки»  

Ноябрь 

«Краски осени» 

 

Украшение бумажной куклы кусочками бумаги. Учить 
конструировать платье Осени с помощью небольших 
кусочков гофрированной бумаги; развивать воображение, 
фантазию, творческие умения детей. 

 

 

Конспект 
прилагается. 
 

  

1. «Платье для 
осени» 
 

«Зимующие 
птицы» 

 

Развивать конструкторские навыки, пространственное 
мышление. Расширять представления детей о зимующих 
птицах, о том, как и что они едят суровой зимой. Учить детей 
строить по образцу домик-кормушку для птиц; 
анализировать образец, выделять его основные части 
(основание, стенки, крыша), объяснять их функциональное 
назначение. Учить строить кормушку-домик из трех видов 
строительного материала (кирпичик, треугольная призма, 
пластина); соединять детали по горизонтали и вертикали в 

Конспект 
прилагается. 
 

  

2. «Кормушка для 
зимующих птиц» 
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вертикальной конструкции; правильно соединять части 
конструкции в целую постройку; зрительно контролировать 
правильность выполнения образца. Учить детей работать 
самостоятельно в едином темпе со сверстниками. 

Декабрь 

«Здравствуй 
зимушка, зима!» 

Развивать воображение, учить видеть ёлочку из сложенной 
бумаги определенного цвета, формы. Развивать мелкую 
моторику, согласованность обеих рук учить детей складывать 
квадрат по диагонали, совмещая углы и стороны. 
Воспитывать аккуратность, желание сделать поделку 
качественно. 

Конспекты 
занятий с.3 

  

1. «Елка». 

«Посуда. 
Продукты 
питания» 

Учить детей конструировать предметы для сюжетной игры. 
Различать кирпичики, кубики, пластины. Развивать 
восприятие, внимание воспитывать интерес к 
конструктивной деятельности, к сюжетной игре. 

Конспект 
прилагается. 
 

  

2. «Стол для 
повара» 

Январь 

«Зимние 
забавы» 

 

Развивать умение сооружать устойчивую постройку. 
Закреплять понятия высоты, цвета. Учить рассказывать о 
будущей конструкции, строить по образцу, анализировать 
постройку. Продолжать учить детей работать самостоятельно 
в едином темпе со сверстниками. 

Конспекты 
занятий с.14 

  

1. «Башенка и 
лесенка». 
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«Животные 
Севера»  

 

Познакомить детей с животными Севера. Дать 
первоначальные представления о жизни белого медведя. 
Вызвать интерес к конструированию красивых домиков из 
строительного материала. Продолжать обучать строить по 
образцу. Закреплять название, форму, величину, цвет деталей 
конструктора. 

Конспект 
прилагается. 
 

  

2. «Домик для 
Умки» 

Февраль 

«Предметы 
гигиены. Наше 
тело» 

 

Развивать воображение, видеть турник в элементах 
строительного материала. Учить обыгрывать постройку, 
разбирать свои постройки и аккуратно складывать детали в 
коробку. Учить детей изменять конструкцию предмета путем 
приставления его в высоту. Закреплять умения делать 
перекрытия, выбирать детали соответственно величине 
игрушек. 

Конспекты 
занятий с.9 

  

1. «Турник 
(низкий, 
высокий)». 
«Едем, плывем, 
летим» 
(транспорт, 
спецтехника) 

Знакомить детей с формой – куб, его особенностями; учить 
выкладывать на плоскости длинный поезд; познакомить с 
понятием «длинный»; учить способам конструирования – 
прикладыванию; побуждать совместно со взрослым 
обыгрывать постройку, разбирать свои постройки и 
аккуратно складывать детали в коробку. 
 
 

Конспекты 
занятий с.11 

  

2. «Длинный 
паровоз».  
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Март 

«Мамин 
праздник» 

Закрепить умения детей складывать квадрат по диагонали, 
учить загибать углы разной величины, развивать 
эстетическое воспитание, воспитывать творческую фантазию 
в процессе дополнения подделки деталями 

Конспект 
прилагается. 
 

  

1. «Подарок 
маме» 

«Весна. 
Приметы 
весны» 

 

Формировать умение преобразовывать листы влажной 
бумаги жёлтого цвета в объёмные круглые формы (сминать). 
Развивать воображение, учить видеть цветы в комках бумаги 
определенного цвета, формы и величины. Воспитывать 
интерес к коллективной работе.    

Конспекты 
занятий с.4 

  

2. «Одуванчики 
весной» 
(коллективная 
работа). 

Апрель 

«Перелетные 
птицы» 

Учить детей выполнять поделки из спичечных 
коробков; развивать воображение, внимание; 
воспитывать умение слушать и наблюдать. 

 

Конспект 
прилагается. 
 

  

1. «Скворечник» 
(спичечный 
коробок) 
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«Космос» 

 

Дать детям знания о космосе, о планетах, о звездах. 
Упражнять в конструировании космического корабля из 
конструктора ЛЕГО. Закрепить названия деталей, их цвет. 

Интернет 
ресурсы 

  

2. «Путешествие 
в космос» 

Май 

«День Победы» 
 
 

Развивать воображение, учить видеть дорогу в элементах 
строительного материала. Расширять представления детей об 
изменениях в живой и неживой природе осенью, рассказать о 
созревании овощей. Учить строить по образцу два варианта 
дороги (узкая дорожка для пешеходов, широкая дорога для 
машин). Учить различать широкую и узкую сторону 
кирпичика, плотно соединять кирпичики (узкой и широкой 
стороной).     Учить обыгрывать постройку, разбирать свои 
постройки и аккуратно складывать детали в коробку. 
Воспитывать интерес к конструктивной деятельности, 
желание строить и заканчивать начатую постройку, работать 
в коллективе сверстников. 

Конспекты 
занятий с.7 

  

1. «Дорожки для 
машин и 
пешеходов на 
Параде». 

«Цветы» 

 

Закреплять знания детей о комнатных растениях, 
условиях, необходимых для их жизни. Формировать 
умения следовать устным инструкциям. Обучать приемам 
работы с бумагой. 

Интернет 
ресурсы 

  

2. «Чудо-цветок» 
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Вид деятельности: музыкальная деятельность (по плану музыкального руководителя) 

Содержание работы с детьми:  
- Учить различать некоторые свойства музыкального звука (высоко - низко, громко - тихо). Понимать простейшие связи 

музыкального образа и средств выразительности. 
- Учить различать элементарный характер музыки, понимать простейшие музыкальные образы. 
- Организовывать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми) музыкальными звуками и исследование 

качеств музыкального звука; высоты, длительности, динамики, тембра. 
- Развивать двигательно – активные виды музыкальной деятельности музыкально – ритмические движения и игры на    

шумовых инструментах. 
- Формировать у детей вокальные певческие умения в процессе подпевания взрослому. 
- Стимулировать умение импровизировать и сочинять простейшие музыкально – художественные образы в музыкальных играх 

и танцах. 
Вид деятельности: ознакомление с искусством 

Содержание работы с детьми:  
- Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных 
видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению разных видов искусства через 
художественный образ. 
- Развивать интерес к произведениям народного и профессионального искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки, 
проза), слушанию и исполнению музыкальных произведений, выделению красоты сезонных изменений в природе, предметах 
окружающей действительности. 

 

Физическое развитие. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
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- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упражнения, основные 
движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, 
помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, способность быстро 
реагировать на сигнал; 

- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному отдыху, 
воспитывать самостоятельность; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для формирования правильной 
осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к 
здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место при совместных 
построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает 
условия для активной двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает 
умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. 
Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила 
в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к овладению 
элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, 
воспитывает полезные для здоровья привычки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения). 
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Основные движения: 

- бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, подталкивая его 
сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; 
прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; 
произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную 
цель(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и 
ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребенка, с расстояния 1,5 м; метание 
вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять ее, встать, выпрямиться, поднять 
двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3 - 4 дугами 
(высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-
стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не 
касаясь руками пола; 

- ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, 
обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, 
перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий 
(присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

- бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между 
двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; 
убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50 - 60 сек; быстрый бег 10 - 15 м; медленный бег 120 - 150 м; 

- прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 м; через линию, (вперед и, 
развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25 - 30 см), из обруча в 
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обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных линий (расстояние 15 - 20 см); спрыгивание (высота 10 - 15 см), 
перепрыгивание через веревку (высота 2 - 5 см); 

- упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, длина 2 - 2,5 м), обычным и 
приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей 
на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и 
продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук 
вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной 
руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, приседание, обхватив 
руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из 
положения лежа; повороты со спины на живот и обратно; 

- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в 
коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

- музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в содержание 
физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по 
прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги 
вперед, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные движения – разнообразные упражнения, 
раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 
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Строевые упражнения: 

- педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по 
ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и 
налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги 
врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные 
и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать 
действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, 
придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных 
занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 
деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой горки. 
Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами переступанием. 
Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 
Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребенка самостоятельно ухаживать за 

собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли 
чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в 
двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

Активный отдых. 
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Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, 
продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, 
аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные 
упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 
 
Вид деятельности: Физическая культура (по плану инструктора по ФК) 
Содержание работы с детьми:  
   -   Содействовать гармоничному физическому развитию детей. 
   - Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: выполнению основных движений, общеразвивающих 

упражнений, участию в подвижных играх. 
   - Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других; самостоятельно выполнять простейшие 

построения и перестроения, в соответствии с указаниями воспитателя. 
    - Развивать у детей физические качества: быстроту, координацию, скоростно – силовые качества, реакцию на сигналы и 

действие в соответствии с ними; содействовать развитию общей выносливости, силы, гибкости. 
    -  Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям. 
    -  Развивать интерес к изучению себя, своих физических возможностей. 

Вид деятельности: Здоровье 

Содержание работы с детьми:  
- Укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования и 

совершенствования основных видов движения. 
- Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки. 
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- Осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода). 
- Обеспечивать в помещении оптимальный температурный режим, регулярное проветривание. 
- Приучать детей находиться в помещении в облегчённой одежде. Обеспечивать их пребывание на воздухе в соответствии с 

режимом дня. 
- Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 5-6 минут. 
- Формировать представление о ценности здоровья, желание вести здоровый образ жизни. 
 

Формы работы  Мероприятия Источник методической литературы 

1. Зарядка Комплексы утренней гимнастики (под 
речевое или музыкальное 
сопровождение) 

С.62-75, «Физкультурно-
оздоровительная работа с детьми 3-4 
лет». 

2. Бодрящая гимнастика После дневного сна (сопровождается 
нетрадиционной формой оздоровления 
- музыкотерапией) 

Картотека бодрящей гимнастики 

3. Закаливающие процедуры В течении всего дня: облегчённая 
форма одежды, мытьё рук и лица 
прохладной водой. 
После дневного сна: ходьба босиком, 
ходьба по массажным коврикам, 
дорожкам. 

Система закаливания во 2-й мл.гр. 
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Программа воспитания 
От 3 лет до 4 лет 
Цель воспитания в ДОУ: личностное развитие и позитивная социализация каждого ребенка на основе базовых ценностей 

российского общества и их осмысления. 
Принципы жизни и воспитания в ДОУ: 

- уважение личности ребенка; 
- принцип целенаправленности воспитательного процесса; 
- принцип положительного примера; 
- принцип доверия; 
- принцип диалога; 
- принцип единства взглядов на воспитание ДОУ и семьи. 
 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных 
областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с патриотическим, духовно-
нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

 Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и патриотическим направлениями 
воспитания; 

 Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 
 Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с эстетическим направлением воспитания; 
 Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и оздоровительным направлениями 

воспитания. 
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Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 
 Патриотическое воспитание 

 Ценности: Родина, природа. 
 Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 
трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

 Задачи: 

 - формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 
 - воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа; 
 - воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности; 

 - воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и 
бережного ответственного отношения к природе. 

Виды и формы деятельности: 

 - ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 
 - организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским 

общенациональным традициям; 
 - организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок и пр.; 
 - формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека;Духовно-нравственное воспитание 
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Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 
Содержание деятельности 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 
- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным 
традициям; 
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок и пр.; 
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 
последствиям хозяйственной деятельности человека; 
Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 
Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии 
дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 
Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением 
ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 
различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 
- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 
- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 
коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 
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- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 
Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных народных игр и пр.; 
- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 
- разработка и реализация проектов; 
- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 
- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах деятельности; 
- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 
- организация коллективных проектов заботы и помощи; 
- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 
- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания; 
Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 
Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 
Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). Виды и формы 

деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 
организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра 
книг; 
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- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 
совместно со взрослыми; 
- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 
ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 
 Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  
Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 
жизнедеятельности лежит в основе всего. 
Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся с ОВЗ (совместной и 
самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий 
для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 
- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 
- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и 
умениям; 
- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 
Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к 
труду.  
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Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду; 
- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 
трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 
- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них навыков организации своей 
работы, формирование элементарных навыков планирования; 
- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 
 Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 
Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к культуре и красоте, 
формирование у них эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.  
Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на внутренний мир человека; 
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 
между людьми; 
- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 
- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 
- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 
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Календарный план воспитательной работы 
Календарный план воспитательной работы (далее - План) является единым для ДОУ. 
Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
«Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по понедельникам, во всех возрастных группах. 
Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников; 
29 сентября: ярмарка «Дары осени». 
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 
Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
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Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
8 декабря: Международный день художника; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
31 декабря: Новый год. 
Январь: 
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-

Биркенау (Освенцима); День памяти жертв Холокоста. 
Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве; 
8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 
21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 
27 марта: Всемирный день театра. 
Апрель: 
1 апреля: День птиц; 
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7 апреля: День здоровья; 
12 апреля: День космонавтики; 
22 апреля: День земли» 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 
19 мая: День детских общественных организаций России; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 
22 июня: День памяти и скорби. 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности; 
21 июля: День города (третье воскресенье месяца); 
Август: 
12 августа: День физкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 
 

Памятная дата, праздник, Направление Тематические мероприятия  Участники 



167 

  

167 

 

значимое/традиционное событие воспитательной 
работы  

«Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по понедельникам, во всех возрастных группах 
Оформление выставок, группового пространства и музеев к памятным датам и значимым событиям организуются в 

течение учебного года  

Сентябрь 
1 сентября  
День знаний 

Познавательное  Тематическое занятие «День знаний» воспитанники всех 
возрастных групп 

27 сентября 
День воспитателя и всех 
дошкольных работников 

Трудовое 

Игра – путешествие «Наш любимый 
детский сад!» 
 

воспитанники 
первых, вторых 
младших групп 

29 сентября 
Ярмарка «Дары осени» 

Патриотическое Организация Осенней ярмарки   воспитанники всех 
возрастных групп, 
родители 

Октябрь 

2 октября  
Международный день пожилых 
людей 

Духовно-
нравственное 

Изготовление подарков для бабушек 
и дедушек 

воспитанники всех 
возрастных групп 

«Осень в гости к нам пришла» Социальное Организация осенних утренников; 
 

воспитанники всех 
возрастных групп 
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Ноябрь 
3 ноября 
День народного единства 

Патриотическое Конкурс детских рисунков «Мы 
вместе» 
тематические беседы, посвященные 
Дню народного единства 

воспитанники всех 
возрастных групп 

24 ноября 
Последнее воскресенье ноября 
День матери в России 

Социальное Выставка детских работ «Я и моя 
мама»; 
Праздничный концерт 
«Мамочка милая, мама моя…» 

воспитанники всех 
возрастных групп 

Декабрь 
25 - 29 декабря  
Новый год 

Социальное Новогодние утренники  
 

воспитанники всех 
возрастных групп 

Февраль 
16 февраля 
Международный День доброты 

Духовно-
нравственное 

Рефлексивный «Круг добра» воспитанники всех 
возрастных групп 

22 февраля 
День защитника Отечества 

Патриотическое Фотовыставка «Папы и дедушки» 
Творческая мастерская «Подарки для 
любимых мужчин» 
Тематическое занятие «23 февраля – 
День Защитника Отечества» 

воспитанники вторых 
младших, средних, 
старших и 
подготовительных 
групп 

Март 
7 марта  Социальное Изготовление подарков  воспитанники всех 
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Международный женский день «Самым любимым на свете!» 
Праздничные утренники  
Выставка детских рисунков «Портрет 
любимой мамы» 

возрастных групп 

15 марта 
Масленица 

Патриотическое Гуляние – развлечение «Широкая 
Масленица» (фольклорный праздник) 

воспитанники вторых 
младших, средних, 
старших, 
подготовительных 
групп 

27 марта  
Всемирный день театра 

Эстетическое Показ кукольных спектаклей (первые 
и вторые младшие группы); 
 

воспитанники всех 
возрастных групп 

Апрель 
1 апреля 
День птиц 

Познавательное Тематические беседы 
 

воспитанники всех 
возрастных групп 

Май 
8 мая 
День Победы 

Патриотическое Праздник «День Победы» 
Шествие Бессмертного полка 
Оформление выставки детского 
изобразительного творчества 
«Спасибо за мир!» 

воспитанники всех 
возрастных групп, 
родители 

Июнь 
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3 июня 
День защиты детей 

Социальное Праздник  
«День защиты детей» 
Конкурс рисунков на асфальте 
«Счастливые детство» 

воспитанники всех 
возрастных групп 

11 июня 
День России 

Патриотическое Акция «Окна России» 
Выставка рисунков «Край родной» 
Музыкально – спортивный праздник 
«Люблю тебя, моя Россия!» 

воспитанники 
средних, старших и 
подготовительных 
групп 

Июль 
8 июля 
 День семьи, любви и верности 

Социальное Творческая мастерская «Ромашка на 
счастье» 

воспитанники всех 
возрастных групп 

19 июля 
Третье воскресенье июля:  
День города Липецка, День 
металлурга 

Трудовое Праздник «мой любимый город – 
ЛИПЕЦК» 
Выставка рисунков и поделок «Я 
люблю свою малую Родину» 

воспитанники 
средних, старших и 
подготовительных 
групп, родители 

Август 
12 августа 
День физкультурника 

Физическое и 
оздоровительное 

Спортивный праздник  
«Сильным, ловким, вырастай» 

воспитанники 
средних, старших и 
подготовительных 
групп 

22 августа 
День Государственного флага 

Патриотическое праздник «День Государственного 
флага» 

воспитанники 
средних, старших и 
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Российской Федерации подготовительных 
групп 

4. Социальное партнерство с родителями 

Месяц Формы сотрудничества 

Сентябрь 1. Участие в оформлении стенда «Наша группа». 
2. Информирование родителей о мерах профилактики гриппа, вакцинации. 
3. Родительское собрание «Возрастные особенности детей 3-4 лет» 
4. Проведение инструктажа родителей по ПДД. Листовка – обращение «Выполняем 

правила дорожного движения». 
Октябрь 1. Участие в фотовыставке «Моя семья». 

2. Конкурс поделок «Славная осень». 
3. Оформление информации для родителей «Овощи и фрукты в питании детей».  

Ноябрь 1. Анкетирование родителей: «Мой ребёнок – какой он?» 
2. Беседа с родителями на тему: «Как приучить малыша к вежливости». 
3. Участие в акции: «Позаботимся о птицах зимой!» 

Декабрь 1. Конкурс поделок «Новогодняя сказка» 

2. Родительское собрание «Воспитание детей в игре» 
3. Участие в подготовке к Новогоднему утреннику. 

Январь 1. Консультация на тему: «Активный отдых во время зимних каникул». 
2. Участие в конкурсе снежных построек «Зимняя сказка». 

Февраль 1. Выставка творческих работ «Что такое хорошо, что такое плохо?» 



 

 

2. Памятки родителям «Формирование навыков безопасного поведения дома и на 
улице у младших дошкольников». 

Март 1. Конкурс для мам «Мамины таланты». 
2. Подбор библиотечки семейного чтения «Великие педагоги о семейном 

воспитании». 
3. Консультация – практикум «Как приучить ребёнка к опрятности и аккуратности». 

Апрель 1. Мастерская добрых дел «Встреча птиц» (изготовление скворечника) 
2. Памятки для родителей «Правила поведения в природе». 

Май 1. Консультация на тему: «В лето – за здоровьем!» 
2. Экологическая акция «Украсим участок» (посадка цветов на участке детского сада) 
3. Родительское собрание: «Достижения и успехи детей за учебный год». 

 

Программно-методическое обеспечение: 

1. Волчкова,В.Н. Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада: практ.пособие для воспитателей и 
методистов ДОУ / В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова. – Воронеж, 2001. 
2. Детство: примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. 
Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013. – 528 с. 
3. Н.В. Алешина Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной действительностью. 2 младшая 
группа. М. Элизе Трэйдинг, ЦГЛ, 2004 
4. Н.Г. Комратова, Л.Ф. Грибова Социально-нравственное воспитание детей 3-4 лет. Игровая и продуктивная 
деятельность. – М: ТЦ Сфера, 2005 
5. Карпухина, Н.А. Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. Знакомство дошкольников с 
окружающим миром. Воронеж, 2009. 
6. И.Ф.Мулько. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие. – М.:ТЦ Сфера, 2005 



 

 

7. Организация деятельности детей на прогулке. Вторая младшая группа / авт.-сост. В.Н. Кастрыкина, Г.П. Попова. – 
Волгоград: Учитель,2012. – 200с. 
8. Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «Детство».Вторая младшая группа / авт.-
сост. Н.Н. Гладышева,Ю.Б. Сержантова. – Волгоград: Учитель,2014. 
9. О.А.Соломенникова. Занятия по формированимю элементарных экологических представлений во второй младшей 
группе детского сада. Конспекты занятий. – М.:Мозаика-Синтез, 2007 
10. Е.В. Колесникова. Математика для детей 3-4 лет. Методическое пособие. ТЦ «Сфера»2015 
11.Развёрнутое перспективное планирование по программе «Детство». Вторая младшая группа / авт.-сост. Т.Г.Кобзева и 
др. – Волгоград: Учитель,2011. – 131 с. 
12. Тимофеева,Е.А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста: пособие для воспитателя дет.сада / Е.А. 
Тимофеева.- М.: Просвещение,1979.  
13. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 3-4 лет в ДОУ: Практическое пособие для старших воспитателей и 
педагогов ДОУ, родителей, гувернеров – Воронеж: ИП Лакоценина Н.А.,2012. – 176 с. 
14.Т.М. Бондаренко Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 3-4 лет в ДОУ. – Воронеж ИП Лакоценина Н.И., 
2012 
15. М.Ю. Картушина. Праздники здоровья для детей 3-4 лет. Сценарии для ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2008 
16. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет / авт.-сост. Е.И. Подольская. – 2-е изд. – Волгоград: 
Учитель,2012. 
17. О.С. Ушакова Знакомим дошкольников с литературой и развитие речи. – М.:ТЦ Сфера, 2015 
18. Изобразительная деятельность и художественный труд. Вторая младшая группа: конспекты занятий / авт.-сост. О.А. 
Павлова. – Волгоград: Учитель,2011.  
19. О.С. Ушакова. Развитие речи детей 3-5 лет.-М.:ТЦ Сфера, 2014 
20. Комарова, Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: кн.для воспитателей дет.сада / Т.С. 
Комарова. – 3-е изд.,перераб. и доп.- М.: Просвещение,1991. 



 

 

21. Казакова,Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество: конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией: пособие 
для воспитателей детского сада / Т.Г. Казакова. –М.: Просвещение,1985. 
22. И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. – М.:ИД «Цветной мир», 2012 
23. Л.В. Куцакова Конструирование и художественный труд в детском саду. – М.:ТЦ Сфера, 2005 
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